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	２０－１介護予防事業について1
	（１）介護予防事業の見直し後の状況について＜資料１参照＞
	介護予防事業については、平成２２年８月に「地域支援事業実施要綱」の改正を行い、平成２３年３月には、二次予防事業の効率化に向けた更なる支援として、事業参加の適否について医師の判断を求める場合の基準等を示す等、従来の課題に対応した形で、事業の効率化を図ってきたところ。
	見直し後の状況について、平成２３年１０月に全国の実態把握を行った。結果の概要を、「第８８回市町村職員を対象とするセミナー※１」で紹介したので、資料をご参照いただきたい。
	（２）介護予防事業の今後の対応について＜資料２参照＞
	厚生労働省としては、今後も、更に効果的・効率的な二次予防事業の実施にむけた支援として、モデル事業での検証結果を踏まえた「介護予防マニュアル（改訂版）」の配布や、市町村における介護予防事業のデータ管理・事業評価・企画立案を支援するソフトウエアの開発、通所に消極的な二次予防事業の対象者に対し、訪問型介護予防プログラムの効果検証を行うモデル事業等を行う予定である。
	また、一次予防事業については、介護予防ボランティアの育成等による支え合いの仕組みや二次予防事業対象者の取組の継続性の確保等の観点から、二次予防事業と同様に重要である。両者が連携し、地域特性に合わせた継続性のある事業全体のあり方を検討しつつ、事業展開を行っていただく必要がある。
	各都道府県においては、こうした方向性をご理解頂き、引き続き「介護予防市町村支援事業」等を活用し、必要な支援を行っていただきたい。
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