
付録１　年齢階級別、原因・動機別自殺者数①
原因・動機別

　　　　 　　　   年齢階級別 ～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～ 不　詳 合　計

715 2,506 2,719 3,650 3,562 2,829 2,829 2,072 0 20,882

376 1,570 1,816 2,442 2,431 1,874 1,708 1,208 0 13,425

339 936 903 1,208 1,131 955 1,121 864 0 7,457

計 142 300 421 585 511 403 420 346 0 3,128

男 73 185 251 359 293 241 229 205 0 1,836

女 69 115 170 226 218 162 191 141 0 1,292

計 60 84 46 60 55 37 51 50 0 443

男 26 46 25 29 27 23 21 22 0 219

女 34 38 21 31 28 14 30 28 0 224

計 1 65 167 213 151 92 75 34 0 798

男 1 45 123 154 113 65 53 22 0 576

女 0 20 44 59 38 27 22 12 0 222

計 20 31 48 65 48 34 32 30 0 308

男 8 17 32 45 27 19 15 15 0 178

女 12 14 16 20 21 15 17 15 0 130

計 4 20 27 54 76 81 88 75 0 425

男 2 14 17 31 37 45 42 44 0 232

女 2 6 10 23 39 36 46 31 0 193

計 11 22 32 73 56 73 79 52 0 398

男 7 12 16 47 29 42 45 35 0 233

女 4 10 16 26 27 31 34 17 0 165

計 35 29 12 16 9 6 17 17 0 141

男 21 22 9 11 4 5 11 11 0 94

女 14 7 3 5 5 1 6 6 0 47

計 0 17 49 45 13 6 0 0 0 130

男 0 2 2 7 3 2 0 0 0 16

女 0 15 47 38 10 4 0 0 0 114

計 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2

計 0 3 2 12 45 41 33 33 0 169

男 0 3 2 5 25 24 17 22 0 98

女 0 0 0 7 20 17 16 11 0 71

計 11 28 38 47 58 33 44 55 0 314

男 8 24 25 30 28 16 25 34 0 190

女 3 4 13 17 30 17 19 21 0 124

計 166 799 1,025 1,543 1,620 1,580 1,967 1,495 0 10,195

男 67 383 559 841 919 903 1,141 863 0 5,676

女 99 416 466 702 701 677 826 632 0 4,519

計 10 54 86 201 345 561 948 885 0 3,090

男 4 28 55 115 218 380 682 583 0 2,065

女 6 26 31 86 127 181 266 302 0 1,025

計 65 394 497 750 767 661 616 295 0 4,045

男 24 177 258 404 412 323 257 121 0 1,976

女 41 217 239 346 355 338 359 174 0 2,069

計 11 97 178 230 168 100 66 18 0 868

男 3 46 89 118 84 45 29 6 0 420

女 8 51 89 112 84 55 37 12 0 448

計 1 7 21 38 53 25 13 7 0 165

男 0 3 10 27 39 22 12 4 0 117

女 1 4 11 11 14 3 1 3 0 48

原
　
因
　
・
　
動
　
機
　
別

計

男

女

家庭問題

計

親子関係の不和

夫婦関係の不和

その他家族関係
の不和

家族の死亡

家族の将来悲観

家族からの
しつけ・叱責

子育ての悩み

被虐待

介護・看病疲れ

その他

健康問題

計

病気の悩み
（身体の病気）

病気の悩み・影響
（うつ病）

病気の悩み・影響
（統合失調症）

病気の悩み・影響
（ｱﾙｺｰﾙ依存症）

合計

1



付録１　年齢階級別、原因・動機別自殺者数②
原因・動機別

　　　　 　　　   年齢階級別
～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～ 不　詳 合　計

計 1 6 9 10 6 4 2 0 0 38

男 1 1 3 9 3 3 0 0 0 20

女 0 5 6 1 3 1 2 0 0 18

計 62 210 205 261 219 158 204 135 0 1,454

男 25 105 123 134 124 83 89 61 0 744

女 37 105 82 127 95 75 115 74 0 710

計 3 6 8 18 28 33 70 87 0 253

男 2 6 6 13 22 25 43 53 0 170

女 1 0 2 5 6 8 27 34 0 83

計 13 25 21 35 34 38 48 68 0 282

男 8 17 15 21 17 22 29 35 0 164

女 5 8 6 14 17 16 19 33 0 118

計 16 417 503 676 778 538 238 50 0 3,216

男 12 356 436 595 680 484 193 35 0 2,791

女 4 61 67 81 98 54 45 15 0 425

計 0 0 2 6 5 3 1 0 0 17

男 0 0 2 5 4 2 1 0 0 14

女 0 0 0 1 1 1 0 0 0 3

計 0 8 29 70 81 72 25 2 0 287

男 0 8 26 64 75 69 24 2 0 268

女 0 0 3 6 6 3 1 0 0 19

計 1 20 42 69 90 31 13 0 0 266

男 1 17 34 64 78 30 9 0 0 233

女 0 3 8 5 12 1 4 0 0 33

計 3 78 44 22 31 6 3 0 0 187

男 2 60 36 22 26 6 2 0 0 154

女 1 18 8 0 5 0 1 0 0 33

計 4 68 118 198 261 205 103 29 0 986

男 2 57 96 165 220 180 76 18 0 814

女 2 11 22 33 41 25 27 11 0 172

計 1 117 124 140 121 77 21 2 0 603

男 1 109 116 130 113 76 19 2 0 566

女 0 8 8 10 8 1 2 0 0 37

計 0 0 2 1 2 2 1 0 0 8

男 0 0 1 0 2 2 1 0 0 6

女 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2

計 3 75 90 116 109 89 40 3 0 525

男 3 64 84 103 98 81 36 2 0 471

女 0 11 6 13 11 8 4 1 0 54

計 1 6 15 11 11 11 0 0 0 55

男 1 3 13 9 10 10 0 0 0 46

女 0 3 2 2 1 1 0 0 0 9

計 0 3 2 4 12 5 1 0 0 27

男 0 3 1 3 10 5 1 0 0 23

女 0 0 1 1 2 0 0 0 0 4

計 3 42 35 39 55 37 30 14 0 255

男 2 35 27 30 44 23 24 11 0 196

女 1 7 8 9 11 14 6 3 0 59

計 35 409 387 490 418 137 33 9 0 1,918

男 29 295 317 417 370 124 31 8 0 1,591

女 6 114 70 73 48 13 2 1 0 327

計 7 80 46 73 72 24 9 1 0 312

男 7 60 44 64 67 23 8 1 0 274

女 0 20 2 9 5 1 1 0 0 38

計 11 110 137 141 99 21 2 1 0 522

男 8 69 100 119 81 19 2 1 0 399

女 3 41 37 22 18 2 0 0 0 123

計 5 49 56 68 69 21 4 1 0 273

男 4 33 49 55 60 19 4 1 0 225

女 1 16 7 13 9 2 0 0 0 48

計 7 98 104 132 118 42 8 1 0 510

男 7 79 83 118 105 40 8 1 0 441

女 0 19 21 14 13 2 0 0 0 69

計 5 72 44 76 60 29 10 5 0 301

男 3 54 41 61 57 23 9 4 0 252

女 2 18 3 15 3 6 1 1 0 49

原
　
因
　
・
　
動
　
機
　
別

健康問題

病気の悩み・影響
（薬物乱用）

病気の悩み・影響
（その他の
精神疾患）

身体障害の悩み

その他

経済・
生活問題

計

倒産

事業不振

失業

就職失敗

生活苦

負債
(多重債務)

負債
(連帯保証債務)

負債
（その他）

借金の
取り立て苦

自殺による
保険金支給

その他

勤務問題

計

仕事の失敗

職場の人間関係

職場環境の変化

仕事疲れ

その他
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付録１　年齢階級別、原因・動機別自殺者数③
原因・動機別

　　　　 　　　   年齢階級別
～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳～ 不　詳 合　計

計 57 241 232 164 71 20 11 3 0 799

男 31 116 145 99 44 18 7 2 0 462

女 26 125 87 65 27 2 4 1 0 337

計 0 15 14 13 5 1 0 0 0 48

男 0 6 9 11 3 1 0 0 0 30

女 0 9 5 2 2 0 0 0 0 18

計 27 92 68 34 18 7 1 0 0 247

男 18 50 50 20 12 6 0 0 0 156

女 9 42 18 14 6 1 1 0 0 91

計 1 32 63 45 27 8 3 1 0 180

男 0 11 39 30 16 8 2 1 0 107

女 1 21 24 15 11 0 1 0 0 73

計 19 83 64 61 15 3 3 1 0 249

男 10 40 34 36 8 2 3 1 0 134

女 9 43 30 25 7 1 0 0 0 115

計 10 19 23 11 6 1 4 1 0 75

男 3 9 13 2 5 1 2 0 0 35

女 7 10 10 9 1 0 2 1 0 40

計 234 162 8 1 0 0 0 0 0 405

男 126 119 8 0 0 0 0 0 0 253

女 108 43 0 1 0 0 0 0 0 152

計 28 7 2 0 0 0 0 0 0 37

男 17 6 2 0 0 0 0 0 0 25

女 11 1 0 0 0 0 0 0 0 12

計 68 67 2 0 0 0 0 0 0 137

男 37 45 2 0 0 0 0 0 0 84

女 31 22 0 0 0 0 0 0 0 53

計 64 62 3 0 0 0 0 0 0 129

男 42 53 3 0 0 0 0 0 0 98

女 22 9 0 0 0 0 0 0 0 31

計 3 2 0 0 0 0 0 0 0 5

男 1 2 0 0 0 0 0 0 0 3

女 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2

計 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7

男 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3

女 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4

計 30 16 0 0 0 0 0 0 0 46

男 9 8 0 0 0 0 0 0 0 17

女 21 8 0 0 0 0 0 0 0 29

計 34 8 1 1 0 0 0 0 0 44

男 17 5 1 0 0 0 0 0 0 23

女 17 3 0 1 0 0 0 0 0 21

計 65 178 143 191 164 151 160 169 0 1,221

男 38 116 100 131 125 104 107 95 0 816

女 27 62 43 60 39 47 53 74 0 405

計 9 16 36 59 46 20 13 6 0 205

男 8 14 32 50 41 17 12 4 0 178

女 1 2 4 9 5 3 1 2 0 27

計 1 2 4 2 0 2 1 1 0 13

男 0 0 0 2 0 1 1 0 0 4

女 1 2 4 0 0 1 0 1 0 9

計 0 10 9 19 24 12 15 13 0 102

男 0 4 4 9 15 6 8 9 0 55

女 0 6 5 10 9 6 7 4 0 47

計 16 45 27 49 60 67 74 97 0 435

男 7 30 17 37 45 45 45 52 0 278

女 9 15 10 12 15 22 29 45 0 157

計 0 1 4 6 6 10 11 8 0 46

男 0 0 0 2 5 8 9 2 0 26

女 0 1 4 4 1 2 2 6 0 20

計 39 104 63 56 28 40 46 44 0 420

男 23 68 47 31 19 27 32 28 0 275

女 16 36 16 25 9 13 14 16 0 145

注）自殺の多くは多様かつ複合的な原因及び背景を有しており、様々な要因が連鎖する中で起きている。

注）平成19年に自殺統計原票を改正し、遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つ

　まで計上することとしたため、原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者の和（15,127人）とは一致しない。

原
　
因
　
・
　
動
　
機
　
別

男女問題

計

結婚をめぐる
悩み

失恋

不倫の悩み

その他交際を
めぐる悩み

その他

学校問題

計

入試に関する
悩み

その他進路に
関する悩み

学業不振

教師との
人間関係

いじめ

その他学友との
不和

その他

犯罪発覚等

犯罪被害

後追い

孤独感

近隣関係

その他

その他

計
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