
19年度 20年度 21年度 22年度 23年度

1,897,480 3,240,893 5,644,730 3,569,803 3,578,690

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

1,897,480 3,240,893 5,644,730 3,569,803 3,578,690

1,545,646 2,654,367 3,930,709 3,561,918

81.46 81.90 69.64 99.78

基準値 目標値

20年度 18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 24年

18.1 　　　― 　　　― 18.1 19.3
平成20年
（18.1）より

10％
以上減少

　　　― 　　　― 　　　― 　　　― 　　　―

基準値 目標値

20年度 18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 24年

14.9 　　　― 　　　― 14.9 14.2
平成20年
（14.9）より

10％
以上減少

　　　― 　　　― 　　　― 　　　― 　　　―

基準値 目標値

19年度 18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 24年

890 　　　― 890 　　　― 　　　― 　　　― 1000万人以下

　　　― 　　　― 　　　― 　　　― 　　　―

基準値 目標値

17年度 18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 27年度

92.4 90.0 88.5 87.2 84.4
平成17年
（92.4）より
20％減少

　　　― 　　　― 　　　― 　　　― 　　　―

予算書との関係
・関連税制

本施策は、予算書の以下の項に対応しています。
（項）健康増進対策費：健康増進対策に必要な経費（一部）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康増進に必要な経費（一部）

測定指標

指標１
メタボリックシンドローム（内蔵
脂肪症候群）の該当者割合の
減少率（40～74歳）【20年度比】

実績値

年度ごとの目標値

指標２
メタボリックシンドローム（内蔵
脂肪症候群）の予備群割合の
減少率（40～74歳）【20年度比】

実績値

年度ごとの目標値

執行率（％、d/(a＋b＋c)）

施策に関係する内閣の重
要政策（施政方針演説等
のうち主なもの）

施政方針演説等の名称 年月日 関係部分（概要・記載箇所）

繰越し等（c）

合計（a＋b＋c）

執行額（千円、d）

施策の背景・枠組み
（根拠法令、政府決定、関

連計画等）

○「21世紀における国民健康づくり運動（健康日本２１）の推進について」（平成12年3月31日付け厚生省発健医
第115号厚生事務次官通知）において、健康寿命の延伸等を実現するために、2010年度を目途とした具体的な目
標等を提示し、健康に関連する全ての関係機関・団体等を始めとして、国民が一体となった健康づくり運動を総合
的かつ効果的に推進し、国民各層の自由な意思決定に基づく健康づくりに関する意識の向上及び取組を促して
います。

○健康増進法（平成14年法律第103号）により、
・国は、国民の健康の増進の総合的な推進を図るための基本的は方針（以下「基本方針」という。）を定める。
・都道府県は、基本方針を勘案して、当該都道府県の住民の健康の増進に関する施策についての基本的な計画
を定める。
とされています。

○がんによる死亡者の減少を図るため、がん対策基本法（平成18年法律第98号）及び同法に基づく「がん対策推
進基本計画」（平成19年６月15日閣議決定）等により、がん対策を総合的かつ計画的に推進しています。

施策の予算額・執行額等

※　「執行額」欄には、独法の運
営費交付金は含まない。

区分 24年度要求額

予算の状
況（千円)

当初予算（a）

補正予算（b）

モニタリング結果報告書
（厚生労働省23（Ⅳ－３－７））

施策目標名 健康づくりを推進する（施策中目標　Ⅳ-３-７）

施策の概要

本施策は、次の施策小目標を柱に実施しています。
（施策小目標１）健康づくり対策（栄養・食生活）を推進すること
（施策小目標２）健康づくり対策（身体活動・運動）を推進すること
（施策小目標３）健康づくり対策（たばこ）を推進すること
（施策小目標４）がん医療を中心としつつ、がん対策を総合的かつ計画的に推進すること

指標３
糖尿病有病者数

実績値

年度ごとの目標値

指標４
がんの年齢調整死亡率（75歳

未満）の減少

実績値

年度ごとの目標値



（注）がん関連については、健康局総務課がん対策推進室長　鈴木健彦

参考資料の情報

関連法令（右記検索サイトから検索できます）　健康増進法ＵＲＬ：　http://law.e-gov.go.jp/cgi-
bin/idxselect.cgi?IDX_OPT=1&H_NAME=%8c%92%8d%4e%91%9d%90%69%96%40&H_NAME_YOMI=%82%a0&H_NO_GE
NGO=H&H_NO_YEAR=&H_NO_TYPE=2&H_NO_NO=&H_FILE_NAME=H14HO103&H_RYAKU=1&H_CTG=1&H_YOMI_
GUN=1&H_CTG_GUN=1

健康日本２１　ＵＲＬ：　http://www.kenkounippon21.gr.jp/
「健康日本２１」中間評価報告書　ＵＲＬ：
http://www.kenkounippon21.gr.jp/kenkounippon21/ugoki/kaigi/pdf/0704hyouka_tyukan.pdf

指標４：厚生労働省の人口動態統計に基づき、がん対策情報センターにおいて算出したもの。平成２２年度の数
字は現在集計中であり、平成２３年９月頃に公表予定。
【参考】国立がんセンターがん対策情報センターＨＰhttp://www.ncc.go.jp/jp/cis/index.html

担当部局名
健康局生活習慣病対

策室
作成責任者名

総務課生活習慣病対
策室長　野田広

報告書作成日


