
人口について

結婚について
▶ 結婚するのは？

� 1,325組
● 離婚するのは？
………………… 508組

日本で一日に起こる出来事の数を調べてみました。
それぞれの直近の数字である。（令和3年〜令和6年）

▶ 生まれるのは？

�1,874人
人口の減少数は
1日当たりだと

2,5122,512人人

▶ 亡くなるのは？

� 4,386人
● がんでは？… ……………… 1,049人
● 心疾患では？… …………………618人
● 脳血管疾患では？………………281人
● 事故では？… ……………………125人
● 仕事中の事故では？………………… 2人
● 老衰では？… ……………………565人
● 自殺では？… ………………………56人

生活習慣について
▶ 20歳以上の平均野菜摂取量は？

256g
▶ 20歳以上の平均歩数は？

男性　6,628歩
女性　5,659歩
▶ 歯磨きは？

2回以上みがく

79.2％

労働について
▶ ハローワークで 

新たに仕事を探し始めたのは？

12,171人
▶ ハローワークを通じて 

就職するのは？

3,189人
▶ 仕事中にけが等 
（労働災害）を 
したのは？

371人
▶ 労働相談の件数は？

3,316件
（厚生労働省 ： 総合労働相談コーナーの受理件数）
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介護について

▶ 薬物事犯の検挙者は？

● 麻薬及び向精神薬取締法では？��� 2.83人
● あへん法では？���������� 0.016人
● 大麻取締法では？��������� 18.36人
● 覚醒剤取締法では？�������� 16.64人

▶ 介護をしている人（15歳以上）が 
介護・看護に費やす時間は？

37分
▶ デイサービスの利用回数は？

409,642回
▶ ホームヘルパーの利用回数は？

955,274回
▶ 一人当たりの 

介護保険からの給付費は？

4,146円

犯罪について

医療について
▶ 入院しているのは？

1,175,300人
● 循環器系では？… …… 182,500人
● 統合失調症では？…… 126,400人
● がん等では？… ……… 118,800人

▶ 通院しているのは？

7,275,000人
● 循環器系では？… …… 842,200人
● がん等では？… ……… 258,200人
● 糖尿病では？… ……… 205,400人

▶ 国民全体の医療費は？

約1,279億円
● 一人当たりだと…………… 1,024円

育児について
▶ 6歳未満の子どもをもつ親が

育児、家事に費やす時間は？

	 夫� 1時間54分
	 妻� 7時間28分

厚労2025_3_巻末02_1日.indd   413厚労2025_3_巻末02_1日.indd   413 2025/07/02   10:22:442025/07/02   10:22:44




