
平成 22 年版　厚生労働白書12

資料編

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

45,000

50,000

0

1

2

3

4

5

6

2009             95    90 
（平成2） 
         80         70         60      1953 

（昭和28） 

（千世帯） 

（年） 

（人）

平
均
世
帯
人
員

 

世
　
　
帯
　
　
数 

平均世帯人員 世帯数 

2.62

48,013

17,180

5.00

資料：昭和60年以前は厚生省大臣官房統計情報部「厚生行政基礎調査」、昭和61年以降は厚生労働省大臣官房統計情 
　　　報部「国民生活基礎調査」 
（注） 平成7年の数値は兵庫県を除いたものである。 

世帯構成

概　　要 世帯数及び平均世帯人員の推移

年　次 総数 
（A） 

資料：昭和60年以前は厚生省大臣官房統計情報部「厚生行政基礎調査」、平成2年以降は厚生労働省大臣官房統計情報部「国民生活 
　　　基礎調査」 
（注）  1．（1）単独世帯とは、世帯員が一人だけの世帯をいう。 

（2）夫婦のみの世帯とは、世帯主とその配偶者のみで構成する世帯をいう。 
（3）夫婦と未婚の子のみの世帯とは、夫婦と未婚の子のみで構成する世帯をいう。 
（4）ひとり親と未婚の子のみの世帯とは、父親または母親と未婚の子のみで構成する世帯をいう。 
（5）三世代世帯とは、世帯主を中心とした直系三世代以上の世帯をいう。 
（6）その他の世帯とは、上記（1）～（5）以外の世帯をいう。 

2．高齢者世帯とは、65歳以上の者のみで構成するか、またはこれに18歳未満の未婚の者が加わった世帯をいう。 
3．平成7年の数値は兵庫県を除いたものである。 

単独 
世帯 

三世代 
世　帯 

その他 
の世帯 

高齢者世帯 
（B） 総数 夫婦のみの世帯 

夫婦と未婚の 
子のみの世帯 

ひとり親と未婚 
の子のみの世帯 

核家族世帯 

推　　　計　　　数（千世帯） 推計数（千世帯） 

構　　成　　割　　合（％） （B）/（A）×100

1975（昭和50）年 
    80　　（55） 
    85　　（60） 
    90（平成  2） 
    93 　 　（5） 
    94 　 　（6） 
    95 　 　（7） 
    96 　 　（8） 
    97 　 　（9） 
    98　　（10） 
    99　　（11） 
2000　　（12）  
2001　　（13）  
2002　　（14）  
2003　　（15）  
2004　　（16） 
2005　　（17）  
2006　　（18） 
2007　　（19） 
2008　　（20） 
2009　　（21） 
 
1975（昭和50）年 
    80　　（55） 
    85　　（60） 
    90（平成  2） 
    93 　 　（5） 
    94 　 　（6） 
    95 　 　（7） 
    96 　 　（8） 
    97 　 　（9） 
    98　　（10） 
    99　　（11） 
2000　　（12） 
2001　　（13） 
2002　　（14） 
2003　　（15）  
2004　　（16）  
2005　　（17）  
2006　　（18）  
2007　　（19）  
2008　　（20）  
2009　　（21） 

32,877 
35,338 
37,226 
40,273 
41,826 
42,069 
40,770 
43,807 
44,669 
44,496 
44,923 
45,545 
45,664 
46,005 
45,800 
46,323 
47,043 
47,531 
48,023 
47,957 
48,013 

 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0

5,991 
6,402 
6,850 
8,446 
9,320 
9,201 
9,213 
10,287 
11,156 
10,627 
10,585 
10,988 
11,017 
10,800 
10,673 
10,817 
11,580 
12,043 
11,983 
11,928 
11,955 

 
18.2 
18.1 
18.4 
21.0 
22.3 
21.9 
22.6 
23.5 
25.0 
23.9 
23.6 
24.1 
24.1 
23.5 
23.3 
23.4 
24.6 
25.3 
25.0 
24.9 
24.9

5,548 
5,714 
5,672 
5,428 
5,342 
5,361 
5,082 
5,100 
4,999 
5,125 
4,754 
4,823 
4,844 
4,603 
4,769 
4,512 
4,575 
4,326 
4,045 
4,229 
4,015 

 
16.9 
16.2 
15.2 
13.5 
12.8 
12.7 
12.5 
11.6 
11.2 
11.5 
10.6 
10.6 
10.6 
10.0 
10.4 
9.7 
9.7 
9.1 
8.4 
8.8 
8.4

1,089 
1,684 
2,192 
3,113 
3,913 
4,252 
4,390 
4,866 
5,159 
5,614 
5,791 
6,261 
6,654 
7,182 
7,250 
7,874 
8,349 
8,462 
9,009 
9,252 
9,623 

 
  3.3 
  4.8 
  5.9 
  7.7 
  9.4 
 10.1 
 10.8 
 11.1 
 11.5 
 12.6 
12.9 
13.7 
14.6 
15.6 
15.8 
17.0 
17.7 
17.8 
18.8 
19.3 
20.0

19,304 
21,318 
22,744 
24,154 
24,836 
25,103 
23,997 
25,855 
25,911 
26,096 
26,963 
26,938 
26,894 
27,682 
27,352 
28,061 
27,872 
28,025 
28,658 
28,664 
28,809 

 
58.7 
60.3 
61.1 
60.0 
59.4 
59.7 
58.9 
59.0 
58.0 
58.6 
60.0 
59.1 
58.9 
60.2 
59.7 
60.6 
59.2 
59.0 
59.7 
59.8 
60.0

3,877 
4,619 
5,423 
6,695 
7,393 
7,784 
7,488 
8,258 
8,661 
8,781 
9,164 
9,422 
9,403 
9,887 
9,781 
10,161 
10,295 
10,198 
10,636 
10,730 
10,688 

 
11.8 
13.1 
14.6 
16.6 
17.7 
18.5 
18.4 
18.9 
19.4 
19.7 
20.4 
20.7 
20.6 
21.5 
21.4 
21.9 
21.9 
21.5 
22.1 
22.4 
22.3

14,043 
15,220 
15,604 
15,398 
15,291 
15,194 
14,398 
15,155 
14,903 
14,951 
15,443 
14,924 
14,872 
14,954 
14,900 
15,125 
14,609 
14,826 
15,015 
14,732 
14,890 

 
42.7 
43.1 
41.9 
38.2 
36.6 
36.1 
35.3 
34.6 
33.4 
33.6 
34.4 
32.8 
32.6 
32.5 
32.5 
32.7 
31.1 
31.2 
31.3 
30.7 
31.0

1,385 
1,480 
1,718 
2,060 
2,152 
2,125 
2,112 
2,442 
2,347 
2,364 
2,356 
2,592 
2,618 
2,841 
2,670 
2,774 
2,968 
3,002 
3,006 
3,202 
3,230 

 
4.2 
4.2 
4.6 
5.1 
5.1 
5.1 
5.2 
5.6 
5.3 
5.3 
5.2 
5.7 
5.7 
6.2 
5.8 
6.0 
6.3 
6.3 
6.3 
6.7 
6.7

2,034 
1,904 
1,959 
2,245 
2,328 
2,404 
2,478 
2,565 
2,603 
2,648 
2,621 
2,796 
2,909 
2,919 
3,006 
2,934 
3,016 
3,137 
3,337 
3,136 
3,234 

 
6.2 
5.4 
5.3 
5.6 
5.6 
5.7 
6.1 
5.9 
5.8 
6.0 
5.8 
6.1 
6.4 
6.3 
6.6 
6.3 
6.4 
6.6 
6.9 
6.5 
6.7

詳細データ 世帯構造別にみた世帯数の推移
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