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用 語 の 定 義 

 

 

（１）同居者 

次の者は含まない。 

① 長期（おおむね３か月以上）にわたって不在にしている者。 

② 現在不在で不在期間が長期にわたることがわかっている者。 

ただし、①、②の者で途中定期的に帰宅する者は同居者としている。 

 

（２）就業状況 

「有職」 

勤め（常勤）、勤め（パート・アルバイト）、自営業・家業、内職、その他を合わせたもの。 

育児休業中等の休業を含む。 

「勤め（常勤）」 

事業所の所定労働時間を通じて勤務する者。 

「勤め（パート・アルバイト）」 

同一事業所の一般の労働者より１日の所定労働時間が短い又は１日の所定労働時間が同

じでも１週の所定労働日数が少ない者。 

「無職」 

家事（専業）、無職、学生を合わせたもの。 

 

（３）間食 

   次のようなものが含まれる。 

   「お菓子」 

     スナック菓子、ケーキ、チョコレート、アメ、せんべいなど。 

   「氷菓子」 

     アイスクリーム、アイスキャンディーなど。 

   「飲料」 

     牛乳、スポーツドリンク、果物ジュースなど。 

   「炭酸飲料」 

     コーラ、サイダーなど。 

   「果物」 

     バナナ、リンゴ、みかんなど。 

   「ご飯・パン・麺類」 

     おにぎり、菓子パン、カップ麺など。 

 

（４）間食をとる 

学校が終わった後、寝るまでの間に、間食を「よく食べる・よく飲む」又は「ときどき食べる・

ときどき飲む」を選んだ者を指す。 
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（５）将来を「具体的に考えている」 

次の者を指す。 

「進路」 

   「中学卒業後に働くことを考えている」「中学卒業後は専門学校・各種学校へ進み、その後、 

働くことを考えている」「高校卒業後に働くことを考えている」「高校卒業後は専門学校・各 

種学校へ進み、その後、働くことを考えている」「大学卒業後に働くことを考えている」の 

いずれかを選んだ者。 

  「結婚」 

   「10代のうちにしたいと考えている」「20～24歳でしたいと考えている」「25～29歳でした 

いと考えている」「30～34歳でしたいと考えている」「35～39 歳でしたいと考えている」「40 

歳以降でしたいと考えている」「結婚はしたいが時期は考えていない」「結婚はしたくない」 

のいずれかを選んだ者。 

「最初のこどもを持つ時期」 

   「10代のうちに持ちたいと考えている」「20～24歳で持ちたいと考えている」「25～29歳で 

持ちたいと考えている」「30～34歳で持ちたいと考えている」「35～39歳で持ちたいと考え 

ている」「40 歳以降で持ちたいと考えている」「こどもは持ちたいが時期は考えていない」 

「こどもは持ちたくない」のいずれかを選んだ者。 

 

（６）母、父と「会話をする」 

将来や進路のことについて、母、父と会話を「よくする」又は「ときどきする」を選んだ者を

指す。 


