
 
 

３ 都道府県別にみた平均寿命の推移 
 

（１）平均寿命の推移 

昭和 40 年（1965 年）から平成 27 年（2015 年）までの平均寿命の推移を都道府県別に

みると、常に上位 10 位以内に入っているのは、男では、長野、神奈川の２県、女では、

沖縄（昭和 50 年以降）、岡山の２県となっている（表５－１、表５－２）。 

 

   表５－１ 平均寿命の推移（男） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　 （単位：年）

都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命

… 全　国 67.74 … 全　国 71.79 … 全　国 74.95 … 全　国 76.70 … 全　国 78.79 … 全　国 79.59 … 全　国 80.77
(76.72)

 1 東　京 69.84  1 東　京 73.19  1 沖　縄 76.34  1 長　野 78.08  1 長　野 79.84  1 長　野 80.88  1 滋　賀 81.78

 2 京　都 69.18  2 神奈川 72.95  2 長　野 75.91  2 福　井 77.51  2 滋　賀 79.60  2 滋　賀 80.58  2 長　野 81.75

 3 神奈川 69.05  3 京　都 72.63  3 福　井 75.64  3 熊　本 77.31  3 神奈川 79.52  3 福　井 80.47  3 京　都 81.40

 4 愛　知 69.00  4 長　野 72.40  4 香　川 75.61  4 沖　縄 77.22  4 福　井 79.47  4 熊　本 80.29  4 奈　良 81.36

 5 岐　阜 68.90  5 愛　知 72.39  5 東　京 75.60  5 静　岡 77.22  5 東　京 79.36  5 神奈川 80.25  5 神奈川 81.32

 6 岡　山 68.68  6 静　岡 72.32  6 神奈川 75.59  6 神奈川 77.20  6 静　岡 79.35  6 京　都 80.21  6 福　井 81.27

 7 三　重 68.61  7 岡　山 72.25  7 岐　阜 75.53  7 岐　阜 77.17  7 京　都 79.34  7 奈　良 80.14  7 熊　本 81.22

 7 広　島 68.61  8 福　井 72.21  8 静　岡 75.48  8 石　川 77.16  8 石　川 79.26  8 大　分 80.06  8 愛　知 81.10

 9 長　野 68.45  9 岐　阜 72.18  9 愛　知 75.44  9 富　山 77.16  9 奈　良 79.25  9 山　形 79.97  9 広　島 81.08

10 兵　庫 68.29 10 沖　縄 72.15 10 京　都 75.39 10 奈　良 77.14 10 熊　本 79.22 10 静　岡 79.95 10 大　分 81.08

11 静　岡 68.21 11 広　島 72.04 11 滋　賀 75.34 11 京　都 77.14 11 岡　山 79.22 11 岐　阜 79.92 11 東　京 81.07

12 大　阪 68.02 12 奈　良 72.00 12 島　根 75.30 12 滋　賀 77.13 12 富　山 79.07 12 広　島 79.91 12 石　川 81.04

13 奈　良 67.97 13 千　葉 71.99 13 石　川 75.28 13 香　川 77.12 13 広　島 79.06 13 千　葉 79.88 13 岡　山 81.03

14 福　井 67.96 14 香　川 71.91 13 岡　山 75.28 14 岡　山 77.03 14 愛　知 79.05 14 東　京 79.82 14 岐　阜 81.00

15 愛　媛 67.81 15 埼　玉 71.88 15 千　葉 75.27 15 宮　城 77.00 15 埼　玉 79.05 15 岡　山 79.77 15 宮　城 80.99

16 島　根 67.77 16 兵　庫 71.82 16 熊　本 75.24 16 山　形 76.99 16 岐　阜 79.00 16 香　川 79.73 16 千　葉 80.96

17 和歌山 67.75 17 三　重 71.75 17 埼　玉 75.20 17 新　潟 76.98 17 大　分 78.99 17 愛　知 79.71 17 静　岡 80.95

18 千　葉 67.71 18 山　梨 71.66 18 広　島 75.19 18 群　馬 76.98 18 千　葉 78.95 18 石　川 79.71 18 兵　庫 80.92

19 香　川 67.67 19 石　川 71.63 19 宮　城 75.11 19 埼　玉 76.95 19 香　川 78.91 19 富　山 79.71 19 三　重 80.86

20 山　梨 67.56 20 大　阪 71.60 19 群　馬 75.11 20 東　京 76.91 20 三　重 78.90 20 宮　崎 79.70 20 香　川 80.85

21 北海道 67.46 21 島　根 71.55 21 山　梨 75.02 21 愛　知 76.90 21 山　梨 78.89 21 三　重 79.68 21 山　梨 80.85

22 鹿児島 67.36 22 滋　賀 71.51 22 山　形 74.99 22 島　根 76.90 22 群　馬 78.78 22 宮　城 79.65 22 埼　玉 80.82

23 群　馬 67.34 23 宮　城 71.50 23 三　重 74.87 23 千　葉 76.89 23 新　潟 78.75 23 埼　玉 79.62 23 島　根 80.79

24 福　岡 67.32 24 北海道 71.46 23 奈　良 74.87 24 大　分 76.83 24 兵　庫 78.72 24 兵　庫 79.59 24 新　潟 80.69

25 山　口 67.30 25 鳥　取 71.42 25 新　潟 74.83 25 山　梨 76.82 25 沖　縄 78.64 25 山　梨 79.54 25 福　岡 80.66

26 宮　城 67.29 26 福　岡 71.41 26 大　分 74.82 26 広　島 76.77 26 宮　崎 78.62 26 島　根 79.51 26 佐　賀 80.65

27 埼　玉 67.26 27 熊　本 71.36 27 富　山 74.81 27 三　重 76.76 27 宮　城 78.60 27 新　潟 79.47 27 富　山 80.61

27 滋　賀 67.26 28 和歌山 71.25 28 愛　媛 74.75 28 北海道 76.56 28 山　形 78.54 28 徳　島 79.44 28 群　馬 80.61

29 新　潟 67.18 28 愛　媛 71.25 29 北海道 74.50 29 宮　崎 76.53 29 島　根 78.49 29 群　馬 79.40 29 山　形 80.52

29 鳥　取 67.18 30 群　馬 71.23 30 兵　庫 74.47 30 福　島 76.47 30 茨　城 78.35 30 沖　縄 79.40 30 山　口 80.51

29 熊　本 67.18 31 山　口 71.20 31 山　口 74.45 31 愛　媛 76.43 31 福　岡 78.35 31 福　岡 79.30 31 長　崎 80.38

32 石　川 67.14 32 新　潟 71.14 32 鳥　取 74.40 32 山　口 76.36 32 佐　賀 78.31 32 佐　賀 79.28 32 宮　崎 80.34

33 茨　城 66.99 33 富　山 71.11 33 宮　崎 74.39 33 岩　手 76.35 33 北海道 78.30 33 鹿児島 79.21 33 徳　島 80.32

34 高　知 66.94 34 佐　賀 71.10 34 福　島 74.38 34 茨　城 76.32 34 鳥　取 78.26 34 北海道 79.17 34 茨　城 80.28

35 宮　崎 66.93 35 大　分 71.03 35 栃　木 74.36 35 佐　賀 76.26 35 愛　媛 78.25 35 愛　媛 79.13 35 北海道 80.28

36 大　分 66.83 36 山　形 70.96 36 茨　城 74.35 36 徳　島 76.21 36 大　阪 78.21 36 茨　城 79.09 36 沖　縄 80.27

37 富　山 66.70 37 宮　崎 70.75 36 徳　島 74.35 37 高　知 76.18 37 長　崎 78.13 37 和歌山 79.07 37 高　知 80.26

38 徳　島 66.69 38 長　崎 70.74 38 佐　賀 74.32 38 長　崎 76.15 38 山　口 78.11 38 栃　木 79.06 38 大　阪 80.23

38 佐　賀 66.69 39 福　島 70.71 39 岩　手 74.27 39 鹿児島 76.13 39 徳　島 78.09 39 山　口 79.03 39 鳥　取 80.17

40 山　形 66.49 39 徳　島 70.71 40 和歌山 74.19 40 福　岡 76.12 40 栃　木 78.01 40 鳥　取 79.01 40 愛　媛 80.16

41 栃　木 66.47 41 栃　木 70.61 40 福　岡 74.19 41 栃　木 76.12 41 和歌山 77.97 41 大　阪 78.99 41 福　島 80.12

42 福　島 66.46 42 茨　城 70.58 42 秋　田 74.12 42 鳥　取 76.09 42 福　島 77.97 42 高　知 78.91 42 栃　木 80.10

43 長　崎 66.29 43 鹿児島 70.54 43 長　崎 74.09 43 和歌山 76.07 43 鹿児島 77.97 43 長　崎 78.88 43 鹿児島 80.02

44 岩　手 65.87 44 岩　手 70.27 43 鹿児島 74.09 44 秋　田 75.92 44 高　知 77.93 44 福　島 78.84 44 和歌山 79.94

45 秋　田 65.39 45 高　知 70.20 45 高　知 74.04 45 大　阪 75.90 45 岩　手 77.81 45 岩　手 78.53 45 岩　手 79.86

46 青　森 65.32 46 秋　田 70.17 46 大　阪 74.01 46 兵　庫 75.54 46 秋　田 77.44 46 秋　田 78.22 46 秋　田 79.51

  (76.10)    

　 47 青　森 69.69 47 青　森 73.05 47 青　森 74.71 47 青　森 76.27 47 青　森 77.28 47 青　森 78.67

注１：昭和40年には沖縄を含まない。

　 2: (   )内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。

平成27年平成７年
順位順位

昭和40年 平成22年
順位

平成17年
順位順位 順位

昭和50年 昭和60年
順位
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   表５－２ 平均寿命の推移（女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 （単位：年）

都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命 都道府県 平均寿命

… 全　国 72.92 … 全　国 77.01 … 全　国 80.75 … 全　国 83.22 … 全　国 85.75 … 全　国 86.35 … 全　国 87.01
(83.26)

 1 東　京 74.70  1 沖　縄 78.96  1 沖　縄 83.70  1 沖　縄 85.08  1 沖　縄 86.88  1 長　野 87.18  1 長　野 87.67

 2 神奈川 74.08  2 東　京 77.89  2 島　根 81.60  2 熊　本 84.39  2 島　根 86.57  2 島　根 87.07  2 岡　山 87.67

 3 静　岡 74.07  3 神奈川 77.85  3 熊　本 81.47  3 島　根 84.03  3 熊　本 86.54  3 沖　縄 87.02  3 島　根 87.64

 4 岡　山 74.03  4 岡　山 77.76  4 静　岡 81.37  4 長　野 83.89  4 岡　山 86.49  4 熊　本 86.98  4 滋　賀 87.57

 5 広　島 73.93  5 静　岡 77.64  5 岡　山 81.31  5 富　山 83.86  5 長　野 86.48  5 新　潟 86.96  5 福　井 87.54

 6 京　都 73.75  6 島　根 77.53  6 香　川 81.28  6 岡　山 83.81  6 石　川 86.46  6 広　島 86.94  6 熊　本 87.49

 7 愛　知 73.67  7 広　島 77.48  7 神奈川 81.22  7 静　岡 83.70  7 富　山 86.32  7 福　井 86.94  7 沖　縄 87.44

 8 和歌山 73.57  8 鳥　取 77.45  8 山　口 81.16  8 山　梨 83.67  8 鳥　取 86.27  8 岡　山 86.93  8 富　山 87.42

 9 兵　庫 73.48  9 福　岡 77.44  9 長　野 81.13  9 広　島 83.66  9 新　潟 86.27  9 大　分 86.91  9 京　都 87.35

10 鳥　取 73.39 10 山　梨 77.43 10 鳥　取 81.11 10 宮　崎 83.66 10 広　島 86.27 10 富　山 86.75 10 広　島 87.33

11 三　重 73.32 11 京　都 77.30 11 東　京 81.09 11 新　潟 83.66 11 福　井 86.25 11 石　川 86.75 11 新　潟 87.32

11 高　知 73.32 12 山　口 77.27 12 福　井 81.01 12 福　井 83.63 12 山　梨 86.17 12 滋　賀 86.69 12 大　分 87.31

13 大　阪 73.30 13 兵　庫 77.13 12 愛　媛 81.01 13 大　分 83.61 13 滋　賀 86.17 13 山　梨 86.65 13 石　川 87.28

13 愛　媛 73.30 14 香　川 77.12 14 高　知 80.97 14 鳥　取 83.59 14 宮　崎 86.11 14 京　都 86.65 14 鳥　取 87.27

15 千　葉 73.29 15 千　葉 77.07 15 山　梨 80.94 15 山　口 83.57 15 大　分 86.06 15 神奈川 86.63 15 東　京 87.26

15 山　梨 73.29 16 宮　城 77.00 15 広　島 80.94 16 高　知 83.57 16 静　岡 86.06 16 宮　崎 86.61 16 奈　良 87.25

17 宮　城 73.19 16 長　野 77.00 15 佐　賀 80.94 17 石　川 83.54 17 佐　賀 86.04 17 奈　良 86.60 17 神奈川 87.24

18 香　川 73.16 18 愛　媛 76.91 18 福　岡 80.91 18 香　川 83.47 18 神奈川 86.03 18 佐　賀 86.58 18 山　梨 87.22

19 福　岡 73.11 19 熊　本 76.89 19 石　川 80.89 19 京　都 83.44 19 京　都 85.92 19 愛　媛 86.54 19 香　川 87.21

20 岐　阜 73.03 20 三　重 76.84 20 千　葉 80.88 20 福　岡 83.44 20 香　川 85.89 20 福　岡 86.48 20 宮　城 87.16

21 島　根 73.01 21 佐　賀 76.83 21 山　形 80.86 21 佐　賀 83.43 21 高　知 85.87 21 高　知 86.47 21 福　岡 87.14

22 山　口 72.98 22 福　井 76.81 21 新　潟 80.86 22 北海道 83.41 22 長　崎 85.85 22 東　京 86.39 22 宮　崎 87.12

23 奈　良 72.89 22 和歌山 76.81 23 宮　崎 80.84 23 岩　手 83.41 23 福　岡 85.84 23 宮　城 86.39 23 佐　賀 87.12

24 福　井 72.87 24 宮　崎 76.77 24 長　崎 80.81 24 鹿児島 83.36 24 奈　良 85.84 24 香　川 86.34 24 静　岡 87.10

25 北海道 72.82 25 新　潟 76.76 25 富　山 80.80 25 神奈川 83.35 25 北海道 85.78 25 北海道 86.30 25 兵　庫 87.07

26 長　野 72.81 25 奈　良 76.76 26 岩　手 80.69 26 宮　城 83.32 26 宮　城 85.75 26 長　崎 86.30 26 高　知 87.01

27 鹿児島 72.71 27 北海道 76.74 26 宮　城 80.69 27 愛　媛 83.28 27 山　形 85.72 27 鹿児島 86.28 27 三　重 86.99

28 佐　賀 72.65 28 大　分 76.73 28 京　都 80.68 28 長　崎 83.23 28 東　京 85.70 28 山　形 86.28 28 長　崎 86.97

29 熊　本 72.60 29 愛　知 76.63 29 埼　玉 80.65 29 山　形 83.23 29 鹿児島 85.70 29 岐　阜 86.26 29 山　形 86.96

30 茨　城 72.52 30 埼　玉 76.61 30 滋　賀 80.63 30 滋　賀 83.20 30 徳　島 85.67 30 三　重 86.25 30 千　葉 86.91

31 滋　賀 72.48 31 石　川 76.58 31 三　重 80.61 31 千　葉 83.19 31 愛　媛 85.64 31 愛　知 86.22 31 山　口 86.88

32 埼　玉 72.45 32 大　阪 76.57 32 大　分 80.58 32 徳　島 83.17 32 山　口 85.63 32 静　岡 86.22 32 愛　知 86.86

32 宮　崎 72.45 33 富　山 76.56 33 徳　島 80.56 33 東　京 83.12 33 兵　庫 85.62 33 徳　島 86.21 33 群　馬 86.84

34 栃　木 72.44 34 鹿児島 76.53 34 愛　知 80.51 34 群　馬 83.12 34 三　重 85.58 34 千　葉 86.20 34 岐　阜 86.82

35 石　川 72.40 35 青　森 76.50 35 北海道 80.42 35 秋　田 83.12 35 岐　阜 85.56 35 兵　庫 86.14 35 愛　媛 86.82

36 群　馬 72.38 35 高　知 76.50 36 兵　庫 80.40 36 三　重 83.02 36 千　葉 85.49 36 鳥　取 86.08 36 鹿児島 86.78

37 新　潟 72.19 37 滋　賀 76.47 37 群　馬 80.39 37 岐　阜 83.00 37 岩　手 85.49 37 山　口 86.07 37 北海道 86.77

38 徳　島 72.14 38 長　崎 76.46 38 鹿児島 80.34 38 奈　良 82.96 38 群　馬 85.47 38 福　島 86.05 38 大　阪 86.73

39 大　分 72.07 39 群　馬 76.42 39 岐　阜 80.31 39 福　島 82.93 39 福　島 85.45 39 秋　田 85.93 39 埼　玉 86.66

40 長　崎 72.06 40 岐　阜 76.41 40 秋　田 80.29 40 埼　玉 82.92 40 愛　知 85.40 40 大　阪 85.93 40 徳　島 86.66

41 福　島 72.04 41 山　形 76.35 41 奈　良 80.27 41 茨　城 82.87 41 和歌山 85.34 41 群　馬 85.91 41 和歌山 86.47

41 富　山 72.04 41 福　島 76.35 42 福　島 80.25 42 愛　知 82.80 42 埼　玉 85.29 42 埼　玉 85.88 42 岩　手 86.44

43 山　形 71.94 43 栃　木 76.31 43 和歌山 80.13 43 栃　木 82.76 43 茨　城 85.26 43 岩　手 85.86 43 福　島 86.40

44 青　森 71.77 44 岩　手 76.20 44 栃　木 79.98 44 和歌山 82.71 44 大　阪 85.20 44 茨　城 85.83 44 秋　田 86.38

45 岩　手 71.58 45 茨　城 76.12 45 茨　城 79.97 45 大　阪 82.52 45 秋　田 85.19 45 和歌山 85.69 45 茨　城 86.33

46 秋　田 71.24 46 徳　島 76.00 46 青　森 79.90 46 青　森 82.51 46 栃　木 85.03 46 栃　木 85.66 46 栃　木 86.24

 47 秋　田 75.86 47 大　阪 79.84 47 兵　庫 81.83 47 青　森 84.80 47 青　森 85.34 47 青　森 85.93
　 　 　 　 (82.68)

注１：昭和40年には沖縄を含まない。

　 2: (   )内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。

順位順位
平成17年

順位
平成27年平成22年

順位
昭和40年

順位
昭和50年

順位
昭和60年

順位
平成７年
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（２）平均寿命の延びと年齢調整死亡率の変化 

平成 22 年と平成 27 年を比較すると、男女とも全都道府県で平均寿命は延びており、

大きな延びを示した都道府県は、男では、長崎（1.50 年）、山口（1.48 年）、青森（1.39

年）の順となっており、女では、鳥取（1.19 年）、群馬（0.93 年）、兵庫（0.93 年）の順

となっている（表６）。 

 

 

表６ 平均寿命の延び（平成 27 年－平成 22 年） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（単位：年）

都道府県 延び 都道府県 延び

… 全　国 1.18 全　国 0.66

 1 長　崎 1.50 鳥　取 1.19
 2 山　口 1.48 群　馬 0.93

 3 青　森 1.39 兵　庫 0.93

 4 愛　知 1.39 滋　賀 0.88

 5 佐　賀 1.38 静　岡 0.88

 6 福　岡 1.37 香　川 0.87
 7 高　知 1.35 東　京 0.86

 8 宮　城 1.34 山　口 0.81

 9 石　川 1.34 大　阪 0.80

10 岩　手 1.33 和歌山 0.78

11 兵　庫 1.33 埼　玉 0.78
12 山　梨 1.31 宮　城 0.77

13 秋　田 1.30 三　重 0.74

14 福　島 1.28 岡　山 0.74

15 島　根 1.27 千　葉 0.72

16 岡　山 1.26 京　都 0.71
17 大　阪 1.25 山　形 0.68

18 東　京 1.24 富　山 0.67

19 新　潟 1.22 長　崎 0.67

20 奈　良 1.21 福　岡 0.66

21 群　馬 1.20 奈　良 0.65
22 滋　賀 1.20 愛　知 0.63

23 埼　玉 1.20 神奈川 0.61

24 茨　城 1.19 福　井 0.60

25 京　都 1.19 青　森 0.59

26 三　重 1.18 栃　木 0.58
27 広　島 1.17 岩　手 0.58

28 鳥　取 1.16 島　根 0.57

29 香　川 1.12 山　梨 0.57

30 北海道 1.11 岐　阜 0.56

31 千　葉 1.08 高　知 0.54
32 岐　阜 1.08 佐　賀 0.53

33 神奈川 1.07 石　川 0.53

34 栃　木 1.05 熊　本 0.52

35 愛　媛 1.03 宮　崎 0.51

36 大　分 1.01 茨　城 0.50
37 静　岡 1.01 鹿児島 0.50

38 熊　本 0.93 長　野 0.49

39 富　山 0.91 北海道 0.47

40 徳　島 0.89 徳　島 0.45

41 沖　縄 0.87 秋　田 0.44
42 和歌山 0.87 沖　縄 0.42

43 長　野 0.87 大　分 0.39

44 鹿児島 0.81 広　島 0.39

45 福　井 0.79 新　潟 0.37

46 宮　崎 0.64 福　島 0.35
47 山　形 0.54 愛　媛 0.28

順位
男 女
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平均寿命の延びの上位３位・下位３位における主な死因別の年齢調整死亡率の変化（平

成 27 年－平成 22 年）をみると、男の上位では、全国の変化と比べて、長崎は自殺及び

肺炎が大きく低下し、山口は脳血管疾患及び心疾患（高血圧性を除く）がやや大きく低

下、青森は心疾患（高血圧性を除く）及び自殺が大きく低下している。男の下位では、

全国の変化と比べて、山形は心疾患（高血圧性を除く）、宮崎は悪性新生物及び心疾患（高

血圧性を除く）が大きく上昇し、福井は脳血管疾患がやや大きく上昇している。また、

女の上位では、全国の変化と比べて、鳥取は悪性新生物が大きく低下し、群馬は悪性新

生物及び肺炎、兵庫は不慮の事故がやや大きく低下している。女の下位では、全国の変

化と比べて、愛媛は脳血管疾患及び自殺がやや大きく上昇し、福島は悪性新生物が大き

く上昇、新潟は悪性新生物がやや大きく上昇している。（表７） 

 
 

表７ 平均寿命の延び上位３位・下位３位における主な死因別にみた年齢調整死亡率の変化 

（平成 27 年－平成 22 年） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1位 2位 3位 1位 2位 3位
長 崎 山 口 青 森 山 形 宮 崎 福 井

全死因 △ 76.1 △ 73.7 △ 76.9 △ 33.5 △ 40.6 △ 46.4 △ 58.3

悪性新生物 △ 17.6 △ 18.5 △ 14.3 △ 17.1 △ 8.5 △ 15.8 △ 17.1

 心疾患（高血圧性を除く）　 △ 8.2 △ 12.0 △ 22.1 △ 3.0 △ 4.6 △ 7.7 △ 8.8

脳血管疾患 △ 14.3 △ 15.3 △ 14.3 △ 12.0 △ 9.0 △ 8.5 △ 11.6

肺炎 △ 12.2 △ 7.6 △ 9.5 △ 7.0 △ 3.8 △ 13.6 △ 7.7

不慮の事故 △ 4.8 △ 6.8 △ 7.6 △ 2.4 △ 3.0 △ 4.8 △ 4.9

自殺 △ 13.0 △ 6.8 △ 12.6 △ 4.5 △ 8.3 △ 8.4 △ 6.8

全死因 △ 17.8 △ 15.4 △ 18.6 24.7 17.6 11.8 …

悪性新生物 △ 0.5 △ 1.3 2.8 △ 0.0 8.6 1.3 …

 心疾患（高血圧性を除く）　 0.6 △ 3.3 △ 13.3 5.7 4.2 1.1 …

脳血管疾患 △ 2.6 △ 3.7 △ 2.7 △ 0.4 2.6 3.1 …

肺炎 △ 4.6 0.0 △ 1.8 0.6 3.9 △ 6.0 …

不慮の事故 0.1 △ 1.9 △ 2.7 2.6 1.9 0.1 …

自殺 △ 6.2 △ 0.1 △ 5.8 2.3 △ 1.5 △ 1.6 …

1位 2位 3位 1位 2位 3位
鳥 取 群 馬 兵 庫 愛 媛 福 島 新 潟

全死因 △ 32.1 △ 26.7 △ 24.7 △ 18.0 △ 5.6 △ 11.1 △ 20.0

悪性新生物 △ 10.6 △ 7.3 △ 4.6 △ 6.6 0.8 △ 2.6 △ 4.5

 心疾患（高血圧性を除く）　 △ 6.3 △ 2.6 △ 6.0 △ 6.7 △ 5.3 △ 4.7 △ 5.6

脳血管疾患 △ 6.7 △ 6.1 △ 4.1 △ 3.9 △ 5.3 △ 6.7 △ 5.8

肺炎 △ 1.1 △ 5.3 △ 3.4 △ 2.1 △ 3.0 △ 2.6 △ 3.1

不慮の事故 △ 0.2 △ 3.7 △ 3.3 △ 2.6 △ 3.1 △ 1.9 △ 2.0

自殺 △ 5.5 △ 0.8 △ 1.5 △ 0.6 0.2 △ 2.1 △ 2.0

全死因 △ 12.2 △ 6.7 △ 4.7 2.0 14.3 8.9 …

悪性新生物 △ 6.1 △ 2.8 △ 0.1 △ 2.1 5.3 1.9 …

 心疾患（高血圧性を除く）　 △ 0.7 3.0 △ 0.4 △ 1.1 0.3 0.9 …

脳血管疾患 △ 0.8 △ 0.3 1.8 2.0 0.5 △ 0.8 …

肺炎 1.9 △ 2.3 △ 0.4 0.9 0.1 0.5 …

不慮の事故 1.8 △ 1.7 △ 1.4 △ 0.7 △ 1.2 0.1 …

自殺 △ 3.5 1.2 0.5 1.4 2.2 △ 0.1 …

資料：厚生労働省「平成27年都道府県別年齢調整死亡率」

平成27年－平成22年
（B)

（B)の全国との差

全国

全国

（人口10万対）

（人口10万対）

平均寿命の延びの下位

平成27年－平成22年
（A)

（A)の全国との差

平均寿命の延びの上位 平均寿命の延びの下位

平均寿命の延びの上位

男

女
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