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２ 従事者の状況 

 

（１）職種別従事者数 

職種別に従事者数をみると、訪問介護の訪問介護員は 521,855 人、通所介護の介護職員は

215,977 人となっており、介護保険施設では、介護老人福祉施設の介護職員は 280,951 人、介護

老人保健施設の介護職員は 127,175 人となっている（表６）。 

 

表６ 職種別にみた従事者数（詳細票） 

 

（単位：人） 平成30年10月１日現在

そ　　　の　　　他 介　護　保　険　施　設

介護老人

保健施設

介護

医療院
医療施設

 総　数 551 350 23 567 111 957 465 974 223 897 66 910  71 55 662 348 183 175 776 243 248 460 926 269 559 3 212 48 555

 医師 … … …  322  138 5 338  8 6 282 12 395 … … 12 398 8 622  349 7 762

 看護師 … 5 537 68 398 36 080 15 905 3 709  2 4 311 19 299 14 016 ＊ 4 984 24 872 28 239  548 8 288

 准看護師 … 3 739 7 398 28 231 11 034 2 587  7 2 206 14 638 7 895 ＊ 3 191 17 846 22 074  451 7 018

 機能訓練指導員 … … … 57 316 33 521 … … … 11 919 6 799 … 11 369 … … … 

看護師（再掲） … … … 22 357 12 815 … … … 3 757 2 394 … 2 998 … … … 

准看護師（再掲） … … … 17 575 9 116 … … … 3 978 1 584 … 3 236 … … … 

    柔道整復師（再掲） … … … 4 200 4 694 … … …  706  542 …  817 … … … 

    あん摩マッサージ指圧師

　　（再掲）
… … … 1 985 1 981 … … …  462  294 …  637 … … … 

    はり師・きゅう師（再掲） … … …  388  553 … … …  98  55 …  110 … … … 

 理学療法士 … … 17 550 ※ 6 864 ※ 2 826 10 738  7 11 753 ※ 1 763 ※ 1 274 … ※ 2 148 13 569  118 2 873

 作業療法士 … … 7 615 ※ 3 447 ※ 1 296 6 415  8 3 838 ※  962 ※  520 … ※ 1 176 8 813  92 1 402

 言語聴覚士 … … 2 147 ※  499 ※  239 1 505 1 1 168 ※  194 ※  136 … ※  247 2 189  44  647

 介護支援専門員 … … … … … … … … 7 375 … ＊＊ 15 324 13 771 8 722  126 1 582

 計画作成担当者 … … … … … … … … … 6 648 24 749 … … … … 

 生活相談員・支援相談員 … … … 57 287 39 026 … … … 14 075 8 137 … 13 118 9 847 … … 

社会福祉士（再掲） … … … 5 219 2 978 … … … 3 237 1 005 … 3 723 3 456 … … 

 介護職員（訪問介護員） 521 855 12 792 … 215 977 93 875 33 897  36 24 943 203 316 109 801 199 131 280 951 127 175 1 226 15 138

介護福祉士（再掲） 217 459 4 887 … 83 681 27 752 21 184  21 13 157 115 127 47 648 78 081 163 722 82 275  740 6 967

実務者研修修了者(再掲) 23 175  533 … … … … … … … … … … … … … 

旧介護職員基礎研修

課程修了者(再掲)
8 639  72 … … … … … … … … … … … … … 

旧ホームヘルパー１級

研修課程修了者（再掲）
15 111  238 … … … … … … … … … … … … … 

初任者研修修了者(再掲) 249 870 2 943 … … … … … … … … … … … … … 

生活援助従事者研修修了

者(再掲)
3 676 … … … … … … … … … … … … … … 

 障害者生活支援員 … … … … … … … … … … …  88 … … … 

 管理栄養士 … … … 2 334  459 2 123 3  780 7 259 … … 8 764 5 139  92 1 429

 栄養士 … … … 1 568  410  377 -  190 2 921 … … 2 250 1 094  27  383

 歯科衛生士 … … …  585  261  223 -  190 … … …  746  646  24  190

 調理員 … … … 22 564 8 779 … … … 19 667 … … 21 936 8 517 … … 

 その他の職員 29 495 1 499 8 850 43 710 20 488 … … … 35 320 22 479 19 368 43 964 21 305 … … 

注：従事者数は実人員数である。

　　　従事者数は調査した職種分のみであり、調査した職種以外は「…」とした。

　　介護予防を一体的に行っている事業所の従事者を含む。

　　介護予防のみ行っている事業所は対象外とした。

　　従事者数不詳の事業所を除いて算出した。

　　介護保険施設の職種については抜粋である。

　　「※」は機能訓練指導員の再掲である。

　　「＊」は介護職員の再掲である。

　　「＊＊」は計画作成担当者の再掲である。

　　１）「短期入所生活介護」は、空床利用型のみの従事者を含まない。

　　２）「介護療養型医療施設」は、介護療養病床を有する病棟の従事者を含む。

　　３）「看護師」は、保健師及び助産師を含む。
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訪問介護
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（２）１事業所当たり常勤換算看護・介護職員数 

 １事業所当たり常勤換算看護・介護職員数をみると、訪問介護が 7.1 人、訪問看護ステーション

が 5.3 人、通所介護が 7.5 人、通所リハビリテーションが 7.6 人となっている。 

 平成 30 年９月中の常勤換算看護・介護職員１人当たり延利用者数をみると、訪問介護が 88.5

人、訪問看護ステーションが 88.7 人、通所介護が 63.5 人、通所リハビリテーションが 72.4 人

となっている。（表７） 

 

 

表７ １事業所当たり常勤換算看護・介護職員数（詳細票） 

 

 

（単位：人）

平成30年
（2018)

平成29年
（2017)

平成30年
（2018)

平成29年
（2017)

（訪問系）

　 訪問介護※ 7.1 7.3 88.5 96.3

 　訪問入浴介護 5.6 5.5 30.6 31.0

　 訪問看護ステーション 5.3 5.1 88.7 93.6

（通所系）

　 通所介護※ 7.5 7.4 63.5 71.8

　 地域密着型通所介護 3.3 3.2 52.9 53.6

 　通所リハビリテーション 7.6 7.7 72.4 75.4

　 　介護老人保健施設 9.1 9.2 71.1 74.2

　 　介護医療院 6.2 ・ 36.5 ・ 

　 　医療施設 6.2 6.4 74.3 77.0

（その他）

　 短期入所生活介護　３） 14.6 14.3 23.9 24.4

　 特定施設入居者生活介護　４） 20.4 20.0 … … 

　 認知症対応型共同生活介護　４） 11.6 11.6 … … 

注： 平成30年は推計値によるものであり、平成29年との比較には留意が必要である。

     介護予防を一体的に行っている事業所は介護予防の従事者・利用者を含めて算出している。

　　 介護予防のみ行っている事業所は対象外とした。

     看護・介護職員とは、保健師、助産師、看護師、准看護師及び介護職員（訪問介護員）のことである。

　　  「※」は平成29年は介護予防訪問介護、介護予防通所介護を含む。

　　 １）「１事業所当たり常勤換算看護・介護職員数」は、従事者数不詳の事業所を除いて算出した。

　　 ２）「常勤換算看護・介護職員１人当たり９月中の延利用者数」は、従事者数不詳の事業所を除いて算出した。

　　 ３）「短期入所生活介護」は、空床利用型のみの従事者を含まない。

　　 ４）「特定施設入居者生活介護」及び「認知症対応型共同生活介護」については、９月中の延利用者数を調査していない。

１事業所当たり
常勤換算

看護・介護職員数 １）

常勤換算看護・介護職員
１人当たり

９月中の延利用者数 ２）

各年10月１日現在


