
統計表１　介護予防サービス受給者数，サービス種類、月別
（単位：千人）

令和５年
５月審査分

６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 令和６年１月 ２月 ３月 ４月

総  数  870.5  880.6  888.4  891.5  892.6  900.8  906.1  910.4  913.2  913.6  920.7  919.7 

介護予防居宅サービス  855.3  865.3  873.8  877.2  874.9  886.0  890.9  895.5  898.3  892.2  906.0  904.8 

訪問通所  796.7  805.7  815.2  817.7  815.3  825.6  829.4  834.9  837.9  830.6  845.9  843.5 

介護予防訪問入浴介護  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4  0.4 

介護予防訪問看護  105.9  107.6  109.0  110.9  110.8  112.8  114.2  115.3  116.1  116.2  116.3  117.5 

介護予防訪問リハビリテーション  26.1  26.6  27.1  27.1  27.1  27.5  27.9  28.3  28.3  28.2  28.4  28.7 

介護予防通所リハビリテーション  176.4  178.6  180.6  180.2  178.3  181.9  184.0  184.8  185.2  183.0  183.3  185.2 

介護予防福祉用具貸与  631.0  637.6  646.1  647.9  646.2  653.9  656.4  661.7  663.9  656.4  673.2  669.6 

短期入所  8.5  9.1  8.9  9.4  9.7  9.4  9.8  9.7  8.9  8.7  8.5  9.1 

介護予防短期入所生活介護  7.8  8.3  8.2  8.6  8.8  8.6  8.9  8.9  8.2  8.0  7.8  8.3 

介護予防短期入所療養介護（老健）  0.8  0.8  0.7  0.8  0.8  0.8  0.9  0.8  0.7  0.7  0.7  0.8 

介護予防短期入所療養介護（病院等）  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

介護予防短期入所療養介護（医療院）  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

介護予防居宅療養管理指導  70.8  72.3  72.1  73.2  72.9  74.6  76.2  75.7  76.1  77.3  76.3  77.7 

介護予防特定施設入居者生活介護  31.5  31.3  31.3  31.3  31.4  31.6  31.8  31.8  32.0  32.0  32.0  32.2 

介護予防支援  793.2  800.2  809.6  811.9  814.4  817.4  824.6  829.4  832.7  831.2  831.5  838.0 

地域密着型介護予防サービス  13.1  13.3  13.2  13.3  13.2  13.4  13.4  13.4  13.4  13.4  13.3  13.3 

介護予防認知症対応型通所介護  0.7  0.8  0.8  0.8  0.8  0.8  0.8  0.8  0.8  0.8  0.8  0.8 

介護予防小規模多機能型居宅介護（短期利用以外）  11.2  11.4  11.3  11.4  11.4  11.5  11.5  11.4  11.4  11.4  11.4  11.4 

介護予防小規模多機能型居宅介護（短期利用）  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

介護予防認知症対応型共同生活介護（短期利用以外）  1.1  1.1  1.1  1.1  1.1  1.1  1.1  1.1  1.1  1.2  1.2  1.1 

介護予防認知症対応型共同生活介護（短期利用）  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

注：受給者数には、月の途中で要支援から要介護に変更となった者を含む。
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統計表２　介護サービス受給者数，サービス種類、月別
（単位：千人）

令和５年
５月審査分

６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 令和６年１月 ２月 ３月 ４月

総  数 4 646.3 4 680.1 4 681.2 4 683.1 4 658.1 4 716.4 4 721.8 4 709.0 4 709.8 4 698.1 4 692.2 4 698.7 

居宅サービス 3 397.6 3 427.2 3 430.0 3 428.5 3 410.1 3 449.4 3 464.4 3 454.3 3 455.7 3 440.2 3 443.4 3 450.5 

訪問通所 2 858.4 2 877.5 2 890.1 2 885.9 2 867.0 2 892.2 2 904.0 2 901.6 2 903.9 2 873.4 2 890.6 2 887.6 

訪問介護 1 087.8 1 092.2 1 098.7 1 095.1 1 086.9 1 098.2 1 105.2 1 102.4 1 102.3 1 091.1 1 087.3 1 095.0 

訪問入浴介護  69.7  69.7  69.4  68.5  67.4  67.6  68.0  68.0  68.7  67.5  67.1  67.2 

訪問看護  630.5  636.7  643.7  644.4  643.5  651.0  658.3  659.6  663.5  659.1  656.8  664.5 

訪問リハビリテーション  117.1  118.6  119.8  119.3  118.0  118.9  120.6  120.7  120.6  118.9  118.5  119.4 

通所介護 1 168.8 1 181.2 1 187.1 1 186.9 1 173.8 1 184.8 1 194.0 1 195.9 1 195.2 1 177.1 1 172.1 1 184.9 

通所リハビリテーション  415.4  419.8  422.6  420.4  415.0  417.4  422.6  422.2  421.1  412.4  409.6  414.4 

福祉用具貸与 2 043.7 2 055.7 2 069.9 2 068.3 2 048.2 2 067.3 2 076.9 2 083.1 2 085.9 2 040.0 2 089.1 2 081.2 

短期入所  330.1  338.6  335.1  338.5  336.4  339.9  349.6  346.5  341.7  326.6  318.1  331.8 

短期入所生活介護  292.7  298.9  295.0  299.5  298.7  302.2  308.7  305.6  302.6  291.9  285.5  296.2 

短期入所療養介護（老健）  38.7  41.1  41.5  40.4  39.1  39.2  42.5  42.5  40.6  36.0  33.9  36.9 

短期入所療養介護（病院等）  0.6  0.7  0.6  0.6  0.6  0.6  0.6  0.6  0.6  0.6  0.5  0.6 

短期入所療養介護（医療院）  0.3  0.4  0.3  0.4  0.3  0.4  0.4  0.4  0.3  0.3  0.3  0.4 

居宅療養管理指導 1 020.9 1 039.2 1 040.0 1 044.4 1 040.2 1 056.6 1 072.7 1 070.1 1 073.0 1 084.6 1 071.8 1 091.1 

特定施設入居者生活介護（短期利用以外）  237.9  238.9  239.9  240.3  239.9  242.5  243.5  243.6  245.3  243.3  242.8  245.5 

特定施設入居者生活介護（短期利用）  0.9  0.9  0.9  0.9  1.0  1.0  0.9  0.9  0.9  0.9  0.9  0.9 

居宅介護支援 2 913.7 2 928.2 2 941.3 2 940.4 2 926.5 2 929.4 2 952.1 2 953.9 2 956.2 2 927.4 2 912.5 2 935.8 

地域密着型サービス  916.0  923.0  926.0  925.8  916.7  927.0  931.7  931.1  931.1  921.3  917.7  923.4 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護  38.7  39.5  39.5  39.9  39.9  40.6  41.2  41.6  41.9  41.9  41.7  42.1 

夜間対応型訪問介護  7.4  7.4  7.5  7.4  7.2  7.4  7.3  7.4  7.3  7.4  7.3  7.2 

地域密着型通所介護  422.1  426.1  428.4  427.3  420.7  426.5  429.6  429.9  429.2  421.7  420.9  423.9 

認知症対応型通所介護  48.6  48.9  49.2  49.3  48.6  48.5  49.0  49.0  48.7  47.7  47.1  47.1 

小規模多機能型居宅介護（短期利用以外）  102.1  102.5  102.8  102.9  102.5  103.1  103.4  102.8  103.1  102.2  101.8  102.2 

小規模多機能型居宅介護（短期利用）  0.4  0.5  0.5  0.5  0.6  0.5  0.6  0.5  0.5  0.5  0.5  0.5 

認知症対応型共同生活介護（短期利用以外）  213.6  214.9  214.8  214.9  214.1  215.8  215.9  215.3  215.8  215.4  214.6  215.7 

認知症対応型共同生活介護（短期利用）  0.4  0.5  0.5  0.5  0.6  0.5  0.5  0.5  0.5  0.5  0.5  0.5 

地域密着型特定施設入居者生活介護（短期利用以外）  8.4  8.4  8.3  8.4  8.4  8.4  8.4  8.4  8.4  8.4  8.4  8.5 

地域密着型特定施設入居者生活介護（短期利用）  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護  64.4  64.2  64.3  64.4  63.7  65.0  64.9  64.8  64.6  64.5  64.2  64.5 

複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護・短期利用以外）  19.8  20.0  20.3  20.5  20.5  21.0  21.1  21.3  21.4  21.5  21.2  21.6 

複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護・短期利用）  0.3  0.3  0.3  0.3  0.4  0.3  0.3  0.3  0.3  0.3  0.3  0.3 

施設サービス  965.9  968.9  968.8  972.4  961.1  983.0  978.8  974.8  976.8  972.6  968.2  973.9 

介護福祉施設サービス  571.8  575.3  574.9  576.3  569.1  582.3  579.8  578.5  578.8  577.2  574.7  576.5 

介護保健施設サービス  347.8  346.5  346.6  348.7  345.2  352.6  351.2  348.9  350.6  347.8  346.9  350.4 

介護療養施設サービス  5.5  5.5  5.1  4.9  4.7  4.7  4.6  4.3  4.1  3.8  3.0  2.4 

介護医療院サービス  44.1  44.6  45.2  45.2  44.8  46.1  46.1  46.3  46.4  46.7  46.7  48.0 

注：受給者数には、月の途中で要介護から要支援に変更となった者を含む。
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統計表３　受給者１人当たり費用額の年次推移

注：受給者１人当たり費用額 ＝ 費用額／受給者数

　　費用額とは審査月に原審査で決定された額であり、保険給付額、公費負担額及び利用者負担額（公費の本人負担額を含む）の合計額である。

　　市区町村が直接支払う費用（償還払い）は含まない。

統計表４　都道府県別にみたサービス別受給者１人当たり費用額
令和６年４月審査分

（単位：千円）

総  数
介護予防居宅

サービス
地域密着型

介護予防サービス
総  数

居宅
サービス

地域密着型
サービス

施設
サービス

全 国 27.9 22.6 91.2 全 国 201.3 123.2 179.5 318.5

北 海 道 26.7 21.2 88.4 北 海 道 194.0 100.1 186.4 313.1

青 森 県 27.5 21.0 99.8 青 森 県 205.1 133.0 213.9 310.4

岩 手 県 27.9 21.9 86.0 岩 手 県 203.6 116.0 196.5 315.9

宮 城 県 25.4 20.3 87.7 宮 城 県 202.0 113.0 193.3 313.7

秋 田 県 25.1 18.4 92.7 秋 田 県 201.5 126.4 187.4 305.9

山 形 県 30.4 23.5 86.2 山 形 県 207.8 113.2 229.5 305.7

福 島 県 25.5 20.0 81.8 福 島 県 192.5 103.9 179.5 308.4

茨 城 県 28.8 23.4 105.5 茨 城 県 197.0 111.2 182.0 306.8

栃 木 県 27.8 22.0 86.2 栃 木 県 198.2 120.2 192.2 311.5

群 馬 県 27.7 22.7 79.4 群 馬 県 207.5 129.2 196.8 312.4

埼 玉 県 28.5 23.9 102.0 埼 玉 県 188.2 120.0 163.8 317.7

千 葉 県 27.1 22.4 83.1 千 葉 県 193.5 121.1 159.3 320.1

東 京 都 29.9 25.4 95.9 東 京 都 197.2 133.2 137.5 333.2

神 奈 川 県 27.0 22.1 90.9 神 奈 川 県 195.7 120.0 154.2 327.8

新 潟 県 26.7 20.2 89.9 新 潟 県 214.4 118.5 213.5 313.9

富 山 県 22.6 17.0 91.3 富 山 県 204.1 109.9 179.9 329.6

石 川 県 27.6 21.1 89.5 石 川 県 209.8 121.9 217.5 306.5

福 井 県 28.3 21.9 81.4 福 井 県 213.3 121.0 219.9 312.9

山 梨 県 25.7 20.9 95.4 山 梨 県 199.2 117.9 181.2 305.6

長 野 県 24.3 19.3 86.0 長 野 県 204.2 113.8 175.9 310.9

岐 阜 県 24.6 19.0 100.1 岐 阜 県 204.0 125.9 190.5 305.2

静 岡 県 28.3 23.3 87.7 静 岡 県 201.4 117.3 183.9 314.0

愛 知 県 28.9 23.8 99.3 愛 知 県 208.8 135.8 184.3 321.4

三 重 県 24.1 19.2 81.7 三 重 県 200.3 125.8 170.4 311.8

滋 賀 県 24.1 18.6 79.8 滋 賀 県 201.1 112.8 170.2 319.3

京 都 府 23.4 18.3 87.6 京 都 府 194.2 111.8 169.6 330.8

大 阪 府 25.3 20.6 83.7 大 阪 府 201.9 141.3 153.8 330.1

兵 庫 県 29.1 24.3 91.9 兵 庫 県 205.2 128.1 172.6 322.7

奈 良 県 28.0 22.8 93.0 奈 良 県 197.7 119.8 171.5 316.4

和 歌 山 県 27.5 22.5 93.9 和 歌 山 県 206.3 130.7 177.7 309.8

鳥 取 県 31.6 25.1 82.9 鳥 取 県 223.1 120.8 213.9 326.7

島 根 県 26.7 20.8 79.2 島 根 県 208.3 110.2 179.4 313.8

岡 山 県 29.8 23.8 85.2 岡 山 県 205.2 113.9 210.5 315.2

広 島 県 30.1 24.3 90.3 広 島 県 206.7 119.8 205.7 318.2

山 口 県 25.4 20.2 79.0 山 口 県 201.5 112.8 189.7 312.4

徳 島 県 31.3 25.8 87.4 徳 島 県 204.2 115.1 212.1 318.1

香 川 県 29.5 23.9 91.0 香 川 県 204.6 126.3 185.3 309.1

愛 媛 県 26.7 21.1 96.3 愛 媛 県 206.1 116.9 209.3 311.5

高 知 県 26.0 20.9 90.0 高 知 県 209.6 103.6 188.8 328.4

福 岡 県 29.5 24.1 93.6 福 岡 県 206.7 122.5 202.2 320.2

佐 賀 県 36.9 28.2 142.5 佐 賀 県 212.9 128.4 217.7 310.7

長 崎 県 34.2 27.8 102.3 長 崎 県 198.8 110.6 205.2 311.1

熊 本 県 29.9 24.4 80.0 熊 本 県 205.1 119.7 204.5 321.2

大 分 県 31.1 25.8 82.4 大 分 県 205.8 136.4 203.9 313.2

宮 崎 県 30.3 24.1 107.6 宮 崎 県 212.9 142.9 193.2 309.5

鹿 児 島 県 32.9 26.8 93.9 鹿 児 島 県 212.6 105.3 206.6 313.9

沖 縄 県 25.9 21.0 80.6 沖 縄 県 214.9 155.4 197.3 315.9

注：受給者１人当たり費用額 ＝ 費用額／受給者数

　　１)費用額とは審査月に原審査で決定された額であり、保険給付額、公費負担額及び利用者負担額(公費の本人負担額を含む)の合計額である。

　　　 市区町村が直接支払う費用（償還払い）は含まない。

　　２）算出に用いた受給者数には、介護予防サービスは月の途中で要支援から要介護に変更になった者を含み、介護サービスは要介護から要支援

　　　 に変更になった者を含む。

介護予防サービス 介護サービス
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（単位：千円）

対前年同月
増減額

対前年同月
増減率

受給者１人当たり
費用額 172.6 174.9 172.8 175.5 173.0 △ 2.5 △ 1.4%

令和２年
４月審査分

令和３年
４月審査分

令和４年
４月審査分

令和５年
４月審査分

令和６年
４月審査分



統計表５　総合事業サービス受給者数，サービス種類、月別

（単位：千人）
令和５年

５月審査分
６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 令和６年１月 ２月 ３月 ４月

総  数  900.3  908.5  914.8  913.8  906.7  917.4  923.7  926.8  926.7  919.1  917.9  921.8 

訪問型サービス  368.6  370.0  371.9  370.7  368.7  372.3  372.9  372.4  372.6  370.0  367.8  367.0 

訪問型サービス（独自）  315.9  317.6  319.1  318.3  316.2  319.9  319.9  319.5  319.6  317.6  315.8  315.4 

訪問型サービス（独自／定率）  51.9  51.6  52.0  51.7  51.7  51.7  52.1  52.1  52.3  51.7  51.3  50.9 

訪問型サービス（独自／定額）  1.8  1.8  1.8  1.8  1.8  1.7  1.8  1.7  1.7  1.7  1.7  1.7 

通所型サービス  626.2  634.5  640.2  640.1  632.2  641.8  648.3  652.7  652.7  646.4  648.0  653.2 

通所型サービス（独自）  551.0  559.3  563.4  563.4  556.2  564.9  570.3  574.8  574.6  569.3  570.7  575.3 

通所型サービス（独自／定率）  72.7  72.7  74.2  74.1  73.4  74.3  75.3  75.3  75.5  74.5  74.8  75.3 

通所型サービス（独自／定額）  4.4  4.4  4.5  4.5  4.5  4.5  4.6  4.6  4.5  4.5  4.4  4.5 

その他の生活支援サービス  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

その他の生活支援サービス（配食／定率） - - - - - - - - - - - -

その他の生活支援サービス（配食／定額）  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

その他の生活支援サービス（見守り／定率） - - - - - - - - - - - -

その他の生活支援サービス（見守り／定額）  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0 

その他の生活支援サービス（その他／定率） - - - - - - - - - - - -

その他の生活支援サービス（その他／定額） - - - - - - - - - - - -

介護予防ケアマネジメント  436.2  435.0  437.8  437.1  434.0  437.1  440.5  441.2  440.3  436.0  436.2  436.2 
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統計表６　サービス別にみた年間累計受給者数、年間実受給者数、費用額累計

年間累計受給者数
3)

（単位：千人）
年間実受給者数

4)

（単位：千人）

費用額累計
（単位：百万円）

年間累計受給者数
3)

（単位：千人）
年間実受給者数

4)

（単位：千人）

費用額累計
（単位：百万円）

年間累計受給者数
3)

（単位：千人）
年間実受給者数

4)

（単位：千人）

費用額累計
（単位：百万円）

平成13年度  26 366.4  2 873.4 4 378 286 ・ ・ ・  26 366.4  2 873.4 4 378 286

平成14年度  31 795.6  3 351.5 5 225 735 ・ ・ ・  31 795.6  3 351.5 5 225 735

平成15年度  35 961.8  3 706.4 5 729 220 ・ ・ ・  35 961.8  3 706.4 5 729 220

平成16年度  39 541.8  4 136.3 6 236 886 ・ ・ ・  39 541.8  4 136.3 6 236 886

平成17年度  42 011.4  4 398.4 6 295 722 ・ ・ ・  42 011.4  4 398.4 6 295 722

平成18年度  42 984.1  4 295.6 6 172 401  4 760.1   802.7  177 902  38 238.5  4 104.7 5 994 499

平成19年度  43 827.8  4 370.4 6 472 851  8 792.3  1 044.5  341 473  35 057.2  3 630.1 6 131 378

平成20年度  45 331.4  4 516.4 6 737 531  9 584.6  1 099.7  378 874  35 767.7  3 670.3 6 358 657

平成21年度  47 182.8  4 687.1 7 230 970  9 973.1  1 126.9  397 873  37 229.6  3 790.7 6 833 097

平成22年度  49 272.8  4 928.2 7 579 707  10 423.2  1 219.1  413 242  38 872.6  4 015.8 7 166 465

平成23年度  51 806.4  5 173.8 7 987 518  11 001.5  1 273.1  436 848  40 828.7  4 201.0 7 550 670

平成24年度  54 660.3  5 430.6 8 502 903  11 707.9  1 342.0  468 512  42 979.3  4 385.2 8 034 391

平成25年度  57 159.2  5 660.5 8 895 767  12 460.6  1 430.4  502 628  44 727.3  4 553.6 8 393 139

平成26年度  59 685.5  5 883.0 9 303 870  13 267.3  1 511.0  541 333  46 447.9  4 709.6 8 762 537

平成27年度  61 932.0  6 051.1 9 514 804  13 768.8  1 559.5  502 459  48 192.2  4 840.0 9 012 344

平成28年度  62 273.5  6 138.1 9 692 444  12 885.8  1 500.1  458 101  49 413.9  4 975.5 9 234 343

平成29年度  60 424.1  6 041.2 9 931 984  9 737.9  1 228.1  298 600  50 705.5  5 095.8 9 633 384

平成30年度  60 709.4  5 973.5 10 153 649  8 776.7  1 019.1  242 922  51 950.6  5 179.2 9 910 728

令和元年度  62 038.6  6 111.1 10 509 517  9 361.1  1 092.9  263 803  52 697.0  5 272.3 10 245 714

令和２年度  63 163.5  6 219.0 10 778 334  9 726.2  1 099.5  270 505  53 458.4  5 328.0 10 507 829

令和３年度  64 830.0  6 381.7 11 029 131  10 102.2  1 144.3  279 726  54 749.7  5 468.7 10 749 404

令和４年度  65 857.7  6 524.4 11 191 213  10 352.0  1 184.7  283 182  55 528.2  5 591.6 10 908 031

令和５年度  67 079.4  6 632.0 11 513 921  10 808.1  1 244.6  299 302  56 294.7  5 666.5 11 214 619

注：１年間のうち介護予防サービスと介護サービスの両方を受けたものは、それぞれに計上している。

　　１)平成18年度に要介護区分を細分化し、介護予防サービスを創設した。

　　２)平成26年の介護保険法改正に伴い、介護予防サービスのうち「介護予防訪問介護」及び「介護予防通所介護」は、平成29年度末までに「介護予防・日常生活支援総合事業」における

　　　「介護予防・生活支援サービス事業」に移行された。　　　　　　　

　　３)「年間累計受給者数」は、各年度とも５月から翌年４月の各審査月の介護予防サービス又は介護サービス受給者数の合計であり、各審査月の受給者数には介護予防サービスは月の途中

　　　で要支援から要介護に変更になった者を含み、介護サービスは月の途中で要介護から要支援に変更になった者を含む。

　　４)「年間実受給者数」は、各年度とも４月から翌年３月の１年間において一度でも介護予防サービス又は介護サービスを受給したことのある者の数であり、同一人が２回以上受給した場合は

       １人として計上している。ただし、当該期間中に被保険者番号の変更があった場合には、別受給者として計上している。

総数 介護予防サービス
1)   2) 介護サービス
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