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用 語 の 定 義 

 

 

(1) 原審査 

 介護サービスを提供した事業所から請求のあった介護給付費明細書等に対する各都道府県

国民健康保険団体連合会の審査をいい、計画単位数を超える請求があった場合は査定減点さ

れることがある。 

 なお、原則としてサービス提供月の翌月が審査月となっている。 

(2) 受給者数 

 介護予防サービス又は介護サービスを受給し、当該審査月に保険請求のあった者の数であ

り、同一被保険者が同一月に２種類以上のサービスを受けた場合、サービスごとにそれぞれ

計上するが、総数、小計には１人と計上している。 

なお、年間累計受給者数は、各審査月の受給者数を合計している。 

(3) 年間実受給者数 

各年度とも４月から翌年３月の１年間において一度でも介護予防サービス又は介護サービ

スを受給したことのある者の数であり、同一人が２回以上受給した場合は１人として計上し

ている。ただし、当該期間中に被保険者番号の変更があった場合には、別受給者として計上

している。 

(4) 年間継続受給者数 

    各年度とも４月から翌年３月の各サービス提供月について１年間継続して介護予防サービ

ス又は介護サービスを受給した者をいう。 

(5) 認定者数 

 要介護（要支援）認定を受け、介護保険の受給資格がある者として、審査月の前月中に受

給者台帳に登録されている者をいう。 

(6) 費用額  

審査月に原審査で決定された額であり、保険給付額と公費負担額、利用者負担額（公費の

本人負担額を含む）の合計額である。市区町村が直接支払う費用（償還払い）は含まない。 

(7) 単位数 

 介護サービス費用の単位であり、１単位の単価は地域により異なる。 

(8) 居宅サービス給付単位数 

 介護給付費明細書のうち、居宅サービス支給限度額管理対象単位数の合計である。 

(9) 支給限度基準額（居宅介護サービス費等区分支給限度基準額及び介護予防サービス費等区

分支給限度基準額） 

  居宅サービス・地域密着型サービス・介護予防サービス・地域密着型介護予防サービスに

ついて、要介護（要支援）状態区分に応じて定められた、１か月間に利用できる保険給付対

象となるサービス費用の上限をいう。 
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(10)介護予防居宅サービス・居宅サービス 

①介護予防訪問介護、訪問介護 

居宅で介護福祉士等から受ける入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世 

話をいう。 

②介護予防訪問入浴介護、訪問入浴介護 

居宅を訪問し、浴槽を提供されて受ける入浴の介護をいう。 

    ③介護予防訪問リハビリテーション、訪問リハビリテーション 

      居宅で心身の機能の維持回復を図り、日常生活の自立を助けるために行われる理学療 

法、作業療法等のリハビリテーションをいう。 

④介護予防訪問看護、訪問看護 

居宅で看護師等から受ける療養上の世話又は必要な診療の補助をいう。 

⑤介護予防通所介護、通所介護 

老人デイサービスセンター等の施設に通って受ける入浴、排せつ、食事等の介護その 

他の日常生活上の世話及び機能訓練をいう。 

⑥介護予防通所リハビリテーション、通所リハビリテーション 

介護老人保健施設、病院・診療所に通って受ける心身の機能の維持回復を図り、日常 

生活の自立を助けるための理学療法、作業療法等のリハビリテーションをいう。 

⑦介護予防福祉用具貸与、福祉用具貸与 

日常生活上の便宜を図るための用具や機能訓練のための用具で、日常生活の自立を助 

けるもの（厚生労働大臣が定めるもの）の貸与をいう。 

⑧介護予防短期入所生活介護、短期入所生活介護 

特別養護老人ホーム等の施設や老人短期入所施設への短期入所で受ける入浴、排せつ、 

食事等の介護その他の日常生活上の世話及び機能訓練をいう。 

⑨介護予防短期入所療養介護、短期入所療養介護 

介護老人保健施設、介護療養型医療施設等への短期入所で受ける看護、医学的管理下 

の介護と機能訓練等の必要な医療並びに日常生活上の世話をいう。 

⑩介護予防居宅療養管理指導、居宅療養管理指導 

居宅要介護者について、病院、診療所等の医師、歯科医師、薬剤師等により行われる 

療養上の管理及び指導をいう。 

⑪介護予防特定施設入居者生活介護、特定施設入居者生活介護 

有料老人ホーム等に入居する要介護者等が、特定施設サービス計画に基づいて施設で 

    受ける入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話、機能訓練及び療養上の 

       世話をいう。 

 

※ ⑪で「短期利用」とある場合は、一定要件を満たす特定施設における、空室がある 

  場合の短期利用のサービスをいう。 

 

(11)介護予防支援 

居宅要支援者の依頼を受けて、心身の状況、環境、本人や家族の希望等を勘案し、介護 

予防サービスや地域密着型介護予防サービスを適切に利用するための介護予防サービス計

画等の作成、介護予防サービス提供確保のための事業者等との連絡調整その他の便宜の提

供等を行うことをいう。 
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(12)居宅介護支援 

居宅要介護者の依頼を受けて、心身の状況、環境、本人や家族の希望等を勘案し、在宅 

サービス等を適切に利用するために、利用するサービスの種類・内容等の居宅サービス計

画を作成し、サービス提供確保のため事業者等との連絡調整その他の便宜の提供等を行う

とともに、介護保険施設等への入所が必要な場合は施設への紹介その他の便宜の提供等を

行うことをいう。 

 

(13)地域密着型介護予防サービス・地域密着型サービス 

①定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

定期的な巡回訪問又は通報を受け、居宅で介護福祉士等から受ける入浴、排せつ、食 

事等の介護その他日常生活上の世話、看護師等から受ける療養上の世話又は必要な診療

の補助をいう。 

②夜間対応型訪問介護 

夜間において、定期的な巡回訪問又は通報を受け、居宅で介護福祉士等から受ける入 

浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話をいう。 

③地域密着型通所介護 

小規模の老人デイサービスセンター等の施設に通って受ける入浴、排せつ、食事等の 

介護その他の日常生活上の世話及び機能訓練をいう。 

④介護予防認知症対応型通所介護、認知症対応型通所介護 

認知症の要介護者（要支援者）が、デイサービスを行う施設等に通って受ける入浴、 

排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話及び機能訓練をいう。 

⑤介護予防小規模多機能型居宅介護、小規模多機能型居宅介護 

居宅又は厚生労働省令で定めるサービスの拠点に通わせ、又は短期間宿泊させ、当該 

拠点において受ける入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話及び機能訓

練をいう。 

⑥介護予防認知症対応型共同生活介護、認知症対応型共同生活介護 

比較的安定した状態にある認知症の要介護者（要支援者）が、共同生活を営む住居で 

受ける入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話及び機能訓練をいう。 

⑦地域密着型特定施設入居者生活介護 

有料老人ホーム等に入居する要介護者等が、地域密着型サービス計画に基づいて施設 

で受ける入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話、機能訓練及び療養上

の世話をいう。 

⑧地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

地域密着型介護老人福祉施設に入所する要介護者が、地域密着型サービス計画に基づ

いて受ける入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話、機能訓練、健康管

理及び療養上の世話をいう。 

⑨複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護） 

訪問看護及び小規模多機能型居宅介護の組合せにより提供されるサービスをいう。 

 

※  ⑤及び⑨で「短期利用」とある場合は、一定要件を満たす当該サービスにおける、 

短期利用に活用可能な宿泊室がある場合の短期利用のサービスをいう。 

   ⑥及び⑦で「短期利用」とある場合は、一定要件を満たす当該サービスにおける、 
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   空室がある場合の短期利用のサービスをいう。 

 

(14)施設サービス 

①介護福祉施設サービス 

介護老人福祉施設に入所する要介護者が、施設サービス計画に基づいて受ける入浴、排 

せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話、機能訓練、健康管理及び療養上の世話を 

いう。 

（介護老人福祉施設･･･老人福祉法に規定する特別養護老人ホーム（入所定員が30人以 

上であるものに限る。）で、かつ、介護保険法による都道府県知事の指定を受けた施 

設であって、入所する要介護者が、施設サービス計画に基づいて受ける入浴、排せつ、 

食事等の介護その他の日常生活上の世話、機能訓練、健康管理及び療養上の世話を行 

うことを目的とする施設） 

②介護保健施設サービス 

介護老人保健施設に入所する要介護者が、施設サービス計画に基づいて受ける看護、 

医学的管理の下における介護及び機能訓練その他必要な医療並びに日常生活上の世話を 

いう。 

（介護老人保健施設･･･介護保険法による都道府県知事の開設許可を受けた施設であっ

て、入所する要介護者に対し、施設サービス計画に基づいて、看護、医学的管理の下

における介護及び機能訓練その他必要な医療並びに日常生活上の世話を行うことを目

的とする施設） 

③介護療養施設サービス 

介護療養型医療施設の療養病床等に入院する要介護者が、施設サービス計画に基づいて 

受ける療養上の管理、看護、医学的管理の下における介護その他の世話及び機能訓練そ 

の他必要な医療をいう。 

（介護療養型医療施設･･･医療法に規定する医療施設で、かつ、介護保険法による都道 

府県知事の指定を受けた施設であって、入院する要介護者に対し、施設サービス計画 

に基づいて、療養上の管理、看護、医学的管理の下における介護その他の世話及び機 

能訓練その他必要な医療を行うことを目的とする施設） 

 

(15) 訪問介護内容類型 

   ・身体介護…利用者の身体に直接接触して行う介護等と、日常生活を営むのに必要な機能の

向上等のための介助及び専門的な援助をいう。 

・生活援助…日常生活に支障が生じないように行われる調理・洗濯・掃除等をいう。 

・通院等乗降介助…利用者の通院等のために指定訪問介護事業所の訪問介護員等が、自ら運

転する車両への乗車・降車の介助を行い、併せて乗車前・降車後の屋内外で

の移動等の介助、又は通院先・外出先での受診等の手続・移動等の介助を行

うことをいう。 

 

(16) 総合事業 

  市町村が中心となって、地域の実情に応じて、住民等の多様な主体が参画し、多様なサー 

ビスを充実することで、地域の支え合い体制づくりを推進し、要支援者等に対する効果的か 

つ効率的な支援等を可能とすることを目指す「介護予防・日常生活支援総合事業」をいう。 


