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第８回｢21 世紀成年者縦断調査（平成 24 年成年者）｣ 

の結果を公表します 
 

厚生労働省では、このほど、同じ集団を対象に毎年実施している「21 世紀成年者縦断調査（平成 24年成

年者）」の第８回（令和元年）の結果を取りまとめましたので公表します。 

21 世紀成年者縦断調査（平成 24 年成年者）は、平成 24年 10 月末に 20～29 歳であった全国の男女（及

びその配偶者）に対して、結婚の状況、出生の状況、就業の状況などを継続的に調査し、少子化対策など厚

生労働行政施策のための基礎資料を得ることを目的としています。第８回調査では、平成 24年度の第１回

調査から協力が得られた 6,189 人について集計しており、調査対象者の年齢は 27～36 歳となっています。 
 

【調査結果のポイント】 

 

１ 独身時の希望子ども数と出生状況 

  第１回調査時に独身で第８回調査時に既婚だった者の第１回の希望子ども数を性別にみると男女とも 
「２人」が多くなっている。また、現在、子どもがいる割合は男 64.2%、女 64.5%となっている。 
（４頁 表２） 
 

第１回調査時に独身であった者の性、希望子ども数別にみた出生の状況 

 
 

２ 夫の休日の家事・育児時間と出生状況 
 子どもが１人以上いる夫婦では、夫の休日の家事・育児時間が長いほど第２子以降の生まれる割合は
高くなる傾向がある。（５頁 表３） 
 

夫の休日の家事・育児時間別にみたこの７年間の出生の状況 

 
 
 
 
 調査結果の詳細は、別添概況をご覧ください。 

令和２年 11 月 25 日 

【照会先】 

政策統括官付参事官付世帯統計室 

縦断調査管理官 佐藤 惠治 

室長補佐 滝田 小百合 

（担  当）成年者縦断統計企画係 

（代表電話） 03-5253-1111 （内線 7592） 

（直通電話） 03-3595-2322 

 

 

 

 

 

（単位：％）

０人 １人 ２人 ３人以上
4.6 7.0 63.7 21.1
3.8 5.4 62.2 27.2

 子ども数（第８回）  希望子ども数（第１回）

男
女

子どもあり 子どもなし
64.2
64.5

35.8
35.5

（単位：％）

　４～６時間未満 57.9 42.1 81.2 18.8

　２時間未満 49.8 50.2 72.5 27.5
　２～４時間未満 51.5 48.5 75.0

　６時間以上 75.0 25.0

子ども1人以上の夫婦子どもなしの夫婦

第１子
出生あり

54.5 45.5

25.0

51.8 48.2 75.8 24.2
52.7 47.3 50.0 50.0

出生なし
第２子以降
出生あり

出生なし

総数
　家事・育児時間なし


