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２ これからの生活設計 

（１）これからの仕事の希望 

65～69 歳になっても仕事をしたい者は 35.3%、70 歳以降でも仕事をしたい者は 15.0% 

 

第９回調査時のこれからの仕事の希望をみると、「仕事をしたい」は「60～64 歳の仕事」では 61.0%、「65～

69 歳の仕事」では 35.3%、「70 歳以降の仕事」では 15.0%となっている（表３）。 

また、「仕事をしたい」者が希望している仕事のかたちは、「60～64歳の仕事」と「65～69歳の仕事」では「雇

われて働く（パートタイム）」がそれぞれ 33.8%、35.4%と最も多く、「70 歳以降の仕事」では「自営業主」が 29.8%

と最も多くなっている（図６）。 

 

表３ これからの仕事の希望 

 
 

 

図６ 今後「仕事をしたい」者の希望する仕事のかたち 

注：１）（ ）内の数値は、第９回のこれからの仕事の希望で「仕事をしたい」者の割合である。 

               ２）「60～64 歳に仕事をしたい」は第９回に「58～63 歳」の者で「仕事をしたい」者を、「65～69 歳に仕事をしたい」及び 

「70 歳以降に仕事をしたい」は第９回に「58～67 歳」の者で「仕事をしたい」者を集計。 

 

 

  

（単位：％）

フル
タイム

パート
タイム

60～64歳の仕事 100.0 61.0 11.0 4.1 1.4 18.1 20.6 1.9 1.2 2.6 16.4 22.6

65～69歳の仕事 100.0 35.3 8.4 3.2 1.4 3.8 12.5 2.5 1.5 2.0 24.2 40.6

70歳以降の仕事 100.0 15.0 4.5 1.9 0.7 0.9 3.8 1.3 0.9 1.1 26.2 58.8

注：「60～64歳の仕事」は第９回で「58～63歳」の者を、「65～69歳の仕事」及び「70歳以降の仕事」は第９回で「58～67歳」の者を集計。
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（２）生活のまかない方の希望と実態 

第１回調査時（８年前）の「60 歳以降の生活のまかない方」で、「働いて得た所得（本人）」でまかなうつもり

だった者のうち、60～67 歳で「働いて得た所得」がある割合は 70.3% 

 

第１回調査時（８年前）の 60 歳以降の生活のまかない方の希望（主なもの３つまで回答）別に、第９回で 60

～67 歳の者の第９回の収入（1 か月間の収入）の状況をみると、主に「働いて得た所得（本人）」でまかなうつも

りだった者のうち、第９回の収入の中に「働いて得た所得」がある割合は 70.3%、「公的年金」は 67.4%となって

いる。また、主に「公的年金」でまかなうつもりだった者のうち、第９回の収入の中に「公的年金」がある割合は

79.6%、「働いて得た所得」は 43.0%となっている。（表４） 

 

表４ 第１回調査の 60 歳以降の生活のまかない方の希望別にみた第９回調査の収入の状況 
 

 

 

 

 

  

（単位：％）

第９回の収入の有無・収入の種類（複数回答）

働いて
得た所得

公的年金 私的年金 資産収入 その他

総数 (100.0) 100.0 86.5 50.0 70.2 12.2 4.5 4.2 11.5

働いて得た所得 （本人） (39.4) 100.0 92.6 70.3 67.4 11.5 4.8 4.5 6.0

働いて得た所得
 　（配偶者、その他）

(20.4) 100.0 79.6 42.6 64.5 9.3 3.2 3.4 18.9

資産収入 (4.1) 100.0 92.1 47.4 74.2 17.0 40.7 6.0 6.4

預貯金の取り崩し (25.7) 100.0 86.7 41.7 75.3 16.6 5.4 4.0 12.2

退職金 (19.5) 100.0 89.4 48.1 73.8 18.6 5.0 5.2 9.5

公的年金 (46.5) 100.0 88.2 43.0 79.6 13.6 4.9 3.7 10.3

私的年金 (15.3) 100.0 88.6 43.3 76.1 33.6 7.3 4.2 10.0

仕送り、その他 (4.9) 100.0 85.0 53.3 62.4 7.5 2.7 9.8 12.3

注：１）第９回で「60～67歳」の者を集計。

注：２）総数には第９回の収入の有無の不詳を含む。

注：３）収入の種類の「その他」には、「雇用保険」、「生活保護等の社会保障給付金」、「子供等からの仕送り」を含む。

注：４）生活のまかない方の希望は、第９回で60～64歳の者は第１回の「60～64歳での希望」、第９回で65～67歳の者は第１回の

　　　 「65～69歳での希望」を集計。
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