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人口動態統計速報
（令和８（2026）年１月分）
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人口動態・保健社会統計室 月報調整係

(TEL)03(5253)1111(内線 7476）
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※

人口動態統計は、出生、死亡、婚姻、離婚及び死産の各事象について、各種届出書等から

人口動態調査票が市区町村で作成され、これを収集し集計したものである。

速報の数値は調査票の作成枚数であり、日本における日本人、日本における外国人、外国

における日本人及び前年以前に発生した事象を含むものである。

そのうち、日本における日本人についてまとめたものが人口動態統計月報（概数）であり、この

月報（概数）に若干の修正を加えたものが人口動態統計年報（確定数）である。

10 000

12 000

14 000

16 000

18 000

20 000

22 000

24 000

26 000

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

月

組

×

600

1 000

1 400

1 800

2 200

2 600

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

月

胎

-1000 000

-950 000

-900 000

-850 000

-800 000

-750 000

-700 000

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

月

当月を含む過去１年間 の自然増減数人



令和８年
（2026）

令和７年
（2025）

差引増減 増減率(%)
令和８年
（2026）

令和７年
（2025）

対前年比

１月

出 生  58 694  58 385  309 0.5 5.6 5.6 101.1

死 亡  150 925  178 412 27 487   △   15.4      △  14.5 17.0 85.0

自 然 増 減 92 231   △    120 027   △  27 796 … △　 8.8 △　 11.4 …
死 産  1 274  1 321  47   △        3.6      △    21.2 22.1 96.0

婚 姻  34 092  34 204  112   △      0.3      △    3.3 3.3 100.2

離 婚  14 418  14 739  321   △      2.2      △    1.38 1.40 98.3

出 生  58 694  58 385  309 0.5 5.6 5.6 101.1

死 亡  150 925  178 412 27 487   △   15.4      △  14.5 17.0 85.0

自 然 増 減 92 231   △    120 027   △  27 796 … △　 8.8 △　 11.4 …

死 産  1 274  1 321  47   △        3.6      △    21.2 22.1 96.0

婚 姻  34 092  34 204  112   △      0.3      △    3.3 3.3 100.2

離 婚  14 418  14 739  321   △      2.2      △    1.38 1.40 98.3

出 生  706 118  718 299 12 181   △   1.7      △    5.7 5.8 98.7

死 亡 1 578 167 1 640 446 62 279   △   3.8      △    12.8 13.2 96.6

自 然 増 減 872 049   △  922 147   △  50 098 … △　 7.1 △　 7.4 …
死 産  16 054 16 006  48 0.3 22.2 21.8 102.0

婚 姻  505 544 493 018 12 526 2.5 4.1 4.0 103.0

離 婚  182 648 189 375 6 727   △     3.6      △    1.48 1.53 96.9

注：前年の数値も速報値である。自然増減は、出生から死亡を減じたものである。

　　率計算には「人口推計月報」（総務省統計局）により、該当月の総人口（概算値）を用いた。

　　　　　注：令和７年２月～令和８年１月の中央人口は、令和７年８月１日現在人口を用いた。

１月から当月までの累計（令和８年１月～令和８年１月）

当月を含む過去１年間（令和７年２月～令和８年１月）

人口動態総覧－対前年比較－

実　　  　　数 年     換   　算   　率

 年換算率の計算式 
 

  当月分                  出生・死亡・婚姻・離婚率 = その月の件数（出生・死亡・婚姻・離婚）

その月の人口 × その月の日数

年間日数

× 1,000 

                    自然増減率 = その月の出生数−その月の死亡数

その月の人口 × その月の日数

年間日数

× 1,000 

                                  死産率 = その月の死産数

その月の出産（出生＋死産）数
× 1,000 

   

  1月分からの累計        出生・死亡・婚姻・離婚率 = ∑ （ｉ月の件数（出生・死亡・婚姻・離婚））
ｉ

∑ （ｉ月の人口 × ｉ月の日数

年間日数ｉ
）

× 1,000 

         自然増減率 = ∑ （ｉ月の出生数）− ∑ （ｉ月の死亡数）
ｉｉ

∑ （ｉ月の人口 × ｉ月の日数

年間日数ｉ
）

× 1,000 

         死産率 = ∑ （ｉ月の死産数）
ｉ

∑ （ｉ月の出産（出生＋死産）数ｉ ）
× 1,000 

              注：∑ は、１月からその月までの累計
ｉ

である。 

  過去１年間               出生・死亡・婚姻・離婚率 = その月を含む過去１年間の件数（出生・死亡・婚姻・離婚）

その月を含む過去１年間の中央人口
× 1,000 

                      自然増減率 = その月を含む過去１年間の出生数−その月を含む過去１年間の死亡数

その月を含む過去１年間の中央人口
× 1,000 

                                 死産率 = その月を含む過去１年間の死産数

その月を含む過去１年間の出産（出生＋死産）数
× 1,000 

 

 



人口動態総覧（件数），都道府県（特別区－指定都市再掲）別     　令和８年１月

都道府県 出 生 数 死 亡 数 死 産 数 婚姻件数 離婚件数

全　　　国  58 694  150 925  1 274  34 092  14 418

  01 北　海　道 1 874 7 078  50 1 251  598

  02 青　　　森  463 1 967  11  241  116

  03 岩  　　手  410 1 829  8  210  119

  04 宮　　　城  888 2 709  24  558  256

  05 秋　　　田  240 1 603  8  168  83

  06 山　　　形  382 1 519  9  209  86

  07 福　　　島  688 2 646  12  378  191

  08 茨　　　城 1 118 3 706  32  723  327

  09 栃　　　木  745 2 391  17  466  233

  10 群　　　馬  788 2 595  17  419  207

  11 埼　　　玉 3 370 8 331  86 1 943  862

  12 千　　　葉 2 806 7 310  52 1 646  731

  13 東　　　京 7 601 13 353  173 5 719 1 696

  14 神  奈　川 4 187 9 290  102 2 629  969

  15 新　　　潟  731 3 055  17  395  159

  16 富　　　山  412 1 355  11  202  84

  17 石　　　川  489 1 389  7  220  104

  18 福    　井  360  964  4  150  61

  19 山　　　梨  341 1 070  6  159  92

  20 長　　　野  850 2 766  10  443  202

  21 岐　　　阜  915 2 529  14  428  191

  22 静　　　岡 1 492 4 519  23  894  407

  23 愛　　　知 4 020 8 096  75 2 212  941

  24 三　　　重  795 2 348  12  399  177

  25 滋　　　賀  749 1 361  15  333  154

  26 京　　　都 1 182 3 027  30  675  325

  27 大　　　阪 4 518 10 146  107 2 862 1 174

  28 兵　　　庫 2 672 6 593  44 1 288  599

  29 奈　　　良  599 1 582  11  274  124

  30 和　歌　山  394 1 335  7  217  112

  31 鳥　　　取  254  762  4  106  45

  32 島　　　根  316  939  8  150  57

  33 岡　　　山  912 2 459  28  453  200

  34 広　　　島 1 393 3 293  34  714  333

  35 山　　　口  576 2 014  11  299  153

  36 徳　　　島  334 1 044  6  126  70

  37 香　　　川  437 1 234  6  255  107

  38 愛　　　媛  528 1 888  10  307  157

  39 高　　　知  251 1 050  5  151  84

  40 福　　　岡 2 807 5 951  61 1 498  726

  41 佐　　　賀  410 1 042  8  170  84

  42 長    　崎  588 1 779  19  266  134

  43 熊    　本  928 2 413  21  439  204

  44 大    　分  517 1 574  9  256  146

  45 宮    　崎  568 1 499  9  237  131

  46 鹿  児  島  811 2 153  14  368  163

  47 沖    　縄  985 1 369  27  586  244

東京都区部 5 592 8 872  137 4 658 1 223

札　　  幌  793 2 311  27  622  254

仙    　台  475 1 025  14  348  144

さ い た ま  750 1 375  9  423  152

千    　葉  378 1 071  7  266  115

横    　浜 1 826 3 735  48 1 117  437

川    　崎  848 1 273  20  571  163

‥ 相  模  原  320  847  6  163  68

新　　　潟  295  998  8  190  66

静　　  岡  285  913  5  183  85

浜　　　松  356  874  10  208  81

‥ 名  古  屋 1 240 2 441  25  837  338

京    　都  663 1 693  17  461  201

大    　阪 1 516 3 177  51 1 257  443

堺  445 1 019  9  237  120

神    　戸  689 1 700  16  393  162

岡    　山  378  843  13  176  76

広    　島  668 1 170  17  363  184

北  九  州  461 1 237  12  238  138

福    　岡 1 019 1 469  22  645  234

熊    　本  456  866  9  234  104

注： 都道府県別の表章は、届出地による。
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