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Ⅱ 病院報告 

 

１ 患者数 
 

（１）１日平均在院・新入院・退院患者数 

令和７(2025)年中における全国の病院の１日平均在院患者数は1,134,901 人で、前年に比べ 0.2％増

加している。 

このうち、「精神科病院」は197,689人で、前年に比べ1.1％減少し、「一般病院」は937,212人で、

前年に比べ0.4％増加している。 

一般病院の１日平均在院患者数を病床の種類別にみると、「精神病床」は57,279人、「療養病床」は

226,901人、「一般病床」は651,941人となっている。 

また、１日平均新入院患者数は45,126人、１日平均退院患者数は45,204人となっている。 

療養病床を有する診療所の「療養病床」の１日平均在院患者数は1,406人となっている。（表１、図

１） 
 

 

表１ １日平均在院・新入院・退院患者数 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                 

   

各年間

令和７年

(2025)

令和６年

(2024)

対前年

増減率

令和７年

(2025)

令和６年

(2024)

対前年

増減率

令和７年

(2025)

令和６年

(2024)

対前年

増減率

人 人 ％ 人 人 ％ 人 人 ％

病　　　　院

総 数 1 134 901 1 133 196 0.2  45 126  44 210 2.1  45 204  44 156 2.4 

精 神 科 病 院  197 689  199 866 △  1.1   720   700 2.9   725   709 2.3 

一 般 病 院  937 212  933 331 0.4  44 406  43 510 2.1  44 478  43 447 2.4 

精 神 病 床  57 279  58 063 △  1.4   308   302 2.0   317   312 1.6 

感 染 症 病 床   212   253 △ 16.2   24   31 △ 22.6   19   24 △ 20.8 

結 核 病 床   879   949 △  7.4   16   20 △ 20.0   15   18 △ 16.7 

療 養 病 床  226 901  228 973 △  0.9  1 312  1 291 1.6  1 892  1 869 1.2 

一 般 病 床  651 941  645 093 1.1  42 747  41 866 2.1  42 235  41 224 2.5 

療養病床を有する診療所

療 養 病 床  1 406  1 605 △ 12.4   8   10 △ 20.0   12   15 △ 20.0 

注：月途中で病院の種類が変更された場合、患者数は月末時の病院の種類別で計上している。

1日平均在院患者数 1日平均新入院患者数 1日平均退院患者数
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（２）病院の１日平均外来患者数 

病院の１日平均外来患者数は1,193,754人で、前年に比べ1.5％減少している。 

このうち、「精神科病院」は56,698人で、前年に比べ0.3％増加し、「一般病院」は1,137,056人で、

前年に比べ1.6％減少している。（表２、図１） 
 

 

表２ 病院の１日平均外来患者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     図１ 病院の１日平均患者数の年次推移 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

各年間

令和７年

(2025)

令和６年

(2024)

人 人 ％

病　　　　院

総 数 1 193 754 1 212 243 △  1.5 

精 神 科 病 院  56 698  56 546 0.3 

一 般 病 院 1 137 056 1 155 697 △  1.6 

注：月途中で病院の種類が変更された場合、患者数は月末時の病院の種類別で

　　計上している。
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注：1) 東日本大震災の影響により、平成23年３月分の報告において、病院の合計11施設（岩手県気仙医療圏１施設、岩手県宮古医療圏１施設、

宮城県石巻医療圏２施設、宮城県気仙沼医療圏２施設、福島県相双医療圏５施設）は、報告のあった患者数のみ集計した。

2) 熊本地震の影響により、平成28年４月分の報告において、熊本県の病院１施設（阿蘇医療圏）は、報告がなかったため除いて集計した。

3) 平成30年７月豪雨の影響により、平成30年７月分、８月分の報告において、広島県の病院１施設（尾三医療圏）は、報告がなかったため

除いて集計した。

4) 令和２年７月豪雨の影響により、令和２年６月分、７月分の報告において、熊本県の病院１施設（球磨医療圏）は、報告のあった患者数

のみ集計した。
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２ 病床利用率 

病院の病床利用率は77.9％で、前年に比べ0.9ポイント上昇している。 

病床の種類別にみると、「精神病床」は 81.4％となっており、「療養病床」は 85.4％で前年に比べ 0.4 ポ

イント上昇している。「一般病床」は74.7％で前年に比べ1.4ポイント上昇している。 

また、療養病床を有する診療所の「療養病床」の病床利用率は40.7％となっている。（表３） 

表３ 病床の種類別にみた病床利用率 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
３ 平均在院日数 

病院の平均在院日数は25.1日で、前年に比べ0.5日短くなっている。 

病床の種類別にみると、「精神病床」は246.3日で前年に比べ8.7日短くなっている。「療養病床」は114.7

日で前年に比べ2.7日短くなっている。「一般病床」は15.3日で前年に比べ0.2日短くなっている。 

また、療養病床を有する診療所の「療養病床」は102.0日となっている。（表４）     

表４ 病床の種類別にみた平均在院日数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各年間

令和７年

(2025)

令和６年

(2024)

％ ％
 病 院

 77.9  77.0 0.9 

 81.4  81.4 △  0.0 

 10.9  13.1 △  2.2 
 25.8  26.6 △  0.8 
 85.4  85.0 0.4 
 74.7  73.3 1.4 

 療養病床を有する診療所

 40.7  40.0 0.7 療養病床

病 床 利 用 率
対前年
増　減

全病床

精神病床
感染症病床

結核病床

一般病床

療養病床

（単位：日） 各年間

令和７年

(2025)

令和６年

(2024)

 病 院

 25.1  25.6 △  0.5 

 246.3  255.0 △  8.7 

 9.9  9.2 0.7 
 55.9  49.4 6.5 

 114.7  117.4 △  2.7 
 15.3  15.5 △  0.2 

 療養病床を有する診療所

 102.0  96.2 5.8 

注：平均在院日数の計算式は４頁を参照。

平均在院日数
対前年
増減数

療養病床
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