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生活保護の被保護者調査（令和８年８月分概数）の結果を公表します 
 

厚生労働省は、被保護者調査（令和８年８月分概数）の結果をとりまとめましたのでお知

らせします。

 
被保護者調査に関する詳細な結果は、政府統計の総合窓口（e-Stat）に掲載しておりま

す。（https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00450312） 

○ 被保護実人員数は1,965,132人となり、対前年同月と比べると、20,588人減少（1.0％減）。

○ 被保護実世帯数は1,641,451世帯となり、対前年同月と比べると、3,672世帯減少（0.2％減）。

○ 保護の申請件数は21,181件となり、対前年同月と比べると、478件増加（2.3％増）。

○ 保護開始世帯数は16,849世帯となり、対前年同月と比べると、126世帯増加（0.8％増）。

１．被保護実人員数（保護停止中を含む。）
対前年

同月差

対前年同

月伸び率 対前月差

総数 1,985,720 (-20,588) (-1.0%) 1,969,655 (-4,523)

保護率（人口百人対） 1.61% 1.60%

※保護率の算出は、当月の被保護実人員数を同月の総務省「人口推計（概算値）」で除した。

２．被保護実世帯数（保護停止中を含む。）

総数 1,645,123 (-3,672) (-0.2%) 1,644,102 (-2,651)

３．世帯類型別世帯数及び割合（保護停止中を含まない。）

総数 1,635,654 (-3,097) (-0.2%) 1,635,284 (-2,727)

構成割合

高齢者世帯 900,635 55.2% 902,338 (-1,703) (-0.2%) 903,116 (-2,481)

単身世帯 842,484 51.6% 841,679 (805) (0.1%) 844,423 (-1,939)

２人以上の世帯 58,151 3.6% 60,659 (-2,508) (-4.1%) 58,693 (-542)

高齢者世帯を除く世帯 731,922 44.8% 733,316 (-1,394) (-0.2%) 732,168 (-246)

母子世帯 54,679 3.3% 58,573 (-3,894) (-6.6%) 54,892 (-213)

障害者・傷病者世帯計 418,400 25.6% 414,123 (4,277) (1.0%) 418,114 (286)

その他の世帯 258,843 15.9% 260,620 (-1,777) (-0.7%) 259,162 (-319)

４．保護の申請件数、保護開始世帯数

申請件数 20,703 (478) (2.3%) 25,236 (-4,055)

保護開始世帯数 16,723 (126) (0.8%) 20,170 (-3,321)
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