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生活保護の被保護者調査（令和８年７月分概数）の結果を公表します 
 

厚生労働省は、被保護者調査（令和８年７月分概数）の結果をとりまとめましたのでお知

らせします。 

被保護者調査に関する詳細な結果は、政府統計の総合窓口（e-Stat）に掲載しておりま

す。（https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00450312） 
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○ 被保護実人員数は1,969,655人となり、対前年同月と比べると、20,438人減少（1.0％減）。

○ 被保護実世帯数は1,644,102世帯となり、対前年同月と比べると、3,516世帯減少（0.2％減）。

○ 保護の申請件数は25,236件となり、対前年同月と比べると、151件増加（0.6％増）。

○ 保護開始世帯数は20,170世帯となり、対前年同月と比べると、522世帯減少（2.5％減）。

１．被保護実人員数（保護停止中を含む。）
対前年

同月差

対前年同

月伸び率 対前月差

総数 1,990,093 (-20,438) (-1.0%) 1,969,502 (153)

保護率（人口百人対） 1.61% 1.60%

※保護率の算出は、当月の被保護実人員数を同月の総務省「人口推計（概算値）」で除した。

２．被保護実世帯数（保護停止中を含む。）

総数 1,647,618 (-3,516) (-0.2%) 1,642,778 (1,324)

３．世帯類型別世帯数及び割合（保護停止中を含まない。）

総数 1,638,484 (-3,200) (-0.2%) 1,634,108 (1,176)

構成割合

高齢者世帯 903,116 55.2% 904,728 (-1,612) (-0.2%) 903,532 (-416)

単身世帯 844,423 51.6% 843,622 (801) (0.1%) 844,730 (-307)

２人以上の世帯 58,693 3.6% 61,106 (-2,413) (-3.9%) 58,802 (-109)

高齢者世帯を除く世帯 732,168 44.8% 733,756 (-1,588) (-0.2%) 730,576 (1,592)

母子世帯 54,892 3.4% 58,698 (-3,806) (-6.5%) 54,953 (-61)

障害者・傷病者世帯計 418,114 25.6% 413,957 (4,157) (1.0%) 416,933 (1,181)

その他の世帯 259,162 15.8% 261,101 (-1,939) (-0.7%) 258,690 (472)

４．保護の申請件数、保護開始世帯数

申請件数 25,085 (151) (0.6%) 20,970 (4,266)

保護開始世帯数 20,692 (-522) (-2.5%) 18,171 (1,999)
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