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生活保護の被保護者調査（令和７年３月分概数）の結果を公表します 
 
厚生労働省は、被保護者調査（令和７年３月分概数）の結果をとりまとめましたのでお知

らせします。

 
被保護者調査に関する詳細な結果は、政府統計の総合窓口（e-Stat）に掲載しておりま

す。（https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00450312） 

○ 被保護実人員数は2,000,090人となり、対前年同月と比べると、18,592人減少（0.9％減）。

○ 被保護実世帯数は1,647,346世帯となり、対前年同月と比べると、3,038世帯減少（0.2％減）。

○ 保護の申請件数は22,484件となり、対前年同月と比べると、867件増加（4.0％増）。

○ 保護開始世帯数は20,395世帯となり、対前年同月と比べると、1,062世帯増加（5.5％増）。

１．被保護実人員数（保護停止中を含む。）
対前年

同月差

対前年同

月伸び率 対前月差

総数 2,018,682 (-18,592) (-0.9%) 1,998,606 (1,484)

保護率（人口百人対） 1.63% 1.62%

※保護率の算出は、当月の被保護実人員数を同月の総務省「人口推計（概算値）」で除した。

２．被保護実世帯数（保護停止中を含む。）

総数 1,650,384 (-3,038) (-0.2%) 1,646,229 (1,117)

３．世帯類型別世帯数及び割合（保護停止中を含まない。）

総数 1,642,234 (-3,373) (-0.2%) 1,637,308 (1,553)

構成割合

高齢者世帯 907,163 55.4% 910,901 (-3,738) (-0.4%) 897,525 (9,638)

単身世帯 845,021 51.6% 845,788 (-767) (-0.1%) 836,077 (8,944)

２人以上の世帯 62,142 3.8% 65,113 (-2,971) (-4.6%) 61,448 (694)

高齢者世帯を除く世帯 731,698 44.6% 731,333 (365) (0.0%) 739,783 (-8,085)

母子世帯 59,552 3.6% 62,828 (-3,276) (-5.2%) 62,286 (-2,734)

障害者・傷病者世帯計 411,994 25.1% 409,487 (2,507) (0.6%) 415,987 (-3,993)

その他の世帯 260,152 15.9% 259,018 (1,134) (0.4%) 261,510 (-1,358)

４．保護の申請件数、保護開始世帯数

申請件数 21,617 (867) (4.0%) 19,078 (3,406)

保護開始世帯数 19,333 (1,062) (5.5%) 17,527 (2,868)
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