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６ 特定疾患（難病）関係 
(1) 特定疾患医療受給者証所持者数 

平成 21年度末現在の特定疾患医療受給者証所持者数は 679,335人で、「男」283,850人（41.8%）、

「女」395,485 人（58.2%）となっている。また、人口 10 万対でみると 532.8 となっており、

疾患別では「(12)潰瘍性大腸炎」が 88.9 と最も多く、次いで「(20)パーキンソン病関連疾患」

81.9 となっている。（表７） 

 

表７ 特定疾患医療受給者証の所持者数 

平成 21 年度末現在 

 
  注：特定疾患医療受給者証の対象疾患は、平成 21 年４月１日現在における対象疾患である。 

総　数 男 女

総　数   679 335   283 850   395 485 532.8
（　構　成　割　合　：　％　） (100.0) (41.8) (58.2) 

(01) ベーチェット病   17 693   7 589   10 104 13.9
(02) 多発性硬化症   14 227   4 055   10 172 11.2
(03) 重症筋無力症   17 125   5 968   11 157 13.4
(04) 全身性エリテマトーデス   57 253   6 198   51 055 44.9
(05) スモン   1 756    414   1 342 1.4
(06) 再生不良性貧血   9 479   3 819   5 660 7.4
(07) サルコイドーシス   20 150   5 687   14 463 15.8
(08) 筋萎縮性側索硬化症   8 492   4 839   3 653 6.7
(09) 強皮症、皮膚筋炎及び多発性筋炎   41 648   7 322   34 326 32.7
(10) 特発性血小板減少性紫斑病   22 853   6 869   15 984 17.9
(11) 結節性動脈周囲炎   7 185   2 972   4 213 5.6
(12) 潰瘍性大腸炎   113 306   60 775   52 531 88.9
(13) 大動脈炎症候群   5 572    536   5 036 4.4
(14) ビュルガー病   7 591   6 624    967 6.0
(15) 天疱瘡   4 557   1 807   2 750 3.6
(16) 脊髄小脳変性症   23 233   11 246   11 987 18.2
(17) クローン病   30 891   21 645   9 246 24.2
(18) 難治性の肝炎のうちの劇症肝炎    266    129    137 0.2
(19) 悪性関節リウマチ   6 049   1 740   4 309 4.7

(20)
パーキンソン病関連疾患(進行性核上性麻痺、

大脳皮質基底核変性症、パーキンソン病）
  104 400   42 646   61 754 81.9

(21) アミロイドーシス   1 419    685    734 1.1
(22) 後縦靭帯骨化症   29 291   19 549   9 742 23.0
(23) ハンチントン病    796    347    449 0.6
(24) モヤモヤ病（ウィリス動脈輪閉塞症）   12 885   4 284   8 601 10.1
(25) ウェゲナー肉芽腫症   1 607    769    838 1.3
(26) 特発性拡張型(うっ血型)心筋症   22 134   16 525   5 609 17.4

(27)
多系統萎縮症(線条体黒質変性症、オリーブ橋

小脳萎縮症、シャイ・ドレーガー症候群）
  11 119   5 625   5 494 8.7

(28) 表皮水疱症(接合部型及び栄養障害型)    329    142    187 0.3
(29) 膿疱性乾癬   1 635    823    812 1.3
(30) 広範脊柱管狭窄症   3 986   2 704   1 282 3.1
(31) 原発性胆汁性肝硬変   17 056   2 094   14 962 13.4
(32) 重症急性膵炎   1 185    806    379 0.9
(33) 特発性大腿骨頭壊死症   13 316   7 660   5 656 10.4
(34) 混合性結合組織病   9 016    687   8 329 7.1
(35) 原発性免疫不全症候群   1 162    743    419 0.9
(36) 特発性間質性肺炎   5 681   3 684   1 997 4.5
(37) 網膜色素変性症   25 952   10 939   15 013 20.4
(38) プリオン病    424    155    269 0.3
(39) 原発性肺高血圧症   1 272    368    904 1.0
(40) 神経線維腫症   2 990   1 319   1 671 2.3
(41) 亜急性硬化性全脳炎    95    54    41 0.1
(42) バッド・キアリ(Budd-Chiari)症候群    248    122    126 0.2
(43) 特発性慢性肺血栓塞栓症(肺高血圧型)   1 105    288    817 0.9
(44) ライソゾーム病(ファブリー〔Fabry〕病含む。）　　    730    430    300 0.6
(45) 副腎白質ジストロフィー    176    168    8 0.1
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(2) 特定疾患登録者証所持者数 

平成 21 年度末現在の特定疾患登録者証所持者数は 52,253 人で、「男」20,628 人（39.5%）、

「女」31,625 人（60.5%）となっている。また、人口 10 万対でみると 41.0 となっており、疾

患別では「(07)特発性血小板減少性紫斑病」が 8.5 と最も多く、次いで「(05)サルコイドーシ

ス」6.7 となっている。（表８） 

 

表８ 特定疾患登録者証の所持者数 

平成 21 年度末現在 

 
  注：特定疾患登録者証の対象疾患は、平成 21 年４月１日現在における対象疾患である。 

 

総　数 男 女

総　数   52 253   20 628   31 625 41.0

（　構　成　割　合　：　％　） (100.0) (39.5) (60.5) 

(01) ベーチェット病   1 674    581   1 093 1.3

(02) 重症筋無力症   1 205    349    856 0.9

(03) 全身性エリテマトーデス   2 938    341   2 597 2.3

(04) 再生不良性貧血   2 914   1 200   1 714 2.3

(05) サルコイドーシス   8 508   2 840   5 668 6.7

(06) 強皮症、皮膚筋炎及び多発性筋炎   1 396    350   1 046 1.1

(07) 特発性血小板減少性紫斑病   10 875   3 300   7 575 8.5

(08) 結節性動脈周囲炎    279    121    158 0.2

(09) 潰瘍性大腸炎   8 014   3 691   4 323 6.3

(10) 大動脈炎症候群    532    83    449 0.4

(11) ビュルガー病    519    441    78 0.4

(12) 天疱瘡    363    146    217 0.3

(13) クローン病   1 296    710    586 1.0

(14) 悪性関節リウマチ    71    30    41 0.1

(15) 後縦靱帯骨化症   4 192   2 866   1 326 3.3

(16) モヤモヤ病（ウィリス動脈輪閉塞症）   1 991    680   1 311 1.6

(17) ウェゲナー肉芽腫症    95    40    55 0.1

(18) 表皮水疱症（接合部型及び栄養障害型）    11    6    5 0.0

(19) 膿疱性乾癬    36    11    25 0.0

(20) 広範脊柱管狭窄症    331    222    109 0.3

(21) 特発性大腿骨頭壊死症   4 151   2 287   1 864 3.3

(22) 混合性結合組織病    405    71    334 0.3

(23) 特発性間質性肺炎    407    238    169 0.3

(24) バッド・キアリ(Budd-Chiari)症候群    50    24    26 0.0
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