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〔個人調査〕 

１ 直前の勤め先及び現在の勤め先の状況 

（１）現在の勤め先の就業形態 

転職者の現在の勤め先の就業形態をみると、「正社員」73.9％、「正社員以外」20.8％で、正

社員以外は「契約社員」6.6％、「嘱託社員」2.2％等となっている。これを直前の勤め先の就業

形態別にみると、直前の勤め先の就業形態が「正社員」であった転職者について、現在の勤め先

の就業形態が「正社員」である割合は 89.2％、「正社員以外」である割合は 9.8％となっている。

また、直前の勤め先の就業形態が「正社員以外」であった転職者について、現在の勤め先の就業

形態が「正社員」である割合は 47.9％、「正社員以外」である割合は 44.6％となっている。（表

８） 

表８ 性・年齢階級・直前の勤め先の就業形態、現在の勤め先の就業形態別転職者割合 

 

（２）直前の勤め先の通算勤務期間 

令和７(2025)年 10月１日現在で、転職者の直前の勤め先の通算勤務期間をみると、「２年以上

５年未満」が 27.4％と最も多く、次いで「10年以上」が 20.0％、「５年以上 10年未満」が 19.3％

となっている（表９）。 

表９ 性・年齢階級・現在の勤め先の就業形態、直前の勤め先の通算勤務期間階級別転職者割合 

 

（単位：％） 令和７(2025)年

総 数 2) 〔100.0〕 100.0 73.9 20.8 0.4 6.6 2.2 11.6 5.3

令和２ (2020)年調査 〔100.0〕 100.0 69.9 17.3 0.6 8.0 1.5 7.3 12.8
性

男 〔 51.8〕 100.0 79.4 16.9 0.4 6.5 2.4 7.5 3.7
女 〔 48.2〕 100.0 68.0 25.0 0.3 6.8 1.9 16.1 7.1  

年 齢 階 級

15～19歳 〔 0.4〕 100.0 8.7 82.4 - 2.8 - 79.6 8.9  

20～24歳 〔 5.5〕 100.0 76.6 16.9 0.0 3.4 0.2 13.3 6.5  

25～29歳 〔 16.8〕 100.0 87.2 9.9 0.1 3.7 0.2 5.9 3.0  

30～34歳 〔 13.7〕 100.0 82.1 15.6 0.1 4.4 1.3 9.8 2.3  

35～39歳 〔 10.7〕 100.0 86.6 9.8 0.5 3.0 0.3 6.1 3.6  

40～44歳 〔 12.0〕 100.0 79.6 14.6 0.2 3.9 0.2 10.2 5.8  

45～49歳 〔 10.9〕 100.0 80.0 15.9 1.0 5.5 1.1 8.3 4.1  

50～54歳 〔 10.4〕 100.0 76.7 18.6 0.4 5.2 2.0 11.1 4.7  

55～59歳 〔 7.0〕 100.0 61.4 34.1 1.7 13.4 4.3 14.7 4.5  

60～64歳 〔 6.9〕 100.0 35.8 51.4 - 14.7 8.7 27.9 12.8  

65歳以上 〔 4.9〕 100.0 16.5 66.0 - 25.5 13.3 27.2 17.5  
直 前 の 勤 め 先 の
就 業 形 態

正社員 〔 65.8〕 100.0 89.2 9.8 0.4 4.2 1.5 3.7 1.0
正社員以外 〔 30.9〕 100.0 47.9 44.6 0.3 11.9 3.8 28.7 7.5

注: 1) 〔  〕内の数値は、「総数」を100とした「性」「年齢階級」「直前の勤め先の就業形態」別の割合である。
　　2) 「総数」には、「年齢階級」「直前の勤め先の就業形態」の各区分の不明が含まれる。

その他
区　　分 転職者計1) 不明

出向社員 契約社員 嘱託社員

現在の勤め先の就業形態

正社員 正社員以外

（単位：％） 令和７(2025)年

総 数 1) 100.0 8.2 10.8 13.8 27.4 19.3 20.0 0.7

令和２ (2020)年調査 100.0 7.8 9.9 17.1 26.9 17.7 19.7 0.8

性

男 100.0 9.7 7.5 12.8 25.0 17.7 26.7 0.7
女 100.0 6.5 14.3 14.8 29.9 21.1 12.7 0.7

年 齢 階 級

15～19歳 100.0 9.6 64.6 3.8 - - - 22.0
20～24歳 100.0 22.3 22.9 24.1 25.7 2.6 - 2.3
25～29歳 100.0 6.4 12.1 17.4 46.1 17.7 0.2 0.2
30～34歳 100.0 13.3 12.4 11.1 25.9 28.0 9.2 0.1
35～39歳 100.0 3.4 8.3 10.9 28.9 23.7 23.6 1.3
40～44歳 100.0 4.1 9.1 14.4 30.0 20.6 21.8 0.0
45～49歳 100.0 5.7 8.4 14.1 19.9 23.8 27.2 0.8
50～54歳 100.0 10.1 7.8 14.7 23.5 12.3 31.2 0.4
55～59歳 100.0 11.4 7.1 11.9 18.0 16.0 34.9 0.6
60～64歳 100.0 4.8 12.2 7.4 15.3 17.7 42.4 0.1
65歳以上 100.0 6.5 9.5 8.4 20.6 21.7 32.0 1.2

現 在 の 勤 め 先 の
就 業 形 態

正社員 100.0 6.9 9.3 14.0 29.2 20.2 19.9 0.5
正社員以外 100.0 13.0 15.9 14.2 18.6 16.5 21.2 0.7

注: 1) 「総数」には、「年齢階級」「現在の勤め先の就業形態」の各区分の不明が含まれる。

区　　分 転職者計 ６か月未満
６か月以上
１年未満

１年以上
２年未満

２年以上
５年未満

５年以上
10年未満

10年以上 不明


