
　　（訂正後）

　　　　　　　　第15表　自己啓発を行う上での問題点別労働者割合：基本属性・就業状態・勤続年数階級・業務・役職・１週間の就業時間階級別集計（６－６）

（単位：％）

自己啓発の問題点（複数回答）
 

仕事が忙しく
て自己啓発の
余裕がない

家事・育児が
忙しくて自己
啓発の余裕が

ない

休暇取得・定時
退社・早退・短
時間勤務の選択
等が会社の都合
でできない

適当な教育訓
練機関が見つ

からない

費用がかかり
すぎる

コース等の情
報が得にくい

コース受講や
資格取得の効
果が定かでな

い

自己啓発の結
果が社内で評
価されない

どのような
コースが自分
の目指すキャ
リアに適切な
のかわからな

い

自分の目指す
べきキャリア
がわからない

その他

総  数 100.0 70.5 (100.0) (36.7) (35.5) (8.8) (18.8) (29.8) (14.5) (10.0) (10.5) (21.8) (22.5) (10.8) 24.2 5.4

就業状態

  おもに仕事 100.0 70.5 (100.0) (40.8) (25.3) (9.9) (20.9) (30.7) (16.5) (11.9) (12.3) (24.1) (24.7) (10.6) 24.6 4.8

  通学のかたわらに仕事 100.0 57.1 (100.0) (19.8) (24.4) - (5.1) (33.6) (10.2) (5.1) (2.0) (11.3) (23.1) (25.3) 36.5 6.4

  家事などのかたわらに仕事 100.0 72.0 (100.0) (28.8) (62.6) (5.7) (15.0) (25.8) (10.5) (5.9) (6.4) (17.6) (17.3) (9.4) 21.5 6.5

最終学歴

  中学・高等学校・中等教育学校 100.0 66.7 (100.0) (39.1) (34.7) (9.6) (17.7) (29.0) (14.2) (8.4) (9.1) (24.2) (23.4) (11.4) 26.7 6.6

  専修学校・短大・高専 100.0 79.1 (100.0) (33.9) (41.8) (7.4) (19.4) (29.1) (13.1) (10.7) (12.4) (18.9) (20.9) (9.8) 17.6 3.3

  大学（文系） 100.0 71.7 (100.0) (35.7) (32.4) (8.1) (22.1) (34.0) (16.5) (12.8) (11.4) (19.5) (24.9) (8.6) 23.7 4.7

  大学（理系） 100.0 68.1 (100.0) (36.3) (28.6) (8.6) (23.7) (31.8) (17.8) (20.5) (16.4) (18.2) (15.1) (7.5) 29.1 2.8

  大学院（文系） 100.0 57.0 * * * * * * * * * * * * 43.0 -

  大学院（理系） 100.0 62.0 (100.0) (26.5) (37.5) (5.2) (10.5) (28.6) (22.4) (11.9) (6.2) (9.0) (7.4) (3.8) 37.9 0.0

  その他 100.0 73.4 (100.0) (31.6) (31.7) (11.9) (23.6) (22.0) (28.0) (11.2) (10.9) (23.2) (28.1) (13.2) 26.6 -

雇用形態

  正社員 100.0 - (100.0) - - - - - - - - - - - - -

  正社員以外 100.0 70.5 (100.0) (36.7) (35.5) (8.8) (18.8) (29.8) (14.5) (10.0) (10.5) (21.8) (22.5) (10.8) 24.2 5.4

    嘱託 100.0 61.3 (100.0) (29.7) (10.7) (11.0) (22.9) (29.9) (18.2) (17.0) (19.0) (14.6) (11.2) (13.2) 32.4 6.3

    契約社員 100.0 78.5 (100.0) (46.0) (22.5) (12.6) (22.3) (33.6) (15.3) (11.6) (13.0) (28.0) (26.5) (7.0) 18.7 2.8

    パートタイム労働者 100.0 69.0 (100.0) (33.9) (45.4) (6.9) (17.4) (28.3) (13.5) (8.3) (8.1) (20.1) (21.8) (10.6) 25.2 5.8

    その他 100.0 66.9 (100.0) (31.3) (29.3) (5.8) (13.5) (29.3) (15.7) (10.5) (11.3) (20.5) (24.5) (25.3) 26.4 6.6

勤続年数階級

　１年未満 100.0 67.3 (100.0) (30.4) (33.4) (8.6) (16.0) (28.5) (13.3) (9.2) (3.0) (16.7) (18.2) (10.4) 27.3 5.5

　１年以上３年未満 100.0 70.9 (100.0) (34.0) (36.1) (7.0) (15.1) (28.4) (12.7) (8.3) (7.3) (21.9) (26.7) (10.3) 25.1 4.1

　３年以上５年未満 100.0 71.7 (100.0) (38.0) (39.8) (8.2) (20.4) (30.3) (15.3) (10.7) (10.0) (24.7) (25.6) (8.2) 22.9 5.4

　５年以上10年未満 100.0 70.7 (100.0) (39.6) (40.6) (8.3) (19.3) (29.8) (14.6) (10.7) (11.4) (23.0) (21.9) (13.1) 22.5 6.8

　10年以上20年未満 100.0 74.6 (100.0) (39.8) (32.0) (11.4) (20.2) (34.0) (14.6) (9.8) (14.6) (22.3) (21.6) (10.3) 20.8 4.6

　20年以上30年未満 100.0 66.7 (100.0) (36.5) (36.5) (7.1) (26.4) (23.8) (22.3) (10.0) (10.3) (22.3) (21.4) (7.1) 27.2 6.1

　30年以上 100.0 54.4 (100.0) (29.2) (10.1) (11.0) (19.9) (24.2) (13.4) (16.9) (23.6) (15.4) (13.2) (18.1) 38.9 6.8

業　務

  管理的な仕事 100.0 69.5 (100.0) (36.5) (11.0) (5.8) (25.4) (29.2) (14.7) (19.2) (21.6) (14.1) (19.7) (14.8) 28.2 2.3

  専門的・技術的な仕事 100.0 71.2 (100.0) (43.0) (35.2) (14.1) (20.0) (36.2) (17.0) (8.3) (11.2) (12.7) (9.6) (7.5) 24.4 4.4

  事務的な仕事 100.0 76.5 (100.0) (31.0) (45.3) (6.9) (20.4) (31.8) (14.8) (10.3) (13.1) (22.7) (25.4) (8.2) 20.4 3.1

  販売の仕事 100.0 74.7 (100.0) (44.5) (33.0) (11.6) (20.2) (31.4) (17.2) (12.2) (8.8) (25.6) (27.4) (9.3) 17.7 7.5

  サービスの仕事 100.0 67.6 (100.0) (37.5) (35.0) (7.4) (11.7) (29.6) (12.7) (9.3) (5.4) (18.0) (15.2) (12.4) 27.5 4.9

  保安の仕事 100.0 43.9 (100.0) (43.9) (6.1) (6.9) (14.2) (1.3) (8.2) (10.5) - (13.8) (31.7) (2.0) 44.6 11.5

  生産工程の仕事 100.0 68.1 (100.0) (36.9) (30.0) (9.6) (18.1) (23.2) (14.6) (8.5) (13.4) (31.0) (25.6) (12.2) 25.3 6.5

  輸送・機械運転の仕事 100.0 62.6 (100.0) (34.1) (11.7) (4.7) (21.5) (17.6) (15.7) (5.9) (12.1) (15.5) (21.7) (16.4) 31.8 5.6

  建設・採掘の仕事 100.0 60.3 (100.0) (31.7) (10.8) (5.0) (18.4) (54.2) (27.7) (4.1) (21.6) (26.9) (16.3) (8.3) 39.2 0.5

  運搬・清掃・包装等の仕事 100.0 60.1 (100.0) (40.0) (29.5) (13.0) (21.7) (24.6) (12.3) (8.9) (7.4) (21.2) (28.6) (15.4) 31.2 8.7

  その他の仕事 100.0 72.2 (100.0) (41.8) (21.6) (7.8) (22.4) (30.3) (12.2) (7.6) (7.5) (20.6) (23.8) (18.7) 22.2 5.6

役　職

　部長相当職 100.0 45.3 (100.0) (31.6) (2.4) (10.3) (16.6) (32.7) (35.5) (20.3) (25.1) (3.7) (2.1) (1.6) 50.7 4.0

　課長相当職 100.0 66.0 (100.0) (29.8) - (2.3) (33.0) (48.8) (1.5) (18.3) (38.7) (4.3) (11.4) (5.1) 30.9 3.0

　係長、主任、職長相当職 100.0 69.8 (100.0) (74.6) (21.2) (9.2) (17.7) (29.6) (10.4) (9.4) (12.7) (14.7) (10.6) (8.9) 23.8 6.4

　役職は特になし 100.0 70.8 (100.0) (35.3) (36.6) (8.9) (19.0) (29.5) (14.7) (9.9) (10.2) (22.6) (23.5) (10.9) 24.1 5.1

１週間の就業時間階級

  30時間未満 100.0 66.0 (100.0) (27.2) (44.2) (4.4) (14.1) (25.4) (11.4) (6.5) (6.0) (17.6) (19.7) (14.0) 27.7 6.3

  30時間以上35時間未満 100.0 69.3 (100.0) (30.5) (44.2) (7.6) (19.7) (28.7) (15.5) (9.0) (9.4) (25.7) (17.9) (8.8) 22.9 7.8

  35時間以上40時間未満 100.0 72.5 (100.0) (38.6) (35.2) (9.9) (21.2) (31.5) (16.2) (10.9) (13.2) (23.0) (26.3) (10.2) 23.2 4.3

  40時間以上45時間未満 100.0 74.9 (100.0) (44.2) (24.2) (11.7) (21.8) (33.0) (17.2) (14.5) (15.4) (25.0) (26.4) (8.8) 21.4 3.7

  45時間以上50時間未満 100.0 81.5 (100.0) (54.5) (20.6) (16.4) (23.6) (38.1) (16.2) (13.9) (11.3) (24.7) (23.2) (8.6) 16.4 2.1

  50時間以上55時間未満 100.0 77.7 (100.0) (73.5) (19.3) (17.5) (19.3) (34.8) (8.8) (3.8) (7.7) (17.5) (17.4) (5.6) 18.0 4.2

  55時間以上60時間未満 100.0 47.2 (100.0) (49.9) (4.9) (12.0) (12.8) (27.8) (13.6) (11.7) (7.1) (32.0) (14.5) (4.4) 46.4 6.4

  60時間以上 100.0 65.5 (100.0) (42.8) (21.0) (23.5) (25.4) (21.2) (26.0) (7.1) (9.8) (22.4) (7.0) (10.7) 28.2 6.3

注：１）（  ）は自己啓発に問題を感じるとした労働者計をそれぞれ100とした割合である。

    ２）「正社員」（計）、「正社員以外」（計）は、雇用形態が不明（未記入）の場合、調査票の正社員【A票】・正社員以外【B票 】の区分に基づき補正の上、算出。

正社員以外
計

自己啓発に問題を
感じる

特に問題はな
い

不  明


