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非飲酒者 22.7以下 22.8-45.5 45.6以上

飲酒量と自殺のリスク
わが国におけるコホート研究2: Ohsaki Study

1日の飲酒量（グラム）

（相対危険）

Nakaya N et al. Alcohol, 2007対象: 40-79歳の男性22,804名


