
平成21年度アルコールシンポジウム

山梨大学・ワイン科学研究センター

ワイン人材生涯養成拠点

特任教授 佐藤充克

ワインと健康

2010年3月12日



世界の疫学データ

(drinks)



飲酒パターンと死亡率



アルコール摂取と早発性虚血性心疾患の
発病リスク



アルコールの効能


