
従業員教育〔作業服着用マニュアル〕

靴はきちんと
履いていますか。

深くかぶり
毛髪が
はみ出さない。

足首（手首）は
裾止め
で留めます｡

腕まくりを
しては
いけません。

マスクは鼻まで
隠れていますか。

ファスナーは
上まで
留められて
いますか。

健康チェック表健康チェック表

・手指の傷の有無
・体調不良者の確認
・私物持込や不衛生な
状態での入室防止

作業服着用マニュアル自己診断

検便の実施検便の実施

月1回





従業員教育〔手洗いマニュアル〕

①水でぬらし、石鹸液をとる ②石鹸液を泡立て指、爪、
手首まで洗う

③爪ブラシも使用する

⑤ペーパータオルで水分を
とる（エアータオルで水分を
とる）

④水で洗剤をよく流す ⑥アルコールで消毒する


