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研修医（１年次）用
平成17年度 臨床研修に関する調査 
 

              厚生労働科学研究班 ：「新医師臨床研修制度の評価に関する調査研究」 
＜主任研究者：福井次矢（聖路加国際病院院長）＞ 

                      同     ：「卒前教育から生涯教育を通じた医師教育の在り方に関する 究」 研
＜主任研究者：篠崎英夫（国立保健医療科学院院長）＞ 

                      

【記入上の注意】 
この調査票は1年目の研修医の方がご記入ください。 
調査票は、同封の封筒に入れ、封をしたのち、病院に提出してください。ご回答いただきました
容については、次のように取り扱います。 

① 調査目的以外には使用いたしません。 

② 統計的に処理し、個人名等が特定できないように配慮します。 

③ 自由記述の内容も、個々の回答者が特定されないよう配慮し、データ化します。 

④ 調査の拒否や、調査項目の一部への回答拒否があっても、そのことで不利益が生ずることはありま

せん。  

⑤ 調査結果は、報告書として公表されます。 

お、調査内容についてご不明な点がありましたら、下記までお問い合わせください。 

ンケート内容に関する問い合わせ先＞ 

00-8916 

都千代田区霞ヶ関1-2-2 厚生労働省 医政局 医事課 医師臨床研修推進室 

EL 03-5253-1111（内線2568）、03-3595-2196（夜間直通）   FAX 03-3591-9072 

※ 以下の項目について、あてはまるものを○で囲む、あるいは（   ）内にご回答ください 

 1 男       2 女 実家の現在の所在地 都 道 府 県 

 歳 出 身 大 学    大 学 

属性について】 

なたの研修プログラムを管理している病院の名称 

なたの研修プログラムを管理している病院はどれに当たりますか 

属病院           2 単独型臨床研修病院         3 管理型臨床研修病院 

修プログラムを管理している病院の所在地 都 道 府 県

修プログラムを管理している病院の規模（病床数） 

未満    

以上300床未満   

以上500床未満 

4. 500床以上700床未満 

5. 700床以上900床未満 

6. 900床以上 

たの属性について 

研修について 
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【研修病院の選択について】 

問５ 病院を選ぶに当たり、参考にした情報はどこから得ましたか（あてはまるもの全てに○印） 

1 直接病院を見学 

2 ホームページ 

3 大学の掲示板や据付のパンフレット 

4 説明会 

5 先輩の話 

6 友人・知人の話 

7 医療研修推進財団(Ｐ-met)発行「臨床研修病院ガイドブック」等、

病院の案内書・解説 

8 定期発行の病院情報誌 

9 その他（                    ） 

1 病院 

2 厚生労働省 

3 地方厚生局 

4 都道府県 

5 企業 

6 その他(         ) 

1 病院 

2 地方厚生局 

3 都道府県 

4 企業 

5 その他(         ) 
 

問６ あなたが研修している病院に応募した動機は何ですか（あてはまるもの全てに○印） 

1 研修プログラムが充実 10 症例が多い 

2 研修理念に賛同 11 先輩等の評判が良い 

3 指導体制が充実 12 処理・待遇が充実 

4 熱心な指導医が在職 13 雑用が少ない 

5 病院の施設・設備が充実 14 実家に近い 

6 ホームページやパンフレットの情報が充実 15 学生時代の住居に近い 

7 自病院における臨床研修修了後の研修（以下「いわゆる後期

研修」という）が充実 

16 大都市圏である 

8 大学病院など他病院との「いわゆる後期研修」の連携がある 17 出身大学だから 

9 伝統（実績）がある 18 その他（        ） 

                  

【研修期間の内訳について】 

問７  ２年間の臨床研修のうち、それぞれの研修期間をお答えください（大学附属病院が協力施設になって

いるときは“１”に記入してください） 

 

1 大学附属病院 ヶ月 

2 単独型・管理型臨床研修病院 ヶ月 

3 協力型臨床研修病院 ヶ月 

4 研修協力施設 ヶ月 
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問８ ２年間の臨床研修のうち、それぞれの研修予定期間をお答えください 
 

問８ ２年間の臨床研修予定期間 問８－１ 「地域保健・医療」ではどのような施設

で研修予定ですか。 

1 内科系 ヶ月 1 保健所 ヶ月 

2 外科系 ヶ月 2 へき地・離島診療所 ヶ月 

3 救急部門 ヶ月 3 中小病院・診療所 ヶ月 

4 小児科 ヶ月 4 介護老人保健施設 ヶ月 

5 産婦人科 ヶ月 5 社会福祉施設 ヶ月 

6 精神科 ヶ月 

 

6 赤十字社血液センター ヶ月 

7 地域保健・医療 ヶ月    7 各種検診・検診の実施施設 ヶ月 

8 その他 ヶ月    8 その他 ヶ月 

 

問８－２ 問８で“８”を選んだ場合、内容をお答えください 

1 整形外科 ヶ月 8 泌尿器科 ヶ月 

2 形成外科 ヶ月 9 リハビリテーション（理学療法）科 ヶ月 

3 脳神経外科 ヶ月 10 放射線科 ヶ月 

4 小児外科 ヶ月 11 病理 ヶ月 

5 眼科 ヶ月 12 緩和ケア部門 ヶ月 

6 耳鼻咽喉科 ヶ月 13 その他(                              ) ヶ月 

7 皮膚科 ヶ月   

 
【研修中の時間外勤務について】 

問９ 研修中の日直・当直の回数は平均して月にどのくらいですか        回

 

問10 研修中の自宅待機（またはオンコール当番）の回数は平均して月にどのくら

いですか 
         回

 

【研修への満足度】 

問11 あなたが現在研修している病院の研修体制等に満足していますか 

1 満足している →問11－1へ  2 満足していない →問11－2へ 3 わからない 

 

問11－1 問11で“１”と回答した場合、その理由は何ですか（あてはまるもの全てに○印） 
 

1 指導医の指導が熱心 7 職場の雰囲気が良い 

2 研修に必要な症例・手技の経験が十分  8 教育資源（図書など）が十分である 

3 待遇・処遇がよい 9 雑用が少ない   

4 研修に対する診療科間（病院間）の連携がよい 10相談体制が十分整っている 

5 コ・メディカルとの連携がうまくいっている 11 第一志望の病院である 

6 受け入れ体制が十分整っている 12 その他(                                   ) 

  

 3



 

問11－２ 問11で“２”と回答した場合、その理由は何ですか（あてはまるもの全てに○印） 
 

1 指導医から十分に教えてもらえない 7 職場の雰囲気が良くない 

2 研修に必要な症例・手技の経験が不十分  8 教育資源（図書など）が足りない 

3 待遇・処遇が悪い 9 雑用が多い   

4 研修に対する診療科間（病院間）の連携が悪い 10 相談体制が十分整っていない 

5 コ・メディカルとの連携がうまくいかない 11 第一志望の病院ではない 

6 受け入れ体制が十分整っている 12 その他（            ） 

 

問12 あなたが研修している研修プログラムに満足していますか 

1 満足している →問12－1へ  2 満足していない →問12－2へ 3 わからない 

 

問12－１ 問12で“１”と回答した場合、その理由は何ですか（あてはまるもの全てに○印） 
 
1 プライマリ・ケアの能力を身につけられる 4 期待していた通りの内容である 

2 全人的医療を学ぶことができるから  5 複数の科を回って進路を決める参考になる 

3 専門医研修にうまくつながりそうである 6 その他（                     ） 

 

問12－２ 問12で“２”と回答した場合、その理由は何ですか（あてはまるもの全てに○印） 
 
1 プライマリ・ケアの能力がよく身につけられない 5 思っていたよりも内容が楽すぎる 

2 全人的医療を学ぶことができないから  6 １分野あたりの研修期間が短い 

3 専門医研修にうまくつながりそうでない 7 希望する科を選択できない 

4 思っていたよりも内容が厳しすぎる 8 その他（                     ） 

 

問13 臨床研修の到達目標に関して、現在の研修で達成されると思いますか 

1 達成されると思う 4 達成されないと思う →問13－1へ 

2 ほぼ達成されると思う 5 わからない 

3 あまり達成されないと思う →問13－1へ  

 

問13－１ 問13で“３“または“４”と回答した場合、達成するために必要な課題は何ですか 

（あてはまるもの全てに○印） 

1 各科の研修期間を長くすること    5 手技をより多くやらせてもらう 9 雑用を減らす 

2 指導医をよくすること 6 科の選択を自由にする 10 コ・メディカルの協力 

3 本人の努力 7 プライマリ・ケアを充実させる 11 その他（                 ）

4 充分な症例数               8 回る科を少なくする  

 

問14 あなたが研修を受けている病院の処遇・待遇に満足していますか 

1 満足している →問14－1へ  2 満足していない →問14－2へ 3 わからない 

 

問14－１ 問14で“１”と回答した場合、その理由は何ですか（あてはまるもの全てに○印） 
 

1 給料・手当が良い  

2 住宅環境が良い  

3 ＩＴ環境がよい 

4 休暇が充実している 

5 研修医専用の部屋がある 

6 学会や研究会に行きやすい 

7 その他（                   ） 

 

 4



 

 問14－２ 問14で“２”と回答した場合、その理由は何ですか（あてはまるもの全てに○印） 
 

 

【説明との異同】 

問15 説明会又は面接時に説明された処遇・待遇と現在の処遇・待遇は同じですか 

1 現在の方がよい →問15－1へ          3 現在のほうが悪い →問15－2へ 

2 同じ                         4 わからない 

 

問15－１ 問15で“１”と回答した場合、具体的にはどのような違いがありましたか 

（あてはまるもの全てに○印） 

1 給料・手当がよい 

2 住宅環境がよい 

3 休暇が取れる 

4 勤務時間が適当 

5 その他（           ） 

 

問15－２ 問15で“３”と回答した場合、具体的にはどのような違いがありましたか 

（あてはまるもの全てに○印） 

1 給料・手当が悪い 3 休暇が取れない 5 勤務時間が短い 

2 住宅環境が悪い 4 勤務時間が長い 6 その他（          ） 

 

【相談体制】 

問16 研修を受けるうえで何か問題が生じた場合に誰に相談していますか（あてはまるもの全てに○印） 

1 研修管理委員会・委員長 

2 プログラム責任者 

3 指導医     

4 上級医（指導医を除く）  

5 専属又は兼務の研修医相談担当者 

6 看護職（師長など） 

7 研修医（同僚・先輩） 

8 その他（          ） 

9 相談相手がいない 

10 相談しない 

 

 

1 給料・手当が安い  

2 住宅環境が良くない     

3 ＩＴ環境が悪い 

4 勤務時間が長い・休暇が取りづらい 

5 研修医専用の部屋がない 

6 学会や研究会に行きにくい 

7 その他（                ） 

 

Ⅲ．臨床研修後のことについて 

【研修後の進路について】 

問17 臨床研修修了後の希望はどれですか 

1 現在、研修をしている大学病院で引き続き勤務・研修する    → 問17－1へ 

2 現在、研修をしている市中病院で引き続き勤務・研修する    → 問17－1へ 

3 現在、研修をしているのとは別の大学病院で勤務・研修する   → 問17－1へ 

4 現在、研修をしているのとは別の市中病院で勤務・研修する   → 問17－1へ 

5 臨床系大学院に進学する                        → 問17－1へ 

6 基礎・社会医学系研究者（大学院生を含む）になる 

7 開業する（開業医を引き継ぐ場合も含む） 

8 保健所等、医療行政等の仕事につく 

9 医療以外の仕事につく  

10 まだ決まっていない  

11 その他（                                                                     ） 
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問17－1 問17で“１～５”と回答した場合、将来は、診療所の開業を希望しますか。一番近いと思うもの 

を選んでください 

1 開業は希望しない 

2 条件が整えば開業したい 

3 できるだけ早く開業したい 

4 開業医を引き継ぐ 

5 わからない 

 

問18 臨床研修修了後の勤務先（または研修先）を希望する理由は何ですか。あてはまる理由に○をつけてく

ださい（あてはまるもの全てに○印） 

そのうち最も大きな理由には◎をつけて下さい 

1 「いわゆる後期研修」プログラムが優れている 10 基礎研究が優れている 

2 出身大学である  11 実家に近い 

3 優れた指導者がいる 12 出身地である 

4 現在研修している 13 配偶者の居住地・勤務地である 

5 給料・処遇がよい 14 大都市である 

6 施設・設備が充実している 15 子供の教育を考えた 

7 専門医取得につながる 16 へき地医療への情熱を持っている 

8 医学博士号が取れる 17 先輩医師の紹介 

9 臨床研究が優れている 18 その他（                ） 

 

【専門としたい診療科】 

問19 臨床研修修了後に専門とする特定の診療科（標榜科による）等を考えていますか 
 

1 考えていない   1 内科 12 整形外科 23 泌尿器科 

2 考えている   2 心療内科 13 形成外科 24 リハビリテーション（理学療法）科 

 ○印は１つ 3 呼吸器科 14 美容外科 25 放射線科 

  4 消化器科 15 脳神経外科 26 麻酔科 

  5 循環器科 16 呼吸器外科 27 救命救急 

 

 

 6 アレルギー科 17 心臓血管外科 28 総合診療科 

    7 リウマチ科 18 小児外科 29 病理 

    8 小児科 19 産婦人科 30 緩和ケア部門 

    9 精神科 20 眼科 31 医療行政職 

    10 神経内科 21 耳鼻咽喉科 32 基礎系 

    11 外科 22 皮膚科 33 その他（        ） 

 

【専門医等の取得について】 

問20 あなたは専門医・認定医の資格を取りたいと思いますか 

1 そう思う 2 そう思わない 3 決めていない 

 

問21 あなたは医学博士号を取りたいと思いますか 

1 そう思う 2 そう思わない 3 決めていない 

 

【将来の進路について】 

問22 将来はどのような分野で仕事をしたいと考えていますか 

1 臨床 →問22－1、２へ       

2 教育 

3 研究 

4 保健所等の行政 

5 その他（                      ） 

6 わからない 
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問22－1 問22で“1”と回答した場合、将来、どのような専門性で勤務することを目指していますか 

一
 
番近いと思うものを選んでください 

1 幅広い病気の治療にかかわる診療をしたい（例：総合診療医、救急） 

2 幅広い病気の治療にかかわりながらも、特定の分野である程度の専門性をもって診療したい 

（例：内科開業医、一般外科） 

3 特定の診療科の対象患者を幅広く治療する医師として診療したい（例：消化器科、脳神経外科、眼科） 

4 特定の診療科で、さらに特定の分野の専門性をもって診療したい（例：肝臓専門） 

 
問22－2 問22で“1”と回答した場合、将来、大学の医局への入局を希望しますか 
 
1 入局を希望する 2 入局を希望しない 3 わからない 4 関心がない 

 

【仕事と生活とのバランスについて】 

問 23 将来、仕事と自分の生活のバランスをどのようにしたいと考えていますか。一番近いと思うものを選ん
でください 

 
1 仕事に生き甲斐を求めて、全力を傾ける 

2 自分の生活も大切にするが、どちらかというと仕事のほうを大切にする 

3 仕事も、自分の生活も同じくらい大切にする 

4 仕事も大切にするが、どちらかというと自分の生活のほうを大切にする 

5 仕事よりも、自分の生活を大切にする 

 

【大切に思うこと】 

問24 将来、最も大切にしたいものはなんですか 
 

1 社会への貢献 

2 技術向上 

3 研究業績 

4 収入 

5 地位・名誉 

6 自分の自由な時間 

7 家族・家庭 

8 その他 (                                      ) 

 

*** 調査は以上です。 ご協力ありがとうございました。 *** 


