
妊娠リスク自己評価表 
 
 

 
 

 妊娠リスク自己評価表について 

 

  

・妊娠には様々なリスク（危険）を伴 

う場合があります。 

・次の自己評価表を利用し、妊娠リス 

クを出してみてください。 

・結果は点数で出てきますが、これを 

参考に主治医にご相談ください。 

   

 

 ・初期妊娠リスク自己評価表（A)妊娠が分かった時 

  ・後半期妊娠リスク自己評価表（B)妊娠 20～36 週 

 

「妊娠リスク自己評価システム」は中林正雄らによる厚生労働科

学研究費補助金 医療技術評価総合研究事業の中の「産科領域に

おける安全対策に関する研究」によっています。 

 

  

※医学的に不明な点や、適切な医療

機関の情報等については主治医

にお尋ねください 。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（滋賀県資料）
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