
 1 

資料資料資料資料４４４４－－－－６６６６    参考文献参考文献参考文献参考文献    

    

American Dietetic Association （2008）. International Dietetic and Nutrition 

Terminology  （IDNT） Reference  Manual.  Standardized Language  for  the 

Nutritional Care Process. First Edition.ｐ76. 

Barrett-Connor E, Edelstein SL, Corey-Bloom J, Wiederholt WC （1996）. Weight loss 

precedes dementia in community-dwelling older adults. J Am Geriatr Soc. 44:1147-52.  

Beck AM, Ovesen L（2004）. Skipping of meals has a significant impact on dietary intake 

and nutritional status of old （65+ y） nursing home residents. J Nutr Health Aging. 

8: 390-4. 

Bernabei R （2008）. Unintended weight loss in the elderly living at home: the aged 

in Home Care Project （AdHOC）. J Nutr Health Aging. 2:10-6. 

Blackburn G, Bistrain GI, Maini BS et al（1977）. Nutritional and metabolic 

assessment of the hospitalized patient. Jounal of Parenteral Enteral 

Nutrition 1:11-22. 

Blaum CS, Fries BE, Fiatarone MA （1995）. Factors associated with low body mass index 

and weight loss in nursing home residents. J Gerontol  Biol Sci Med Sci. 50:M162-8. 

Cabrera MA, Mesas AE, Garcia AR, de Andrade SM （2007）. Malnutrition and depression 

among community-dwelling elderly people. J Am Med Dir Assoc. 8:582-4.  

Callen BL, Wells TJ （2005）.Screening for nutritional risk in community-dwelling 

old-old.Public Health Nurs. 22:138-46. 

Cohen HK, Connor ELB, Edelstein SL （1992）. Albumin level as a predictor 

of mortality in the health elderly. J. Clin. Epidemiol.45: 207-212. 

Corti MC, Guralinik JW, Salive ME, Sorkiu JW （1994）. Serum albumin level 

and physical disability as predictors of mortality in older person. 

JAMA 272: 1036-1042. 

Elia M （Chairman and Edior） （2000）. Guidelines for detecyion and management of 

malnutrition. Malnutrition advisory group（MAG）. Standing Committee of 

BASPEN, Maidenhead. 

Gottschilich MM, Matarese LE, Shronts EP et al （1985）. Identifying patients at 

nutritional assessment of hospitalized patients. Mayo Clin Proc 57:181. 

Gibsom RS （1990）. Serum albumin. Principles of Nutritional Assessment. Oxford Press 

p316. 

東口みづか、中谷直樹、大森芳、島津太一、曽根稔雅、寳澤篤、栗山進一、辻一郎 （2008）. 

低栄養と介護保険認定･死亡リスクに関するコホート研究 鶴ヶ谷プロジェクト.日本 

公衆衛生誌 55:433-429.  

Kergoat M, Leclerc BS, Retitclerc C, et al（1987）.Discriminant biochemical 

markers for evaluation the nutritional status of elderly patients in long term care. 

Am. J. Clin. Nutr. 46: 849-861 

Keys A. Brozek J, Henschel A, et al （1950）.The biology human starvation. 

University Minesota Press. Minesota. 

厚生労働省老人保健事業推進等補助金（老人保健健康増進等事業）「介護予防事業等の効果に

関する総合的評価･分析に関する研究」（主任研究者 辻一郎,2008） 

厚生労働省老人保健事業推進等事業｢高齢者の栄養管理サ－ビスに関する研究｣報告書（主任研

究者 松田朗,1997）. 

Mamhidir AG, Ljunggren G, Kihlgren M, Kihlgren A, Wimo A （2006）. Underweight, weight 

loss and related risk factors among older adults in sheltered housing--a Swedish 



 2 

follow-up study.J Nutr Health Aging. 10:255-62. 

Martyn CN, Winter PD, Coles SJ et al （1998）. Effect of nutritional status 

on use of health care resourses by patients with chronic diseases 

living in the community. Clin. Nutr.17:119-123.   

Meltzer AA, Everhart JE （1995）. Unintentional weight loss in the United States.Am J 

Epidemiol. 142:1039-46. 

日本栄養士会全国行政栄養士協議会（2007）.地域支援事業における｢栄養改善｣実施の手引き. 

村田あゆみ（2007）.地域自立高齢者の自己評価に基づく咀嚼能力と栄養状態、体力との関係.

老年歯科医学. 22:309-318 

Roberts SB（2000）. Regulation of energy intake in older adults: recent findings and 

implications. J Nutr Health Aging. 4（3）:170-1. 

Rudman Ｄ，Feller AC （1989）.Protein-calorie undernutrition in the nursing 

horm. J. Am. Ger. Soc. 37:173-183. 

Ritchie CS, Locher JL, Roth DL, McVie T, Sawyer P, Allman R（2008）. Unintentional weight 

loss predicts decline in activities of daily living function and life-space mobility 

over 4 years among community-dwelling older adults. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 

63:67-75. 

Salive ME, Cornoni-Huntley J, Phillips CL et al（1992）. Serum albumin in 

older person,  relationships  with age and  health status.  J.  Clin. 

Epidemiology 45：213-221. 

Starker PM, Gump FE, Askanazi J et al（1982）. Serum albumin level as an 

index of nutrition support. Surgery 91：194. 

Sorbye LW, Schroll M, Finne Soveri H, Jonsson PV, Topinkova E, Ljunggren G, Bernabei R

（2008）. Unintended weight loss in the elderly living at home: the aged in Home Care 

Project （AdHOC）. J Nutr Health Aging. 12:10-6. 

Staratton RJ.Green CJ, Elia M（2003）. Evidence based for oral nutritional 

support  disease-related  malnutrition.  an  evidence-based  approach  to 

treatment 168-236, CAB Inter National Publishing. 

杉山みち子、多田由紀:高齢者の低栄養状態改善のためのエビデンス（2007）.厚生労働科学研

究費補助金長寿科学総合研究事業 介護保険制度における栄養ケア・マネジメント事業評

価に関する研究 平成18年度総括研究報告書. 71-89. 

Suominen M, Muurinen S, Routasalo P, Soini H, Suur-Uski I, Peiponen A, Finne-Soveri H, 

Pitkala KH（2005）. Malnutrition and associated factors among aged residents in all 

nursing homes in Helsinki. Eur J Clin Nutr. 59:578-83. 

Wannamethee SG, Shaper AG, Whincup PH, Walker M （2000）. Characteristics of older men 

who lose weight intentionally or unintentionally.Am J Epidemiol. 151:667-75. 

渡辺 美鈴, 渡辺 丈眞, 松浦 尊麿, 樋口 由美, 渋谷 孝裕, 臼田 寛, 河野 公一 （2007）. 

生活機能の自立した高齢者における閉じこもり発生の予測因子. 日本老年医学会雑誌 

44: 238-246 . 

「地域支援事業における栄養改善プログラムの取り組み状況に関する全国調査」報告 (分担研

究者 吉池信男,2009.３),平成 20 年度厚生労働省老人保健事業推進等事業 介護予防に

おける『栄養改善』の推進に関する総合的研究報告書（１）（主任研究者 杉山みち子） 

「予防給付における栄養改善サービスの取り組み状況に関する全国調査」報告 (分担研究者 

高田和子,2009.3),平成 20 年度厚生労働省老人保健健康増進等事業 介護予防における

『栄養改善』の推進に関する総合的研究報告書（１）（主任研究者 杉山みち子）  


