
　
献
血
者
の
健
康
面
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、

ま
た
、輸
血
を
受
け
る
方
の
安
全
を
守
る
た
め
、

採
血
基
準
に
基
づ
い
て
お
医
者
さ
ん
が
問
診

を
行
い
献
血
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
か
判
断
し

ま
す
。
採
血
基
準
の
主
な
も
の
は
、左
図
の
と

お
り
で
す
。 

　
そ
の
他
、献
血
す
る
間
隔
、年
間
献
血
量
、血

液
比
重
、血
圧
等
の
基
準
が
定
ま
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、輸
血
を
受
け
る
方
の
安
全
を
守
る
た

め
、Ｈ
Ｉ
Ｖ（
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
）感
染
者
、不
特

定
多
数
の
人
と
性
的
接
触
の
あ
る
方
、輸
血
や

臓
器
移
植
を
受
け
た
方
、海
外
渡
航
歴
が
あ
る

方
等
に
つ
い
て
問
診
で
確
認
し
、献
血
を
ご
遠

慮
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

　
採
血
に
か
か
る
時
間
は
、2
0
0
ml
献
血
、

4
0
0
ml
献
血
で
5
〜
10
分
程
度
、成
分
献
血

は
採
血
量
に
応
じ
て
40
〜
90
分
程
度
で
す
。 

献
血
は
誰
で
も
で
き
る
の
？ 

採
血
し
て
い
る
時
間
は 

ど
れ
く
ら
い
で
す
か
？ 

年
　
齢 

体
　
重 

女 

男 

200ml 
献血 

16歳 
から 

45kg 
以上 

40kg 
以上 

45kg 
以上 

40kg 
以上 

50kg 
以上 

18歳 
から 

18歳 
から 

400m 
l献血 

成分 
献血 

採血基準の主なもの 

※詳細は10ページ 

ぞ
う
　
き
　  

い   

し
ょ
く 

  

と   

こ
う  

れ
き 
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