
　
献
血
の
採
血
方
法
は
大
き
く
分
け
て
2
種

類
あ
り
、す
べ
て
の
血
液
の
成
分
を
採
血
す
る

方
法（
全
血
献
血
）と
必
要
な
血
液
の
成
分
を

採
血
す
る
方
法（
成
分
献
血
）が
あ
り
ま
す
。 

　
全
血
献
血
は
、1
回
の
献
血
で
の
採
血
量
で
、

4
0
0
ml
献
血
と
2
0
0
ml
献
血
に
分
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

　
成
分
献
血
は
、採
血
す
る
成
分
の
種
類
で
、

血
漿
成
分
献
血
と
血
小
板
成
分
献
血
に
分
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。血
漿
成
分
献
血
の
1
回

の
採
血
量
は
、体
重
別
で
決
め
ら
れ
て
い
て
、例

え
ば
50 
kg
以
上
55 
kg
未
満
の
方
は
4
0
0
ml

と
な
っ
て
い
ま
す
。
血
小
板
成
分
献
血
は

4
0
0
ml
以
下
の
採
血
量
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

成分献血の方法 1.血液をいったん 
　取り出す。 

2.血漿または 
　血小板だけを 
　取り出す。 

3.赤血球などの 
　成分を戻す。 

全血献血 

400ml 
献血 

200ml 
献血 

成分献血 

血漿 
成分献血 

血小板 
成分献血 

献血基礎知識 

献
血
は
ど
の
よ
う
な 

種
類
が
あ
り
ま
す
か
？ 

けっしょう 

け
っ
し
ょ
う 

け
っ
し
ょ
う 

けっしょう 
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