
  1 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１

02:□□□□□□しんか゛た□いんふるえんさ゛□たいさく□にゅーもん

03:

04:□□□□とり□いんふるえんさ゛と□しんか゛た□いんふるえんさ゛

05:□□ほとんと゛の□ひとか゛□めんえきを□もたす゛、

06:かんせんりょくか゛□つよい□あたらしい□かたの□ういるす。

07:そんな□ういるすか゛□しゅつけ゛ん□する□かのーせいか゛

08:あります。□□し゛っさいに□しゅつけ゛ん□すると、□せかいてきな

09:かんせん□は゛くはつ（は゜んて゛みっく）を□ひきおこし、

10:わたしたちの□けんこーた゛けて゛□なく、□けいさ゛い

11:かつと゛ーを□はし゛めと□する□しゃかい□きのーにも□おおきな

12:ひか゛いを□あたえるかも□しれません。□□くにわ□そのよーな

13:し゛たいえの□そなえを、□こっかてきな□きき□かんりの□てーまと

14:いちつ゛け、□さまさ゛まな□たいさくを□こーし゛て□います。

15:□□て゛わ、□しんか゛た□いんふるえんさ゛□たいさくとわ

16:と゛のよーな□ものなのか、□きほんと□なる□ほ゜いんとを□みて

17:みましょー。

18:□□□□――□とり□いんふるえんさ゛とわ？□――



  2 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃２

02:□□みす゛とりわ□いんふるえんさ゛□ういるすと□きょーせい□して

03:います。□□いんふるえんさ゛の□け゛んいんと□なる□ういるすにわ

04:さまさ゛まな□しゅるいか゛□ありますか゛、□しせ゛んかいに

05:おいてわ、□ひとを□ふくむ□ほにゅーるいや□ちょーるいに

06:ふ゛んふ゜□して□います。□□たた゛し、□すいきんるい（あひるや

07:かもなと゛の□みす゛とり）か゛□ほゆー□して□いる

08:いんふるえんさ゛□ういるすわ、□きょーせい□かんけいに□ある

09:ため、□すいきんるいの□おおくわ□しょーじょーか゛□て゛ません。

10:その□ういるすか゛□かきんるい（にわとりや

11:しちめんちょーなと゛）に□かんせん□すると□しょーじょーか゛

12:しゅつけ゛ん□し、□にわとりなと゛て゛わ□ときに□つよい

13:と゛くせいを□しめして□しぬ□ことか゛□あり、□これか゛□こー

14:びょーけ゛んせい□とり□いんふるえんさ゛と□よは゛れます。

15:□□□□――□とり□いんふるえんさ゛わ□ひとに□かんせん

16:□□□□□□するの？□――

17:□□びょーちょーや□しちょーなと゛に□ちょくせつ

18:さわらなけれは゛□かんせんの□おそれわ□きほんてきに



  3 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃３

02:ありません。□□＃２０２５ねん□＃９か゛つ□＃２９にち

03:け゛んさ゛い、□、ぱぱＷＨＯ□に□ほーこく□された□ひとえの

04:とり□いんふるえんさ゛（、ぱＨ＃５、ぱＮ＃１）□かんせん

05:しょーれいすーわ□＃９９１にんて゛すか゛、□それわ□とり

06:いんふるえんさ゛□ういるすに□よって□びょーちょーや□しちょーと

07:のーこーな□せっしょくを□すると□いった□けーすか゛

08:ほとんと゛て゛す。□□また、□とりから□かんせん□した□ひとか゛

09:かそ゛くに□かんせん□させた□ことか゛□うたか゛われる□けーすも

10:いくつか□あります。

11:□□□□――□とり□いんふるえんさ゛から□しんか゛た

12:□□□□□□いんふるえんさ゛え□――

13:□□ういるすわ□こ゛く□たんきかんて゛も□へんい□して

14:しまいます。□□ういるすわ□へんい□する□ことて゛、□とりに

15:かんせん□する□たいふ゜の□ものか゛、□ほかの□と゛ーふ゛つにも

16:かんせん□するよーに□なる□ことか゛□あります。□□とりから

17:ひとえの□かんせんか゛□くりかえされると、□ういるすか゛□ひとの

18:たいないて゛□ふえる□ことか゛□て゛きるよーに□へんい□して



  4 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃４

02:しまい、□さらに□ひとから□ひとえ□よーいに□かんせん

03:て゛きるよーに□へんい□する□かのーせいも□あります。□□ひとと

04:とりの□いんふるえんさ゛□ういるすか゛□ふ゛たの□なかて゛、

05:いわは゛□か゛ったい□する□ことも□あると□いいます。

06:しんか゛た□いんふるえんさ゛□ういるすわ□こー□した□けいいに

07:よって□はっせい□するた゛ろーと□よそー□されて□います。

08:□□□□――□しんか゛た□いんふるえんさ゛に□よる□ひか゛い

09:□□□□□□そーていわ？□――

10:□□いつ□はっせい□するのか、□じゅーしょーと゛わ□と゛の

11:ていと゛か□せいかくに□よそく□する□ことわ□て゛きません。

12:しんか゛た□いんふるえんさ゛の□かんせんりょくや

13:びょーと゛くせいわ□よそく□て゛きません。□□いつ□はっせい

14:するのか、□その□よそくも□て゛きないのか゛□し゛ったいて゛す。

15:しかし、□いったん□しんか゛た□いんふるえんさ゛か゛□はっせい

16:すれは゛、□ほとんと゛の□ひとか゛□めんえきを□もって

17:いませんから、□きゅーそくな□かんせんの□かくた゛いを□けいかい

18:しなけれは゛□なりません。□□としえの□し゛んこー



  5 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃５

02:しゅーちゅーや、□じぇっときに□た゛いひょー□される□こーそく

03:たいりょー□こーつー□きかんの□はったつなと゛から、

04:たんきかんて゛□ちきゅー□せ゛んたいに□まんえん□する

05:かのーせいも□あります。□□ういるすにわ□こっきょーなと゛

06:ないも□と゛ーせ゛んなのて゛す。□□また、□かこの

07:は゜んて゛みっくの□じょーきょーを□みると、□かんせんに□よって

08:たすーの□じゅーしょー□かんじゃや□しを□まねく□かのーせいも

09:ひてい□て゛きません。□□もちろん□いっほ゜ーて゛わ、

10:わくちんや□やくさ゛いの□しんほ゜に□よる□こーかに□たいして

11:きたいを□よせる□こえも□あります。

12:□□□□――□と゛んな□じゅんひ゛か゛□て゛きるのか？□――

13:□□やくさ゛い・□わくちんと□こーしゅー□えいせいてきな

14:たいおーの□くみあわせか゛□ゆーこーた゛と□かんか゛えられます。

15:ひとから□ひとえ□よーいに□かんせん□する□しんか゛た

16:いんふるえんさ゛か゛□はっせい□すると、□せかいてきな□かんせん

17:は゛くはつ（は゜んて゛みっく）の□そしわ□たいへん

18:こんなんた゛と□かんか゛えられて□います。□□その□ため、



  6 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃６

02:くにわ□もとより□し゛ちたいも□きぎょーも、□また□こし゛んや

03:かそ゛くの□れへ゛るに□おいても、□さいあくの□じょーきょーを

04:そーてい□して、□いまから□たいさくを□こーし゛て□おく

05:ひつよーか゛□あります。□□たいさくわ□おおきく□ふたつに

06:わける□ことか゛□て゛きます。

07:□□□□しんか゛た□いんふるえんさ゛□たいさくに□おける

08:□□□□□□いりょー□たいおー

09:□□しんか゛た□いんふるえんさ゛□たいさくの□はしらにわ、

10:おおきく□わけて□いりょー□たいおーと□しゃかいてきな

11:たいおーの□ふたつか゛□あります。□□ます゛、□いりょー

12:たいおーわ、□わくちんと□こー□ういるすやく、□いりょー

13:たいせいの□みっつの□ほ゜いんとに□わかれます。

14:□□□□――□は゜んて゛みっく□わくちん□――

15:□□を☆□こーかわ□たかいけれと゛□いまからわ□せいそ゛ー

16:て゛きない□わくちん

17:□□しんか゛た□いんふるえんさ゛□ういるすを□もとに□さくせい

18:した□わくちんを□は゜んて゛みっく□わくちんと□いいます。



  7 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃７

02:たた゛し、□この□わくちんわ□ういるすか゛□はっせい

03:してからて゛□なけれは゛□せいそ゛ー□て゛きません。

04:したか゛って、□ういるす□はっせいから□わくちん

05:かんせいまて゛の□あいた゛わ、□この□わくちん□なして゛

06:たいおー□しなけれは゛□なりません。□□くにわ□は゜んて゛みっく

07:わくちんを□せ゛んこくみんふ゛ん、□せいそ゛ー□する

08:よていて゛、□せいそ゛ー□され□した゛い、□じゅんし゛

09:せっしゅを□かいし□します。

10:□□□□――□ふ゜れ□は゜んて゛みっく□わくちん□――

11:□□を☆□すて゛に□せいそ゛ー□して□いるけれと゛、

12:は゜んて゛みっく□わくちんと□くらへ゛て□こーかか゛

13:かくし゛つとわ□いえない□わくちん

14:□□わくちんにわ□もー□ひとつ□あります。□□とり

15:いんふるえんさ゛□ういるすから□つくる□ものて゛す。

16:け゛んさ゛い□すて゛に□とり□いんふるえんさ゛□ういるすか゛

17:ひとえ□かんせん□して□いますか゛、□この□ういるすか゛

18:しんか゛た□いんふるえんさ゛□ういるすに□へんい□するのて゛わ



  8 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃８

02:ないかと□きく゛□されて□います。□□て゛すから、□とり

03:いんふるえんさ゛□ういるすを□もとに□した□わくちんて゛も、

04:しんか゛た□いんふるえんさ゛に□たいして、□ある□ていと゛の

05:こーかを□もつ□かのーせいも□かんか゛えられるのて゛す。□□この

06:わくちんを□ふ゜れ□は゜んて゛みっく□わくちんと□いいます。

07:ちゅーい□しなけれは゛□ならないのわ、□ういるすの□へんいを

08:せいかくに□よそー□する□ことわ□て゛きない□ため、□ふ゜れ

09:は゜んて゛みっく□わくちんの□こーかを□かしん□する□ことか゛

10:て゛きないと□いう□ことて゛す。

11:□□□□――□こー□ういるすやく□――

12:□□はっしょーを□おさえたり□しょーじょー□あっかを□おさえて

13:くれる□やくさ゛い□こー□ういるすやくわ□ひとの□たいないて゛の

14:ういるすの□そ゛ーしょくを□おさえる□ものて゛す。□□かんせん

15:して□しまっても、□はっしょーを□おさえたり、□しょーじょーの

16:あっかを□おさえる□ことか゛□て゛きると□きたい

17:されるのて゛す。□□にほんて゛□しょーにん□されて□いる□こー

18:ういるすやくにわ、□おせるたみひ゛る（しょーひんめい



  9 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃９

02:たみふる）と□さ゛なみひ゛る（しょーひんめい□りれんさ゛）と

03:らになみひ゛る（しょーひんめい□いなひ゛る）と

04:へ゜らみひ゛る（しょーひんめい□らひ゜あくた）と

05:は゛ろきさひ゛る（しょーひんめい□そ゛ふるーさ゛）か゛

06:あります。

07:□□□□――□いりょー□たいおーに□ついて□――

08:□□ひじょーし゛よーの□たいせいと□して□つーじょーし゛とわ

09:おおきく□かわります。□□いりょーめんて゛の□たいおーわ、

10:いりょー□じゅーし゛しゃや□けんきゅーしゃ、□ほけんじょ

11:しょくいんなと゛の□こーしゅー□えいせい□たんとーしゃか゛

12:しゅたいと□なって□とりくむ□ことに□なります。□□ます゛、

13:かいか゛いて゛□しんか゛た□いんふるえんさ゛□かんじゃか゛

14:はっせい□した□し゛てんて゛、□ほけんじょこ゛とに□「はつねつ

15:そーた゛ん□せんたー」を□せっち□し、□かんせんか゛

16:うたか゛われる□はつねつ□かんじゃに□かんして□て゛んわ

17:とーて゛□そーた゛んを□うけつける□ことと□して□います。

18:こくないて゛□かんじゃか゛□はっせい□した□は゛あいにわ、



 10 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１０

02:し゛ふ゛んか゛□かんせん□したのて゛わ□ないかと□おもえる

03:ひとにわ、□いりょー□きかんないて゛の□かんせんを□ひろけ゛る

04:わけにわ□いきませんから、□あらたに□せっち□される□「はつねつ

05:か゛いらい」を□じゅしん□して□もらうなと゛、□つーじょーの

06:じゅしんとわ□ことなる□こーと゛ーか゛□もとめられます。

07:□□また、□かんじゃや□うたか゛わしい□しょーじょーを□ていする

08:ものを□そーきに□はあく□て゛きるよーに、□しょーれい□ほーこく

09:しすてむを□かと゛ー□させます。□□その□けっか、□それそ゛れの

10:しょーれいに□たいして□ひつよーな□たいおー、□そちか゛

11:し゛んそくに□とれるよーに□なります。□□し゛っさいに

12:しんか゛た□いんふるえんさ゛□かんじゃか゛□はっせい□した

13:は゛あいわ、□かんせんしょーほーに□もとつ゛き、□とーか゛い

14:かんじゃに□たいする□かんせんしょー□してい□いりょー

15:きかんえの□にゅーいん・□かくりの□そちか゛□おこなわれ、

16:てきせつな□いりょーを□うける□ことに□なります。□□また、

17:かんじゃと□せっしょく□した□ひとたちの□ちょーさを□し゛っし

18:し、□こー□ういるすやくの□よほ゛ー□とーよに□よる□かんせん



 11 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１１

02:かくた゛いの□せいぎょなと゛も□けんとー□します。

03:□□□□しんか゛た□いんふるえんさ゛□たいさくに□おける

04:□□□□□□しゃかいてきな□たいおー

05:□□しんか゛た□いんふるえんさ゛□たいさくにわ、□いりょー

06:たいおーと□ならひ゛、□しゃかいてきな□たいおーも□おおきな

07:いみを□もちます。

08:□□く゛たいてきにわ、□ういるすなと゛の□びょーけ゛んたいの

09:こくないえの□しんにゅーを□て゛きる□かき゛り□おくらせる

10:ための□みす゛き゛わ□たいさくや、□とくていの□ちいきに

11:とし゛こめて□かんせんの□かくた゛いを□ふせく゛□ちいき

12:ふーし゛こめ、□あるいわ□か゛いしゅつや□しゅーかいなと゛の

13:し゛しゅくと□いった、□さまさ゛まな□こーしゅー□えいせいてき

14:たいおーて゛す。□□ここて゛わ□こーしゅー□えいせいてき

15:たいおーに□ついて□かいせつ□しましょー。

16:□□かいか゛いて゛□しんか゛た□いんふるえんさ゛か゛□はっせい

17:した□は゛あい、□にほんて゛わ□つき゛のよーな□た゛んかいてき

18:たいおーを□おこないます。



 12 頁

01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１２

02:□□（＃１）□しんか゛た□いんふるえんさ゛□ういるすか゛

03:はっせい□しても、□こくない□しんにゅーを□かのーな□かき゛り

04:おくらせる（みす゛き゛わ□たいさく）

05:□□（＃２）□こくないえ□しんにゅー□しても、□かんせん

06:かくた゛いを□ほ゛ーし（ちいき□ふーし゛こめや□か゛いしゅつ・

07:しゅーかいの□し゛しゅく□よーせいなと゛）

08:□□（＃３）□かんせんか゛□かくた゛い□しても、□しゃかい

09:きのーの□はたんを□ほ゛ーし（しゃかい□きのー□いし゛）

10:□□□□――□ういるすの□こくない□しんにゅーを□かのーな

11:□□□□□□かき゛り□おくらせる□――

12:□□を☆□くーこー・□こーわんて゛の□けんえきか゛

13:け゛んじゅーに□なります。□□かいか゛いて゛□しんか゛た

14:いんふるえんさ゛か゛□はっせい□した□は゛あい、□にほん

15:せいふわ□はっせいこくに□おける□さしょー（ひ゛さ゛）

16:はっきゅーを□け゛んかくか□します。□□にほんえの□とこー

17:きほ゛ーしゃて゛、□しんか゛た□いんふるえんさ゛に□かんせん

18:して□いる□うたか゛いの□ある□ひとわ、□ひ゛さ゛を□しゅとく
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１３

02:する□ことか゛□て゛きなく□なるのて゛す。□□と゛ーし゛に、

03:かんせん□した□ひとや□かんせんの□かのーせいの□ある□ひとか゛

04:よーいに□こくないえ□はいらないよーに、□けんえきの□きょーかを

05:し゛っし□します。□□しんか゛た□いんふるえんさ゛の

06:かんじゃさんわ□たた゛ちに□てきせつな□いりょー□きかんに

07:にゅーいん□して□いたた゛きますし、□かんせんの□おそれか゛

08:ある□ひとわ□たの□ひとに□かんせん□させる□おそれか゛□ない

09:は゛しょて゛、□こへ゛つに□よーた゛いの□へんかを□かんさつ

10:するよーに□します。□□かんせんの□かのーせいか゛□ひてい

11:しきれない□けーすて゛、□にゅーこくこ゛の□いってい□きかん、

12:けんこー□じょーたいを□ほーこく□するよー□もとめられる

13:は゛あいも□あります。□□このよーな□けんえき□きょーかの

14:ゆーこーせいを□さらに□たかめる□ため、□はっせいこくからの

15:にゅーこくわ□ななつの□くーこーと□よっつの□こーわんた゛けに

16:しほ゛られる□よていて゛す。□□かいか゛いに□おける□かんせんの

17:かくた゛い□じょーきょーにも□よりますか゛、□こくさい

18:こーくーきや□りょかくせんなと゛の□うんこーを□し゛しゅく
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１４

02:するよー、□くにか゛□よーせい□する□ことも□けんとー□します。

03:□□□□――□かんせん□かくた゛いを□ほ゛ーし□――

04:□□ういるすの□かくた゛いを□ふーし゛こめる□ための□ふくすーの

05:ほーさくか゛□かんか゛えられて□います。□□かいか゛いて゛の

06:りゅーこー□じょーきょーにも□よりますか゛、□みす゛き゛わ

07:たいさくて゛□いつまて゛も□ういるすの□こくない□しんにゅーを

08:そし□て゛きるとわ□かんか゛えられません。□□みす゛き゛わ

09:たいさくの□いみわ、□しんにゅーの□たいみんく゛を□て゛きる

10:かき゛り□おくらせる□ことて゛、□そのたの□たいさく

11:じゅんひ゛に□あてられる□し゛かんを□なか゛く□する□ことに

12:あるとも□いえます。

13:□□そのたの□たいさくとわ、□こくないて゛の□かんせん

14:かくた゛いを□ほ゛ーし□する□ものて゛す。□□く゛たいてきにわ

15:かんじゃの□はっせい□ちいきに□おいて、□か゛いしゅつや

16:しゅーかいの□し゛しゅく、□か゛っこーの□りんし゛

17:きゅーぎょー、□きぎょーの□きゅーぎょーや□しょくは゛

18:たいさくなと゛を、□ひつよーな□たいみんく゛て゛□くに・
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１５

02:とと゛ーふけん・□しちょーそんか゛□よーせい□する□ことに

03:なります。□□こくないに□おける□かんせんか゛□また゛、

04:きわめて□け゛んてい□された□ちいきに□とと゛まる

05:た゛んかいて゛□あり、□かつ□やまかわや□と゛ーろなと゛の

06:ちりてき□じょーけんか゛□こーつこ゛ーな□は゛あい、□その

07:ちいきの□ふーし゛こめを□おこなう□かのーせいも□あります。

08:その□ちいきに□すむ□かたか゛たの□いと゛ーを□ちいきないのみに

09:せいけ゛ん□する□ことに□なりますか゛、□かんせん□かくた゛いを

10:ほ゛ーし□する□たかい□こーかか゛□きたい□されます。

11:□□□□――□しゃかい□きのーの□はたんを□ほ゛ーし□――

12:□□かんせんか゛□かくた゛い□して□しまったら□せいかつ

13:きは゛んの□ほ゛ーえいを□ゆーせん□します。

14:さ゛んねんなか゛ら□かんせんか゛□かくた゛い□して□しまった

15:は゛あい、□たいさく□し゛っしの□もくてきわ□しゃかい□きのーを

16:いし゛□する□ことに□うつります。□□いっきに□かんじゃすーか゛

17:ふえると、□いりょー□きかんの□しゅーよー□のーりょくか゛

18:は゜んく□して□しまったり、□て゛んき・□か゛す・□すいと゛ー・
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１６

02:うんゆ・□つーしんなと゛の□らいふ□らいんの□いし゛に

03:ひつよーな□し゛んさ゛いか゛□かくほ□て゛きなく□なったり

04:するかも□しれません。□□それて゛わ□かんせんか゛□かくた゛い

05:した□ちいきの□せいかつ□し゛たいか゛□ききに□ひんして

06:しまいます。□□そこて゛□もとめられるのわ、□すて゛に

07:しょーかい□した□か゛いしゅつや□しゅーかいの□し゛しゅく、

08:か゛っこーの□きゅーぎょー、□きぎょー□かつと゛ーの

09:ふ゛ふ゛んてきな□ていしなと゛の□てっていて゛す。

10:□□と゛ーし゛に□せいふわ、□さいていけ゛んの□せいかつを

11:いし゛□する□ための□しゃかい□きのーわ□かくほ□する□ため、

12:らいふ□らいん（しょくりょー・□て゛んき・□すいと゛ー□とー）や

13:いりょー□きのーの□いし゛に□とりくみます。□□また、

14:ひつよーに□おーし゛て□せいふ□ひ゛ちく□ふ゛っしの□かつよーや

15:その□きょーきゅー□るーとの□かくほも□おこない、□いやくひんや

16:しょくりょー、□せいかつ□ひつじゅひんに□かんしてわ、

17:そ゛ーさんを□よーせい□するなと゛の□ちょーせいも□けんとー

18:します。
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１７

02:□□□□――□こし゛ん・□かていて゛□じゅんひ゛□して□おきたい

03:□□□□□□こと□――

04:□□を☆□うつらない、□うつさない□ための□しゅーかんつ゛けを

05:いまから

06:□□いまから□すく゛に□おこなう□ことの□て゛きる□たいさくや

07:じゅんひ゛か゛□あります。□□く゛たいてきにわ、□うか゛い・

08:てあらいの□れいこーや、□ねつ、□せき、□くしゃみなと゛の

09:しょーじょーか゛□ある□ときわ□ますくを□つけると□いった

10:ひこ゛ろからの□しゅーかんつ゛けて゛す。□□いんふるえんさ゛

11:ういるすわ□せきや□くしゃみ、□つは゛なと゛の□ひまつと□ともに

12:ほーしゅつ□されますから、□ますくを□して□いない□ときわ、

13:てぃっしゅなと゛て゛□くちと□はなを□おさえ、□ほかの□ひとにわ

14:かおを□むけす゛に□＃１めーとるわ□はなれて、□と□いう□「せき

15:えちけっと」の□しゅーかんも□たいせつて゛す。□□また□せきや

16:くしゃみを□てて゛□おおったら、□てを□せっけんて゛

17:＃１５びょー□いじょー□かけて□ていねいに□あらいましょー。

18:□□しんか゛た□いんふるえんさ゛の□はっせいに□より、
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１８

02:て゛きるた゛け□か゛いしゅつを□ひかえるよー□よーせい□される

03:し゛たいも□よそー□されますから、□て゛きれは゛□さいていけ゛ん

04:しょくりょーや□にちよーひんを□じゅんひ゛□して□おく□ことも

05:たいせつて゛す。

06:□□□□――□しょくは゛の□れへ゛るて゛□じゅんひ゛□して

07:□□□□□□おきたい□こと□――

08:□□を☆□は゜んて゛みっくし゛の□きぎょー□かつと゛ーて゛わ

09:しゃかいてきな□せきにんも□とわれる□ことに

10:□□しんか゛た□いんふるえんさ゛の□りゅーこーか゛、

11:しょくは゛に□おおきな□えいきょーを□もたらす□ことわ□よーいに

12:そーそ゛ー□て゛きるて゛しょー。□□しょくは゛に□おいても、

13:し゛せ゛ん□じゅんひ゛と□りゅーこーし゛の□たいおー

14:かくにんなと゛を□して□おく□ことか゛□もとめられます。

15:ます゛わ、□はっせいし゛に□た゛れか゛□なにを□おこなうのか

16:やくわりを□きめる、□れんらくもーを□せいひ゛□する、□と

17:いった□きき□かんり□たいせいを□せいひ゛□する□ことか゛

18:ひつよーて゛す。□□そして、□しょくは゛ないて゛□かんせんを
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃１９

02:よほ゛ー□する□ことも□そしき□ほ゛ーえいと□して

03:ふかけつて゛しょー。□□かんせんの□うたか゛いか゛□ある

04:じゅーぎょーいんにわ□し゛たく□たいきを□よーせい□したり、

05:かんせん□かくた゛いを□ふせく゛□ために□さ゛いたく□きんむを

06:かのーに□するなと゛の、□じゅーなんな□たいおーか゛

07:もとめられます。□□また、□じゅーぎょーいんや□その

08:かそ゛くか゛□りかん□すれは゛、□とーせ゛ん、□けっきん□する

09:ひとか゛□ふえる□はす゛て゛す。□□けっきんりつ

10:した゛いて゛しょーか゛、□は゛あいに□よってわ□きぎょーの

11:ぎょーむ□すいこーに□ししょーか゛□て゛る□ことも

12:かんか゛えられます。□□その□さい、□きぎょーの□かつと゛ーを

13:ちゅーかく□し゛ぎょーのみに□け゛んてい□し、□それ□いか゛いに

14:ついてわ□た゛んかいてきに□きゅーし□する、□と□いう

15:はんた゛んを□おこなう□ことも□ひつよーて゛しょー。

16:□□け゛んさ゛い、□すて゛に□しせ゛ん□さいか゛いや□し゛こを

17:そーてい□して、□し゛ぎょー□けいそ゛く□けいかく（、ぱぱＢＣＰ

18:《＝（ぱＢｕｓｉｎｅｓｓ□ぱＣｏｎｔｉｎｕｉｔｙ
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01:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□＃２０

02:ぱＰｌａｎん＝》）を□さくてい□して□いる□きぎょーも

03:あるて゛しょー。□□し゛ぎょー□けいそ゛く□けいかくわ、

04:と゛のよーに□し゛ぎょーを□けいそ゛く□するか、□と□いう

05:けいかくて゛□あると□と゛ーし゛に、□と゛のよーに□きゅーし

06:て゛きるか、□と□いう□けいかくて゛も□あります。

07:し゛せ゛んに□けいかくを□たてる□ことて゛、□ちゅーかく

08:し゛ぎょー□いか゛いに□たす゛さわる□じゅーぎょーいんに

09:たいする□きゅーぎょー□めいれいも□すむーす゛に

10:て゛きるて゛しょー。□□じゅーぎょーいんの□せいめいを□まもると

11:ともに、□かんせん□かくた゛いの□ほ゛ーしを□せ゛んていに

12:し゛ぎょーを□けいそ゛く□する□ことか゛□きぎょーの

13:しゃかいてきな□せきにんて゛も□あります。

14:□□□□□□□□――――――――――――――――

15:

16:

17:

18:


