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指定研修機関における研修内容の構成イメージ 

                       

行為 ア 

                       

行為 ウ 

                       

行為 エ 

                       
行為 オ 

                       

行為 イ 

行為アを包括的指示の下で実施
するために必要な知識・技能 

行為イを包括的指示の下で実施
するために必要な知識・技能 

行為ウを包括的指示の下で実施
するために必要な知識・技能 

行為エを包括的指示の下で実施
するために必要な知識・技能 

行為オを包括的指示の下で実施
するために必要な知識・技能 

特定行為を包括

的指示の下で実

施するために必

要な共通の知

識・技能        

指定研修における教育内容について（イメージ） 

例：領域Ⅱの指定を受けた研修機関（指定研修機関） 

  直接動脈穿刺に 
よる採血 

 橈骨動脈ラインの確保 

       

脈
管
系
（動
脈
） 

  中心静脈カテーテルの     
   抜去 

  PICC（末梢静脈挿入式   

  静脈カテーテル）挿入    

 脱水の程度の判断と輸
液による補正 

  投与中薬剤（高カロリー輸

液）の病態に応じた調整     

脈
管
系
（静
脈
） 

  臨時薬剤（抗けいれん  
   剤）の投与 

  臨時薬剤（抗不安薬） 
   の投与 

  臨時薬剤（抗精神病  
   薬）の投与 

薬
剤
投
与
④ 

  臨時薬剤(感染徴候時
の薬剤）の投与 

 病態に応じたインスリン   
  投与量の調整 

投
与
中
薬
剤
② 

  腹腔ドレーン抜去（腹腔穿  

    刺後の抜針含む） 

 心嚢ドレーン抜去 

 胸腔ドレーン抜去 

術
後
管
理 

  胸腔ドレーン低圧持続吸引
中の吸引圧の設定・変更 

 創部ドレーン抜去 

 硬膜外チューブからの鎮痛剤
の投与、投与量の調整 

 抗癌剤等の皮膚漏出時のス   
  テロイド薬の調整･局所注 
  射の実施 

投
与
中
薬
剤
⑤ 

投
与
中
薬
剤
③ 

当該行為を包括的指
示の下で実施するため
に必要な知識･技能 

   

特定行為を包括

的指示の下で実

施するために必

要な共通の知

識・技能        

(参考） 
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