
 

 

大阪市の高齢者の状況及び課題 
 
 
○大阪市の概要について 

  人口：2,678,051人 世帯数：1,345,437世帯（平成 25年 4月 1日現在推計） 

  人口密度：約 1万２千人／1 ｋ㎡ （市域面積：223ｋ㎡） 

  昼間人口：3,538,576人 （平成 22 年国勢調査より） 

 

○大阪市の高齢者の状況 

 （１）高齢者人口等 

・65歳以上の高齢者数（第 1号被保険者数）の状況（各年 9月末現在） 

約５５万７千人（H19）⇒ 約５９万４千人（H23） 増加率：６．６％増 

    第 4 期計画期間 第 5 期計画期間 

    Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 

高齢化率（％） 22.1% 22.3% 22.3% 23.0% 23.8% 24.5% 

高齢者人口（千人） 586 592 594 614 635 654 

前期高齢者（千人） 327 322 312 321 335 348 

  全体に占める割合（％） 55.8% 54.4% 52.6% 52.3% 52.8% 53.2% 

後期高齢者（千人） 259 270 282 293 300 306 

  全体に占める割合（％） 44.2% 45.6% 47.4% 47.7% 47.2% 46.8% 

※平成 21～24 年度は 9 月末実績、平成 25～26 年度は計画数値 
 

 

  ・要介護（要支援）認定者数の状況 

   約１３万２千人（平成 23 年 9月末現在） 

 

・認知症高齢者数（日常生活自立度Ⅱ以上の方）（各年 12月 1日現在） 

４４，４５２人（H19）→５４，７３６人（H23）   

認知症高齢者数の伸び（23.1％増）は高齢者人口の伸び（6.6％増）よりも大きい  

 

（２）大阪市の特徴 
・ひとり暮らし高齢者世帯の占める割合が全国平均より高い  

大阪市：４１．１％   全国：２４．８％ （平成 22 年国勢調査より） 
 
 
 

 
 

  第 4 期計画期間 第 5 期計画期間 

  Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 

認定者数（人） 119,328 124,881 132,182 138,064 146,425 153,550 

 

うち第 1 号被保険者（人） 116,506 121,540 128,773 134,781 143,034 150,162 

第 1 号被保険者中の認定者割合 19.8% 20.5% 21.7% 22.0% 22.5% 23.0% 

※平成 21～24 年度は 9 月末実績、平成 25～26 年度は計画数値 
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・要介護認定率が全国平均より高い 

大阪市：２１．７％  全国：１７．３％（全国） （平成 24年 3月末現在） 

 
・市町村民税非課税世帯の被保険者の割合が全国平均より多い  

大阪市：４８．５８％  全国：３１．４％（全国） （平成 23年 3月末現在） 

 
 
 
 
 
○主な在宅サービスについて 
 ・緊急通報システム 

   65 歳以上のひとり暮らしの方や高齢者のみの世帯などを対象に、利用者からの緊急通報を受け、

状況に応じて協力者や親族に連絡し、救急車の出動を要請する「緊急通報対応」や「24時間健康

相談」等を実施。 

   利用者数： 17,332人  緊急通報件数：54,375件／年 （平成 23年度実績） 

  

・ふれあい型食事サービス 

   ひとり暮らしなどの高齢者に対して、地域のボランティアが会食の世話をする。 

   利用者数： 30,930人  食数：476,625食／年 （平成 23年度実績） 

 

 ・生活支援型食事サービス 

   食事の調理が困難なひとり暮らしなどの高齢者等に対して、栄養のバランスの取れた食事を訪問

により配達するとともに、利用者の安否を確認し、異常があった場合は関係機関へ連絡。 

    利用者数： 5,366人  食数：1,319,355食／年 （平成 23年度実績） 

 
○施設整備について（平成 26 年度整備目標） 
 ・介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）：11,500 人分 
・介護老人保健施設：7,450 人分 
・認知症対応型共同生活介護（グループホーム）：4,177 人分 

 
○介護保険について 
・介護保険給付及び地域支援事業に係る費用（利用者負担分を除く）の見込み 

  
第 4 期計画期間 第 5 期計画期間 

Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 

介護保険給付費（億円） 1,556 1,648 1,756 1,921 2,049 2,173 

地域支援事業費（億円） 34 37 38 43 44 46 

※平成 21～23 年度は決算額、24 年度は決算見込、平成 25～26 年度は計画数値 

 

・第 1号被保険者（65歳以上）の保険料基準月額   5,897 円 
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