


あん摩マッサージ指圧師の施術に係る療養費の算定について

○マッサージ　1局所につき　260円

　※局所の単位（頭から尾頭までの躯幹、右上肢、左上肢、右下肢、左下肢）

　・温罨法を併施　1回につき　70円加算

　・温罨法を併施＋電気光線器具使用　1回につき　100円加算

○変形徒手矯正術　1肢につき　535円

※対象は6大関節 ： 左右上肢（肩、肘、手関節）、左右下肢（股、膝、足関節）

○往療料　1，860円（2㎞超の往療距離の加算あり）





初回 2回目以降

○初検料

　①１術（はり又はきゅうのいずれか一方）の場合　

　　　1,405円

　②２術（はり、きゅう併用）の場合

　　　1,455円

○施術料

　①１術（はり又はきゅうのいずれか一方）の場合　

　　　1回につき　1,195円

　②２術（はり、きゅう併用）の場合

　　　1回につき　1,495円

○電療料

　・電気針、電気温灸気又は電気光線器具を使用した場合　1回につき　30円加算

はり師、きゅう師の施術に係る療養費の算定について

○往療料　1，860円（2㎞超の往療距離の加算あり）





柔道整復、はり・きゆう、あん摩・マッサージ・指圧に係る療養費の推移(推計)  

(注１) 厚生労働省保険局医療課とりまとめの推計 

(注３）柔道整復、はり・きゆう、マッサージ別の療養費の算出について 

・ 平成21年度以前の全国健康保険協会管掌健康保険（平成20年9月以前は政府管掌健康保険）、健康保険組合、船員保険、日雇特例被
保険者、共済組合、については推計値を、国民健康保険、後期高齢者医療制度については実績値を使用。 
   なお、平成19年度以前の健康保険組合及び国民健康保険については、柔道整復、はり ・きゅう、マッサージ別の統計が 無いため、 健康
保険組合については、療養費総額の実績値に政府管掌健康保険の柔道整復等の各々の割合を乗じ推計、国民健康保険については、 療
養費総額の実績値に標本調査に得られた国民健康保険の柔道整復等の各々の割合を乗じて推計。 
・ また、平成21年度以前の船員保険、共済組合については、柔道整復、はり ・きゆう、マッサージ別の統計が無いため、それぞれの療養
費総額の 実績値に全国健康保険協会管掌健康保険の柔道整復等の各々の割合を乗じ推計。 

・ 平成22年度の柔道整復、はり・きゅう、マッサージについては、全国健康保険協会管掌健康保険、健康保険組合、船員保 険、日雇特例
被保険者、共済組合、については給付費の速報値等を基に推計し、国民健康保険、後期高齢者医療制度については実績値 を使用。 

  （金額：億円） 

区  分 平成16年度 平成17年度 平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度 平成22年度 

 国民医療費 321,111  331,289  331,276  341,360  348,084  360,067  374,000  

  対前年度伸び率 1.8% 3.2% -0.0% 3.0% 2.0% 3.4% 3.9% 

 柔道整復 3,370  3,493  3,630  3,830  3,933  4,023  4,075  

  対前年度伸び率   3.6% 3.9% 5.5% 2.7% 2.3% 1.3% 

 はり・きゆう 162  191  221  247  267  293  317  

  対前年度伸び率   17.9% 15.7% 11.8% 8.1% 9.7% 8.2% 

 マッサージ 215  250  294  339  374  459  517  

  対前年度伸び率   16.3% 17.6% 15.3% 10.3% 22.7% 12.6% 

(注２)平成22年度の国民医療費については、平成21年度の国民医療費に平成22年度のMEDIASの医療費（概算医療費）の対前年度伸び率   
   を乗じて推計。 





 あん摩マッサージ指圧療養費 都道府県別の施術回数（月16回以上）割合 
（平成23年10月） 
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 はりきゅう療養費 都道府県別の施術回数（月16回以上）割合 
（平成23年10月） 
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 あん摩マッサージ指圧療養費のうち往療料が占める割合（各年10月） 
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 はりきゅう療養費のうち往療料が占める割合（各年10月） 
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 あん摩マッサージ指圧療養費 都道府県別の往療回数（月16回以上）割合 
（平成23年10月） 
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 はりきゅう療養費 都道府県別の往療回数（月16回以上）割合 
（平成23年10月） 
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はり・きゅう、あん摩マッサージ療養費改定の推移

平成１０年７月 平成１２年６月 平成１４年６月 平成１６年６月 平成１８年６月 平成２０年６月 平成２２年６月 現行

改定率 ０．７％ １．０％ △０．６５％ ０．０％ △０．７５％ ０．２１％ ０．１５％ －

2,150円 → 2,170円 2,170円 → 2,300円 2,300円 → 2,330円 【初検料】1,405円

（＋　20円） （＋　130円） （＋　30円） （＋ 270円）

1,150円 → 1,170円 1,170円 → 1,200円 1,200円 → 1,190円 1,190円 → 1,195円 【施術料】1,195円 １，１９５円

（＋　20円） （＋　130円） （△　10円） （＋　5円） 【電療料】　 30円 ３０円

2,530円 → 2,540円 2,540円 → 2,650円 2,650円 → 2,680円 【初検料】1,455円

（＋　10円） （＋　110円） （＋　30円） （＋ 270円）

1,480円 → 1,490円  1,490円→1,500円 1,500円 →1,490円 1,490円→1,495円 【施術料】1,495円 １，４９５円

（＋　10円） （＋　110円） （△　10円） （＋　5円） 【電療料】　 30円 ３０円

1,900円 → 1,875円 1,875円 → 1,870円 1,870円 → 1,860円

（△　5円） （△　5円）※１ （△　10円）※１

改定率 ０．６％ ０．９％ △０．６５％ ０．０％ △０．７５％ ０．２１％ ０．１５％ －

200円 → 220円  220円 → 240円 240円 → 250円 250円 → 255円 255円 → 260円

（＋　20円） （＋　20円） （＋　10円） （＋　5円） （＋　5円）

温罨法を併施した場合 80円 → 70円

（＋　10円）

500円 → 520円  520円 → 530円  530円 → 535円

（＋　20円） （＋　10円） （＋　 5円）

1,900円 → 1,875円 1,875円 → 1,870円 1,870円 → 1,860円

（△　5円） （△　5円）※１ （△　10円）※１

※１　8㎞超えは一律2，400円を加算する。
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（電気器具使用の場合、標記価
格＋30円が料金となる,）
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１，４５５円

１，８６０円

１，８６０円

往療料 

変形徒手矯正術（１局所）

往療料 

施術料（１局所） ２６０円

５３５円

１術
（電気針、電
気温灸器使用
の場合標記価
格＋30円が料
金となる）

初回

その他

２術
（電気針、電
気温灸器使用
の場合標記価
格＋30円が料
金となる）

７０円

区　　　　分

１，４０５円

初回

その他


	00-04-1資料２ あはきの概要
	00-04-2資料2 マッサージ療養費の料金体系
	マッサージ

	010025164207-1-1369-20121020215257-00001
	00-04-4資料2 はりきゅう療養費の料金体系
	はりきゅう

	010025164207-1-1370-20121020215311-00001
	00-04-6資料2（240511版あはき）参考資料
	スライド番号 1

	010025164207-1-1371-20121020215324-00001
	00-04-8資料2（H23版）療養費データ
	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6

	00-04-10資料2 220722 療養費額改正の経緯
	Sheet1 (はり・きゅう、マッサージ) (3)


