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公益財団法人　健康・体力づくり事業財団　理事長
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神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部栄養学科　教授
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独立行政法人　国立長寿医療研究センター　研究所長
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美智子
　　ミ　　　　チ　　　コ

ソニー健康保険組合　事務長

田中
　タ　　ナ　　カ

喜代次
　　キ　　　ヨ　　　ジ

筑波大学体育系大学院人間総合科学研究科　教授

田畑
　タ　　バ　　タ

　泉
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立命館大学スポーツ健康科学部　学部長

○ 戸山
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　芳昭
　ヨ　シ　ア　キ

慶應義塾大学医学部整形外科学教室　教授
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　義彦
　ヨ　シ　ヒ　コ

武庫川女子大学生活環境学部食物栄養学科　教授

福永
　フ　ク　ナ　ガ

　哲夫
テ　ツ　　オ

国立大学法人　鹿屋体育大学　学長

藤川
フ　ジ　カ　ワ

眞理子
　　マ　　　リ　　　　コ

葛飾区保健所金町保健センター　所長

道永
ミ　　チ　ナ　ガ

　麻里
　　マ　　　リ

社団法人　日本医師会  常任理事

宮地
　ミ　ヤ　　チ

　元彦
モ　ト　　ヒ　コ

独立行政法人　国立健康・栄養研究所　健康増進研究部長

（五十音順・敬称略）
　　　　　　（○：座長）

「運動基準・運動指針の改定に関する検討会」
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