
第１回職場における腰痛予防対策指針の改訂 

及びその普及に関する検討会議事次第 

 

平成 25 年 1 月 9 日（水） 

18：00～20：00 

厚生労働省共用第 21 会議室（17 階） 

東京都千代田区霞が関１－２－２ 

 

 

１ 開会 

２ 議事 

（１） 業務上腰痛発生と予防対策の現状 

（２） 各業界・作業における取組事例報告 

（３） 改訂の方向についてフリーディスカッション 

３ 閉会 

 

配付資料 

 

資料１ 検討会開催要綱・参集者名簿 

資料２－１ 業務上腰痛の発生状況 

資料２－２ 腰痛予防対策指針及び解説（H6.9.6 付け労働基準局長通達） 

資料２－３ 介護労働者の腰痛予防対策のチェックリストについて 

（H21.4.9 付け労働衛生課長事務連絡） 

資料３－１ 介護業務で働く人のための腰痛予防のポイントとエクササイズ 

資料３－２ 運送業務で働く人のための腰痛予防のポイントとエクササイズ 

資料４ 目黒区立特別養護老人ホーム東山の腰痛予防の取組と成果 

資料５ 製造業等における腰痛予防の取組事例 

資料６ ISO/TC159/SC3/WG4 ISO/TR 12296:2012 Ergonomics – Manual 

handling of people in the healthcare sector の概要紹介 

資料７ 腰痛予防対策指針の見直しの論点 


