
【　企画概要　】

１．実施日時

　　平成２４年８月８日（水）、９日（木）　１０：００～１６：００

２．実施会場

　　中央合同庁舎第５号館　講堂（低層棟２階）

３．企画内容

　　厚生労働省自由参加プログラム「お薬の世界」

　　（医薬食品局総務課・血液対策課合同出展）

　　　　○「楽しく学ぼうキッズ献血」

　　　　　　　模擬献血体験を通して、献血可能年齢に満たない子ども

　たちに、献血のしくみやその重要性についての理解を深め

　てもらう。

４．協力

　　日本赤十字社血液事業本部

　　日本赤十字社東京都赤十字血液センター

　　　８日（水）：１６１名

　　　９日（木）：１６０名

資料　７

平成２４年度子ども霞が関見学デー

「模擬献血体験」実施結果報告書

５．模擬献血体験者数（子どものみ）

合計：３２１名
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【　実施結果　】

　　《　１日目　》　８月８日（水）１０：００～１６：００

模擬献血体験者数：１６１名

千葉 
17人
（10%） 

神奈川 
20人
（12%） 

埼玉 
30人
（19%） 

その他 
11人
（7%） 

２３区 
74人
（46%） 

２３区外 
9人（6%） 

東京 
83人
（52%） 

【居住地】 

男 
 57人 
（35%） 

女 
104人
（65%） 

【性別】 未就学

児 
8人
（5%） 

小１ 
11人
（7%） 

小２ 
12人
（8%） 

小３ 
30人
（19%） 

小４ 
32人
（21%） 

小５ 
24人
（16%） 

小６ 
12人
（8%） 

中学生 
24人
（16%） 

【年齢（学年）】 

ある 
22人
（14%） 

ない 
138人
（86%） 

未回答 
1人
（0%） 

【保護者等が献血をし

ている姿を見た経験】 

はい 
95人
（59%） 

いいえ 
38人
（24%） 

未回答 
28人
（17%） 

【将来献血してみたいか】 
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　　《　２日目　》　８月９日（木）１０：００～１６：００

模擬献血体験者数：１６０名

男 
61人
（38%） 

女 
99人
（62%） 

【性別】 未就学

児11人
(7%) 

小１ 
12人 
（7%） 小２ 

15人
（9%） 

小３ 
28人
（18%） 小４ 

19人
（12%） 

小５ 
29人
（18%） 

小６ 
11人
（7%） 

中学生 
24人
（15%） 

高校生 
1人
（1%） 

その他 
10人
（6%） 

【年齢（学年）】 

千葉 
22人
（14%） 

神奈川 
23人
（14%） 

埼玉 
22人
（14%） 

その他 
15人
（9%） 

２３区 
66人
（41%） 

２３区外 
12人（8%） 

東京 
78人
（49%） 

【居住地】 

ある 
36人
（23%） 

ない 
122人
（76%） 

未回答 
2人
（1%） 

【  保護者等が献血をして

いる姿を見た経験  】 

はい 
112人
（70%） 

いいえ 
40人
（25%） 

未回答 
8人（5%） 

【将来献血してみたいか】 
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　　《　２日間の合計　》　

　【その他（内訳）】
　　・栃木：４名 ・茨城：４名
　　・群馬：１名 ・大阪：１名
　　・静岡：１名 ・広島：１名
　　・愛知：１名 ・大分：１名
　　・無記名：９名

模擬献血体験者数：合計３８４名

男 
118人
（37%） 

女 
203人
（63%） 

【性別】 
未就学児 

19人
（6%） 

小１ 
23人  
（7%） 

小２ 
27（ 8%） 

小３ 
58人
（18%） 小４ 

51人
（16%） 

小５ 
53人
（17%） 

小６ 
23人
（7%） 

中学生 
48人
（15%） 

高校生 
1人（0%） 

その他 
18人
（6%） 

【年齢（学年）】 

千葉 
39人
（12%） 

神奈川 
43人
（13%） 

埼玉 
52人
（16%） 

その他 
26人
（ 8%） 

２３区 
140人
（44%） 

２３区外 
21人（7%） 

東京 
161人
（51%） 

【居住地】 

ある 
58人
（18%） 

ない 
260人
（81%） 

未回答 
3人
（1%） 

【  保護者等が献血をし

ている姿を見た経験  】 

はい 
207人
（65%） 

いいえ 
78人
（24%） 

未回答 
36人
（11%） 

【将来献血してみたい

か】 
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・献血をすることは、大切だと思った。（中３、女の子／他６名）

・とても楽しかった。（小３、男の子／他７６名）

・今まで体験したことのないことを体験できて、嬉しかった。（中２、女の子／他９名）

・献血のことがわかった。（小５、女の子／他２９名）

・注射は怖いけど、献血に協力したいと思った。（中２、女の子／他１名）

・大人になったらやってみたいけど、少し怖い。でも、献血で人の役に立てたら良いな。（中１、女の子）

・１６歳になったら献血したいと思った。（中１、女の子／他２０名）

・血が無くて困っている人が多いのだとわかった。（小４、女の子）

・血が無くて困っている人がいたら、たくさん分けてあげたい。（小５、女の子／他３名）

・血を分けるのは少し怖かったけど、やってみたらあまり怖くなかった。（小５、女の子）

・大人がやっている献血を自分でやることができて嬉しいです。（小３、女の子）

・意外に痛くなかった。（小３、女の子／他４名）

・若いうちから献血できることに驚いた。（中２、女の子）

・怖くなかった。（小２、女の子／他３名）

・献血をやってみようか、考えたいです。（小３、男の子）

・献血は、事故や病気になった人に血をあげるので、人助けになります。凄いなと思いました。（小５、男の子）

・とても勉強になった。（小５、男の子）

・血を採るまでに、いろいろな検査をしなければいけないことが分かった。（小６、女の子／他７名）

・血をもらって元気になる人もいるので、大人になったら是非やりたいです。（小４、男の子）

・献血は、難しいものだと思ったら、結構簡単だった。（小５、男の子／他１名）

・将来、こんな感じで他の困っている人を助けられたらいいなと思った。（中２、男の子）

・血液を採るのは、とても難しく、大変なのだということが分かった。（小４、女の子）

・知らないことがいっぱいあった。（小２、女の子）

・人のために手間をかけていて凄いと思いました。（小５、男の子）

・注射は痛そうだけど、病気の人が助かるということを知った。（小５、女の子／他１名）

・少しの時間で人が助かるなら、少し痛くても人のために献血をやりたいと思った。（中１、女の子）

・献血は、注射と違うということがわかった。（小６、男の子）

・みんなのためになることがわかった。（小５、女の子）

・献血で人が助かるので、できるだけ協力しないといけないと思いました。（中２、女の子）

・最初はイヤな感じがしたけれど、人を助けるのに必要なんだと思った。（小４、男の子）

・「あと６年で献血ができるよ！」と言われました。正直針を刺すのが怖い！でも病気の人のためなら！献血を
大きくなったらやりたいです。（小５、女の子）

・自分が献血をして、病気などで苦しんでいる人が助かると思うと、大きくなったら、本当に献血したいと思っ
た。（小６、女の子）

《　体験後の感想　》

・いろいろな確認（血圧、血液型など）があり大変だと思う。でも、それで1人が助けられるから、良いことだと思
う。（小６、女の子）

・本当に興味がわいたので、１６歳になったらやってみたい。（中１、女の子）
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・健康でいれば献血したいです。（小５、男の子）

・今日の体験を生かして、今度友達と献血しに行きます！（高１、女の子）

・献血は最初怖いイメージがあったけど、模擬体験をしたら、リラックスできたので安心できました。（小５、女の子

・献血の道具とかが見れて良かったです。（小６、女の子／他１名）

・１６歳になったらこういうことをするんだなと思った。（小５、男の子）

・献血はこんなにたくさんのことをするんだな、と初めて知りました。（小４、男の子）

・痛いかもしれないけど、人のためになるように献血したい！！（小５、女の子／他１名）

・いろいろな病気の人を助けてあげたいと思った。（小２、女の子）

・献血はたくさん血をとるからビックリした。（小５、男の子）

・血を見るのはイヤだけど、意外と普通だった。（中１、女の子）

・献血の体験をするときは緊張したので、本当にやるときも緊張すると思いました。（小４、男の子）

・大人になったら、あまり身近に感じていなかったかもしれないので、良い機会になりました。（中２、女の子）

・献血の針が意外と太くて驚きました。４００ｃｃ採ると思うと、とてもおぞましかったです。（中２、女の子）

・献血をするには、体調が良かったり元気じゃないとできないけど、あんまりしたくないと思った。（小６、女の子）

・献血をするときの針が太くて痛そうだった。（中３、女の子／他１４名）

・こわかった。（小３、女の子／他２８名）

・献血は、血がない人に分けるボランティアだけど、針を刺して、自分の血を分けるのは、少し怖いです。（小３、女

・献血には、検査や問診に結構時間がかかることがわかりました。私は０型なので、どの人にも血を提供できる
ので、大人になったら一度献血をしてみたいと思います。（中１、女の子）

・注射の針はするどくて怖かったけれど、献血をやることによって他の血を必要としている人に血をあげれるの
で、大きくなったら献血をしようと思いました。（小４、女の子）

・初めて見たり聞いたりしたので、献血をする風景がわかりました。献血をすると人が助けられるので良いこと
だとわかりました。（小５、女の子）

・思ったよりたくさんの段取りがあったので、驚きました。また、そんなに大変なことが無かったので、本当に
やってみたいと思いました。（中１、女の子）

・針を刺したり、初めて血圧を測ったりしてとてもおもしろかった。パックの量は結構多いなーと思った。実際は
怖そう・・（中２、女の子）

・献血は悪いことだと思ったし、恐れていたけど、今日体験してみて、その悪さが消えました。献血できる年齢に
なったら、是非自分の血で人を助けたいです。（中１、女の子）

・学校で採血をやったことがあり、手順は何となくわかっていたので、こういう感じだと分かって良かった。
（中３、男の子）

・本当にやっているみたいにやってもらったので、献血をするときに安心してできるので良かったです。
（小５、女の子）

・本当に献血をしているみたいだった。お姉さんやお兄さんたちがやさしく説明してくれたので、よくわかった。
（中３、女の子）

・子どもはできない献血の体験をさせていただき、子どもがその重要性に気づくキッカケとなりそうです。本当に
すばらしかったです。ありがとうございました。（２際の娘の母）

・献血はとても大切なことだけど、いざ！と思うとなかなか勇気が出ないです。今日は実際にどのように行うの
かを知ることができて良かったです。（小６、女の子）

・ちゃんと検査をしておもしろかった。始めは献血をするのがこわかったけど、大人になったら献血をやろうと思
いました。（小３、女の子）
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・血圧を測るのが痛かった。（小４、女の子／他１名）

・緊張した。どきどきした。（小６、女の子／他２６名）

・大変だと思った。（中１、女の子／他８名）

・思ったよりも、時間と手間がかかっていた。（中１、女の子）

・注射をするとき、こんなに針が太いとは初めて知りました。（小２、男の子９

・人間は４００ｍLの血をとっても平気なので凄いと思った。（小４、男の子）

・２回も針を刺すのが少し怖いなと思った。（中２、女の子）

・難しかった。（小１、男の子／他１名）
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■模擬献血体験ブースの様子 ■ブース前ではけんけつちゃんがお出迎え。

■模擬献血体験～①受付 ■模擬献血体験～②問診・血圧測定

　　問診票に当日の体調などを記入してもらいます。 　本物の測定機を使って、実際に血圧を測ります。

■模擬献血体験～③血色素量測定 ■模擬献血体験～④採血

　　腕の血管を診てもらって、血液検査の擬似体験。 　採血針や血液バッグの説明を聞きながら採血の

　雰囲気を体験します。

《　当日の様子　》
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■模擬献血体験～④接遇 ■穿刺体験

　ジュースを飲んでひと休み。アンケートを記入して 　うまく刺せれば、血液を模した赤い液体が注射器内

　もらい、キッズ献血カードを進呈します。 　に入る仕組み。

■血液バッグの模型を展示 ■環境省のお友達と記念撮影

　同建物内にある環境省にもＰＲに出向きました。

9



■問診票（おもて）

■問診票（うら）

■キッズ献血カード（おもて）

■キッズ献血カード（うら）
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