
第２回 健診・保健指導の在り方に関する検討会 

 

 

（日 時）平成２３年１２月２７日（火） １０：００～１２：００  

（場 所）厚生労働省１７階 専用第２１会議室 

 

 

 

議事次第 

１  特定健診・保健指導における腹囲基準の在り方について 

２  特定保健指導の対象とならない者への対応について 

３ HbA1cの国際基準への対応について 

４ 次期国民健康づくり運動プラン策定に関する検討状況について 

５ その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〔配布資料一覧〕  

 

資料１ 現行の特定健診・保健指導における特定保健指導対象者の選定・階層 

化等について 

資料２  特定健診・保健指導の在り方に関する論点 

資料３  HbA1c表記見直しへの対応について 

資料４ 次期国民健康づくり運動プラン策定に関する検討状況について 

 

 

参考人資料１   メタボリックシンドロームの診断にかかる国際動向と腹囲 

基準の在り方について 

         （独）国立国際医療研究センター  

糖尿病・代謝症候群診療部長  野田光彦 

 

参考人資料２    健診・保健指導の在り方に関する疫学的エビデンス 

         大阪大学大学院医学系研究科公衆衛生学 教授 磯 博康 

    

 

参考資料１ 第１回健診・保健指導の在り方に関する検討会 議事概要（未定稿） 

参考資料２ 各学会の治療ガイドラインについて 


