
平均年齢 （箇所、％） 

平均年齢  施設数 

計  174 (100.0) 

25 歳未満  0 ( 0.0) 

25～29 歳  1 ( 0.6) 

30～34 歳  26 ( 14.9) 

35～39 歳  66 ( 37.9) 

40 歳以上  78 ( 44.8) 

不 明  3 ( 1.7) 

平成18 年度～平成20 年度までの過去3 年間にお

ける出産経験者の有無 （箇所、％） 

出産経験者の有無  施設数 

計  174 (100.0) 

いる 159 ( 91.4) 

いない 10 ( 5.7) 

不明 5 ( 2.9) 

妊娠中・産後の症状等 （複数回答） （人、％） 

妊娠中・産後の症状等  計  あり  なし  不明 

つわり 193 130 (67.4) 41 (21.2)  22 (11.4) 

妊娠悪阻  193 32 (16.6)  136 (70.5)  25 (13.0) 

妊婦貧血  193 56 (29.0) 112 (58.0)  25 (13.0) 

子宮内胎児発育不全  193 4 ( 2.1)  161 (83.4)  28 (14.5) 

切迫流産（妊娠２２週未満）  193 61 (31.6)  115 (59.6)  17 ( 8.8) 

切迫早産（妊娠２２週以降）  193 63 (32.6)  108 (56.0)  22 (11.4) 

妊娠浮腫（むくみ）  193 48 (24.9)  119 (61.7)  26 (13.5) 

妊娠高血圧症候群「高血圧」  193 9 ( 4.7) 158 (81.9)  26 (13.5) 

妊娠高血圧症候群「タンパク尿」  193 18 ( 9.3)  150 (77.7)  25 (13.0) 

静脈瘤  193 7 ( 3.6)  159 (82.4)  27 (14.0) 

痔  193 16 ( 8.3) 151 (78.2) 26 (13.5) 

腰痛症  193 60 (31.1) 105 (54.4)  28 (14.5) 

膀胱炎  193 4 ( 2.1)  160 (82.9)  29 (15.0) 

多胎妊娠  193 3 ( 1.6)  162 (83.9)  28 (14.5) 

産後の回復不全  193 6 ( 3.1)  156 (80.8)  31 (16.1) 

その他  101 10 ( 9.9)  91 (90.1)  0 ( 0.0) 

１ 病院 
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２ 介護施設 

平均年齢 （箇所、％） 

平均年齢 施設数 

計  159 (100.0) 

25 歳未満  0 ( 0.0) 

25～29 歳  9 ( 5.7) 

30～34 歳  29 ( 18.2) 

35～39 歳  50 ( 31.4) 

40 歳以上  65 ( 40.9) 

不 明  6 ( 3.8) 

平成18 年度～平成20 年度までの過去3 年間にお

ける出産経験者の有無 （箇所、％） 

出産経験者の有無 施設数 

計  159 (100.0) 

いる  106 ( 66.7) 

いない  49 ( 30.8) 

不明  4 ( 2.5) 

妊娠中・産後の症状等 （複数回答） （人、％） 

妊娠中・産後の症状等  計  あり  なし  不明 

つわり  156 103 (66.0)  42 (26.9)  11 (7.1) 

妊娠悪阻  156 21 (13.5)  116 (74.4)  19 (12.2) 

妊婦貧血  156 49 (31.4)  91 (58.3)  16 (10.3) 

子宮内胎児発育不全  156 4 (2.6) 131 (84.0)  21 (13.5) 

切迫流産（妊娠２２週未満）  156 42 (26.9) 99 (63.5)  15 (9.6) 

切迫早産（妊娠２２週以降）  156 33 (21.2)  107 (68.6)  16 (10.3) 

妊娠浮腫（むくみ）  156 42 (26.9) 94 (60.3) 20 (12.8) 

妊娠高血圧症候群「高血圧」  156 2 (1.3)  134 (85.9)  20 (12.8) 

妊娠高血圧症候群「タンパク尿」  156 11 (7.1) 125 (80.1) 20 (12.8) 

静脈瘤  156 3 (1.9)  133 (85.3)  20 (12.8) 

痔  156 7 (4.5)  129 (82.7)  20 (12.8) 

腰痛症  156 45 (28.8) 92 (59.0)  19 (12.2) 

膀胱炎  156 4 (2.6)  133 (85.3)  19 (12.2) 

多胎妊娠  156 1 ( .6)  135 (86.5)  20 (12.8) 

産後の回復不全  156 3 (1.9)  135 (86.5)  18 (11.5) 

その他  87 5 (5.7)  82 (94.3)  0 ( .0) 

調査概要 

調査時期 平成21年8月10日～9月7日 

・病院   １７４箇所 （有効回収率１７．４％） 

・介護施設  １５９箇所 （有効回収率１５．９％） 

・看護師  ３９２名  （有効回収率１３．１％） 

・介護職員  ２２３名  （有効回収率 ７．４％） 

「働く女性の身体と心を考える委員会」委員名簿 

内山 寛子  JR 東日本健康推進センター 呼吸器科部長 

大久保 利晃  財団法人放射線影響研究所 理事長 

小畑 泰子  おばたやすこ労働衛生コンサルタント事務所長 

北浦 正行  財団法人社会経済生産性本部 参事 

◎ 中林 正雄  母子愛育会総合母子保健センター愛育病院 院長 

長井 聡里  すてっぷ産業医事務所長 産業医学専門医 

森 晃爾 産業医科大学 副学長 

百枝 幹雄  東京大学医学部 産科婦人科学教室 講師 

◎は座長 敬称略、50 音順 

事務局 財団ｊ法人女性労働協会 
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