
 健康日本２１の評価作業の進め方について（案） 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

指標の達成状況の分析・評価 

 

 

 

◇各指標について、策定当時のベー

スライン値（もしくは中間評価時

の値）と直近の値とを比較し、目

標に対する達成状況の分析・評価

（目標値設定の在り方を含む）を

行う。 

 

〈具体的手順〉 

○ 資料 2-2 により、９分野の各指

標について分析及び評価。 

なお、分析に当たって、特定の

課題に関するヒアリングが必要

な場合は、随時実施。 

○ 全体の目標である健康寿命の延

伸及び壮年期死亡の減少に関し

ては、ヒアリングを実施。 

 

 

 

取 組 状 況 の 整 理 ・ 評 価 

◇国、地方自治体、健康日本２１推

進全国連絡協議会等の取組状況の

整理・評価を行う。 

 

〈具体的手順〉 

○ 国の関連施策を整理。 

○ 地方自治体に対して、関連施策の

取組状況に関する調査を実施。 

（資料 2-4） 

健康日本２１推進全国連絡協議

会に属する 140 団体に対して、

取組状況に関する調査を実施。

（資料 2-4） 

○ 取組の質的側面に関しては、地方

自治体、関係団体に対して、取組

に関するヒアリングを実施。 

 

 

健康日本２１の評価のとりまとめ 

 

参考資料１ 

 


