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小学生用資材
1. 導入のページ

2. くすりについてどのくらい
知っているかな？

3. くすりと「病気をなおす力」

4. くすりにはいろいろな形や使
い方があります。

5. くすりは「きまり」を守って使
います。

6. くすりを使う時の大切な約束

7. おうちの人と読みましょう

中学生用資材
1. 導入のページ

2. 「薬」とは何なのですか？

3. 「薬」は、何のためにあるの
ですか？

4. 「薬」には、どのような種類が
あるのですか？

5. 「薬」の使い方には決まりが
あるのですか？

6. 「薬」には、副作用があると
聞きますが、それはどのよう
なものなのですか？また、な
ぜ起こるのですか？

7. 薬についてのＱ＆Ａ

Ｑ1 処方せん
Ｑ2 医療用医薬品と一般用医薬品
Ｑ3 頓服薬について
Ｑ4 説明書に書かれている年齢の
適用
Ｑ5 同じ病気に対して、なぜ多くの
薬があるのか
Ｑ6 かぜ薬を事前にのんでもよい
のか
Ｑ7 薬が効く理由
Ｑ8 薬をコップ1杯程度の水でのむ
のはどうしてか
Ｑ9 薬物乱用とは
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