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【調査結果のポイント】 
○ 調査時点は平成 21 年 10 月末日 
 
○ 無医地区数は 705 地区、無医地区人口は 136，272 人と、前回調査（平成 16 年）

にくらべて、それぞれ減少している（前回調査では、無医地区数は787地区、無医地

区人口は 164，680 人）。 
 
○  無歯科医地区数は 930 地区、無歯科医地区人口は 236，527 人と、前回調査（平

（平成 16 年）にくらべて、それぞれ減少している（前回調査では、無歯科医地区数は

1，046 地区、無歯科医地区人口は 295，480 人）。 
 



 

 

 

 

 

 

１ 調査の概要 

 

（１）目的 

  ○ 全国の無医地区等の実態及び医療確保状況の実態を調査し、へき地保健医療体制の確立を図

るための基礎資料を得ることを目的とする。（無医地区等調査） 

  ○ 全国の無歯科医地区等の実態及び歯科医療確保状況の実態を調査し、へき地歯科保健医療体

制の確立を図るための基礎資料を得ることを目的とする。（無歯科医地区等調査） 

 

（２）対象 

 ○ 無医地区及び無医地区には該当しないが、無医地区に準じた医療の確保が必要な地区と各都

道府県知事が判断し、厚生労働大臣に協議できる地区（無医地区に準じる地区）を有する市町

村。（無医地区等調査） 

 ○ 無歯科医地区及び無歯科医地区には該当しないが、無歯科医地区に準じた歯科医療の確保が

必要な地区と各都道府県知事が判断し、厚生労働大臣に協議できる地区（無歯科医地区に準じ

る地区）を有する市町村。（無歯科医地区等調査） 

 

※ 無医地区・無歯科医地区とは、医療機関（歯科医療機関も含む。以下同じ。）のない地域

で、当該地区の中心的な場所を起点として、おおむね半径 4㎞の区域内に 50人以上が居住

している地区であって、かつ容易に医療機関を利用することができない地区をいう。 

 

（３）調査日 

  平成 21年 10月末現在の状況を調査した。 

 

（４）方法 

  各都道府県の協力を得て、市町村に調査票の作成を依頼し、厚生労働省が集計を行った。 

 

※今後さらにデータの整理を進めることに伴い、結果が若干変動することがある。 



２ 結果の概要 

（１）地区数と人口 

① 無医地区 

 昭和 46年 昭和 48年 昭和 53年 昭和 59年 平成元年 平成６年 平成 11年 平成 16年 平成 21年 

地区数 2,473 2,088 1,750 1,276 1,088 997 914 787 705 

人 口 884,844 767,340 504,819 319,796 285,034 236,193 203,522 164,680 136,272 

 

 

 

② 無歯科医地区 

 昭和 46年 昭和 53年 昭和59年 平成元年 平成６年 平成11年 平成16年 平成21年 

地区数 3,268 2,795 1,935 1,507 1,319 1,153 1,046 930 

人 口 1,783,957 1,442,004 786,395 544,824 417,037 383,113 295,480 236,527 
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（２）都道府県別地区数 

  ① 無医地区 

 

都道府県名 平成16年12月末 平成21年10月末 増減 増減比

1 北 海 道 111 101 -10 91.0%

2 青 森 県 23 24 1 104.3%

3 岩 手 県 25 18 -7 72.0%

4 宮 城 県 19 12 -7 63.2%

5 秋 田 県 16 14 -2 87.5%

6 山 形 県 9 1 -8 11.1%

7 福 島 県 17 13 -4 76.5%

8 茨 城 県 23 20 -3 87.0%

9 栃 木 県 13 14 1 107.7%

10 群 馬 県 6 6 0 100.0%

11 埼 玉 県 0 0 0 -

12 千 葉 県 0 0 0 -

13 東 京 都 0 0 0 -

14 神 奈 川 県 0 0 0 -

15 新 潟 県 36 25 -11 69.4%

16 富 山 県 7 8 1 114.3%

17 石 川 県 12 10 -2 83.3%

18 福 井 県 8 10 2 125.0%

19 山 梨 県 10 8 -2 80.0%

20 長 野 県 19 18 -1 94.7%

21 岐 阜 県 10 5 -5 50.0%

22 静 岡 県 13 16 3 123.1%

23 愛 知 県 19 21 2 110.5%

24 三 重 県 4 4 0 100.0%

25 滋 賀 県 4 4 0 100.0%

26 京 都 府 11 13 2 118.2%

27 大 阪 府 0 0 0 -

28 兵 庫 県 9 11 2 122.2%

29 奈 良 県 9 10 1 111.1%

30 和 歌 山 県 18 15 -3 83.3%

31 鳥 取 県 3 3 0 100.0%

32 島 根 県 27 19 -8 70.4%

33 岡 山 県 29 24 -5 82.8%

34 広 島 県 56 53 -3 94.6%

35 山 口 県 10 8 -2 80.0%

36 徳 島 県 19 18 -1 94.7%

37 香 川 県 6 5 -1 83.3%

38 愛 媛 県 9 6 -3 66.7%

39 高 知 県 48 45 -3 93.8%

40 福 岡 県 23 18 -5 78.3%

41 佐 賀 県 1 0 -1 0.0%

42 長 崎 県 4 4 0 100.0%

43 熊 本 県 18 22 4 122.2%

44 大 分 県 38 40 2 105.3%

45 宮 崎 県 22 17 -5 77.3%

46 鹿 児 島 県 16 12 -4 75.0%

47 沖 縄 県 7 10 3 142.9%

787 705 -82 89.6%合計



② 無歯科医地区 

 

都道府県名 平成16年12月末 平成21年10月末 増減 増減比

1 北 海 道 106 97 -9 91.5%

2 青 森 県 20 21 1 105.0%

3 岩 手 県 22 23 1 104.5%

4 宮 城 県 26 13 -13 50.0%

5 秋 田 県 13 11 -2 84.6%

6 山 形 県 9 2 -7 22.2%

7 福 島 県 23 18 -5 78.3%

8 茨 城 県 25 21 -4 84.0%

9 栃 木 県 13 14 1 107.7%

10 群 馬 県 4 6 2 150.0%

11 埼 玉 県 0 0 0 -

12 千 葉 県 0 0 0 -

13 東 京 都 0 2 2 -

14 神 奈 川 県 0 0 0 -

15 新 潟 県 50 34 -16 68.0%

16 富 山 県 9 8 -1 88.9%

17 石 川 県 15 14 -1 93.3%

18 福 井 県 8 8 0 100.0%

19 山 梨 県 14 10 -4 71.4%

20 長 野 県 31 26 -5 83.9%

21 岐 阜 県 17 10 -7 58.8%

22 静 岡 県 10 19 9 190.0%

23 愛 知 県 26 25 -1 96.2%

24 三 重 県 4 2 -2 50.0%

25 滋 賀 県 8 6 -2 75.0%

26 京 都 府 20 17 -3 85.0%

27 大 阪 府 0 0 0 -

28 兵 庫 県 12 12 0 100.0%

29 奈 良 県 8 13 5 162.5%

30 和 歌 山 県 32 28 -4 87.5%

31 鳥 取 県 3 3 0 100.0%

32 島 根 県 42 39 -3 92.9%

33 岡 山 県 47 46 -1 97.9%

34 広 島 県 67 63 -4 94.0%

35 山 口 県 26 21 -5 80.8%

36 徳 島 県 29 25 -4 86.2%

37 香 川 県 13 9 -4 69.2%

38 愛 媛 県 27 21 -6 77.8%

39 高 知 県 66 57 -9 86.4%

40 福 岡 県 24 22 -2 91.7%

41 佐 賀 県 6 5 -1 83.3%

42 長 崎 県 11 11 0 100.0%

43 熊 本 県 16 22 6 137.5%

44 大 分 県 51 49 -2 96.1%

45 宮 崎 県 28 23 -5 82.1%

46 鹿 児 島 県 53 41 -12 77.4%

47 沖 縄 県 12 13 1 108.3%

1046 930 -116 88.9%合計



（３）都道府県別人口 

 ① 無医地区 

 

都道府県名 平成16年12月末 平成21年10月末 増減 増減比

1 北 海 道 16,473 13,086 -3,387 79.4%

2 青 森 県 3,498 2,821 -677 80.6%

3 岩 手 県 9,846 4,772 -5,074 48.5%

4 宮 城 県 6,962 3,381 -3,581 48.6%

5 秋 田 県 2,475 2,092 -383 84.5%

6 山 形 県 1,468 742 -726 50.5%

7 福 島 県 4,265 3,219 -1,046 75.5%

8 茨 城 県 4,850 3,165 -1,685 65.3%

9 栃 木 県 4,745 7,757 3,012 163.5%

10 群 馬 県 1,041 991 -50 95.2%

11 埼 玉 県 0 0 0 -

12 千 葉 県 0 0 0 -

13 東 京 都 0 0 0 -

14 神 奈 川 県 0 0 0 -

15 新 潟 県 7,739 3,970 -3,769 51.3%

16 富 山 県 1,751 1,594 -157 91.0%

17 石 川 県 5,073 3,403 -1,670 67.1%

18 福 井 県 2,629 2,661 32 101.2%

19 山 梨 県 1,435 894 -541 62.3%

20 長 野 県 4,242 3,662 -580 86.3%

21 岐 阜 県 1,680 895 -785 53.3%

22 静 岡 県 2,132 2,487 355 116.7%

23 愛 知 県 5,589 5,215 -374 93.3%

24 三 重 県 2,020 1,703 -317 84.3%

25 滋 賀 県 609 541 -68 88.8%

26 京 都 府 2,661 2,984 323 112.1%

27 大 阪 府 0 0 0 -

28 兵 庫 県 1,394 1,549 155 111.1%

29 奈 良 県 2,788 2,947 159 105.7%

30 和 歌 山 県 3,490 3,155 -335 90.4%

31 鳥 取 県 314 312 -2 99.4%

32 島 根 県 5,175 3,217 -1,958 62.2%

33 岡 山 県 7,425 5,905 -1,520 79.5%

34 広 島 県 9,692 9,467 -225 97.7%

35 山 口 県 1,402 1,068 -334 76.2%

36 徳 島 県 3,340 3,396 56 101.7%

37 香 川 県 984 817 -167 83.0%

38 愛 媛 県 1,781 838 -943 47.1%

39 高 知 県 8,487 7,352 -1,135 86.6%

40 福 岡 県 3,858 2,869 -989 74.4%

41 佐 賀 県 98 0 -98 0.0%

42 長 崎 県 850 749 -101 88.1%

43 熊 本 県 4,403 5,928 1,525 134.6%

44 大 分 県 7,864 7,388 -476 93.9%

45 宮 崎 県 3,696 3,045 -651 82.4%

46 鹿 児 島 県 3,462 2,455 -1,007 70.9%

47 沖 縄 県 994 1,780 786 179.1%

164,680 136,272 -28,408 82.7%合計



② 無歯科医地区 

 

都道府県名 平成16年12月末 平成21年10月末 増減 増減比

1 北 海 道 15,670 12,842 -2,828 82.0%

2 青 森 県 3,031 2,234 -797 73.7%

3 岩 手 県 6,468 5,663 -805 87.6%

4 宮 城 県 11,380 4,727 -6,653 41.5%

5 秋 田 県 1,927 1,620 -307 84.1%

6 山 形 県 1,968 1,008 -960 51.2%

7 福 島 県 5,843 4,765 -1,078 81.6%

8 茨 城 県 5,238 3,296 -1,942 62.9%

9 栃 木 県 4,880 7,184 2,304 147.2%

10 群 馬 県 936 3,661 2,725 391.1%

11 埼 玉 県 0 0 0 -

12 千 葉 県 0 0 0 -

13 東 京 都 0 606 606 -

14 神 奈 川 県 0 0 0 -

15 新 潟 県 11,239 7,144 -4,095 63.6%

16 富 山 県 2,655 2,183 -472 82.2%

17 石 川 県 7,931 5,431 -2,500 68.5%

18 福 井 県 2,034 1,768 -266 86.9%

19 山 梨 県 3,359 1,833 -1,526 54.6%

20 長 野 県 10,796 9,107 -1,689 84.4%

21 岐 阜 県 3,978 3,750 -228 94.3%

22 静 岡 県 1,759 4,083 2,324 232.1%

23 愛 知 県 11,321 8,704 -2,617 76.9%

24 三 重 県 2,008 486 -1,522 24.2%

25 滋 賀 県 1,510 659 -851 43.6%

26 京 都 府 8,077 6,132 -1,945 75.9%

27 大 阪 府 0 0 0 -

28 兵 庫 県 1,817 1,708 -109 94.0%

29 奈 良 県 2,624 3,758 1,134 143.2%

30 和 歌 山 県 8,544 7,903 -641 92.5%

31 鳥 取 県 314 312 -2 99.4%

32 島 根 県 12,702 10,013 -2,689 78.8%

33 岡 山 県 18,094 15,929 -2,165 88.0%

34 広 島 県 12,777 12,199 -578 95.5%

35 山 口 県 13,293 10,441 -2,852 78.5%

36 徳 島 県 6,817 4,962 -1,855 72.8%

37 香 川 県 2,588 2,035 -553 78.6%

38 愛 媛 県 13,783 9,241 -4,542 67.0%

39 高 知 県 15,628 11,179 -4,449 71.5%

40 福 岡 県 3,894 5,016 1,122 128.8%

41 佐 賀 県 1,786 1,346 -440 75.4%

42 長 崎 県 3,494 2,857 -637 81.8%

43 熊 本 県 4,039 5,779 1,740 143.1%

44 大 分 県 17,088 12,693 -4,395 74.3%

45 宮 崎 県 6,605 5,306 -1,299 80.3%

46 鹿 児 島 県 21,856 11,649 -10,207 53.3%

47 沖 縄 県 3,729 3,315 -414 88.9%

295,480 236,527 -58,953 80.0%合計
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