
６月（600時間）以上の養成課程の教育カリキュラム（案）

時間数 教育内容

人
間
と

社
会

人間の尊厳と自立 15ｈ 人間の尊厳と自立、介護における尊厳の保持・自立支援

社会の理解 30ｈ 生活と福祉、社会保障制度、介護保険制度 等

介
護

介護の基本 90ｈ
介護福祉士の機能と役割を支えるしくみ、介護を必要とする人の理解、介護
実践における連携、介護における安全の確保とリスクマネジメント 等

コミュニケーション技術 30ｈ
介護場面における利用者・家族とのコミュニケーション、介護におけるチー
ムのコミュニケーション 等

生活支援技術 90ｈ
自立に向けた居住環境の整備、自立に向けた移動の介護、自立に向けた
食事の介護 等

介護過程 90ｈ 介護過程の意義、介護過程の展開 等

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み

発達と老化の理解 45ｈ 人間の成長と発達の理解、老化に伴うこころとからだの変化と日常生活 等

認知症の理解 60ｈ
医学的側面から見た認知症の理解、認知症に伴うこころとからだの変化と
日常生活等

障害の理解 60ｈ 障害の理解、障害の医学的側面の知識 等

こころとからだのしくみ 90ｈ
こころのしくみの理解、からだのしくみの理解、移動に関連したこころとから
だのしくみ、食事に関連したこころとからだのしくみ 等

合計 600ｈ
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