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独立行政法人 医薬品医療機器総合機構 御中

2010年3月11日

薬剤（サレドカプセル）の家庭内管理および
安全管理手順（TERMS）に関する調査

全体版調査 結果速報

資料3-4
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Ⅰ．調査設計
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Ⅰ．調査設計（１）

１．調査目的

厳格なリスク管理方策（TERMS）を条件に承認されたサリドマイドについて、そのリスク管理

方策の実施状況に係る患者調査を行い、改善点の抽出のみならず患者や家族の意識レベ
ルを正確に評価するなど、今後の安全管理審査のあるべき姿の実現に必要な資料とすると
ともに、未承認薬の審査迅速化に資する業務を実施する。

２．調査期間

平成22年１月１日～３月３１日

３．調査対象

上記調査期間に１日以上サリドマイドを服用するように処方を受けた１月１日現在で７０歳
未満の患者の方。

４．調査手法

郵送調査（調査票発送はTERMSセンターより行い、調査票返送は弊社子会社のインテー
ジリサーチが行う。）
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Ⅰ．調査設計（２）

５．発送数および回収状況

総回収数
中間報告

集計対象数
中間報告

集計対象率

１月発送分 総発送数

735票

２月発送分

80票

３月発送分
※3月10日時点 ※3月10日時点 ※3月2日時点 ※3月2日時点

25票

90.5%

発送数

840票 633票 573票
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Ⅱ．調査結果速報
※棒グラフの下の数表にある記号の意味は以下の通り。

○・・・有意水準0.05の両側検定をおこなった結果、有意に高かった項目

△・・・有意水準0.05の両側検定をおこなった結果、有意に低かった項目

なお、検定の基準は性別では男性、年代では60歳未満とした。
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１．回答者の属性
①問１：性、年代

男　性

女　性

無回答

52.7

47.3
n=

573

(%)

【性別】 【年代】

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

35.3

29.1

31.6

4.0

n=

573

(%)
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１．回答者の属性
②問２：患者区分

【患者区分】

患者Ａ 患者Ｂ 患者Ｃ 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

202

167

181

23

52.5

53.5

50.9

48.1

91.3

44.3

41.6

47.3

49.2

8.7

1.0

3.0

2.1

2.0

1.8

2.8
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１．回答者の属性
③問３：多発性骨髄腫と診断されてからの経過年数は

【性別】

【年代別】

１年以内 ２、３年 ４、５年 ６、７年 ８年以上 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数/平均

573
4.3

302
4.2

271
4.5

21.6

21.5

21.8

27.4

27.2

27.7

20.6

20.9

20.3

14.0

15.2

12.5

15.2

14.2

16.2

1.2

1.0

1.5

１年以内 ２、３年 ４、５年 ６、７年 ８年以上 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数/平均

202
4.0

167
4.5

181
4.5

23
5.4

22.3

22.2

22.1

8.7

28.7

27.5

26.0

26.1

22.8

16.8

22.7

13.0

13.4

16.8

11.6

17.4

12.9

16.8

15.5

21.7

2.2

13.0
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１．回答者の属性
④問４：現在の日常生活の様子は

【性別】

【年代別】

特に症状が
なく社会活
動ができ、
制限を受け
ない

軽度の症状
があり、肉
体労働は制
限を受ける

時に介助が
必要で日中
の５０％以
上は布団か
ら出て生活

しばしば介
助が必要日
中の５０％
以上は横に
なっている

常に介助が
必要で終日
横になって
いる

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

20.4

24.5

15.9

53.1

50.7

55.7

12.0

11.9

12.2

9.6

7.6

11.8

4.0

4.3

3.7

0.9

1.0

0.7

特に症状が
なく社会活
動ができ、
制限を受け
ない

軽度の症状
があり、肉
体労働は制
限を受ける

時に介助が
必要で日中
の５０％以
上は布団か
ら出て生活

しばしば介
助が必要日
中の５０％
以上は横に
なっている

常に介助が
必要で終日
横になって
いる

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

20.8

20.4

21.0

13.0

55.4

53.3

49.7

56.5

11.4

10.2

14.9

8.7

8.9

10.2

10.5

4.3

2.5

5.4

2.8

17.4

1.0

0.6

1.1
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２．現在通院している病院や通院について
①問５：サレドカプセルの治療を始めるために転院をしたか

【性別】

【年代別】

病院を替えていない 病院を替えた 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

90.9

91.4

90.4

8.4

7.9

8.9

0.7

0.7

0.7

病院を替えていない 病院を替えた 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

92.1

89.8

90.1

95.7

7.9

9.0

8.8

4.3

1.2

1.1
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２．現在通院している病院や通院について
②問５：サレドカプセルの治療を始めるための転院理由

問５　医療機関を替えた理由（自由回答）

52.1%

12.5%

12.5%

10.4%

2.1%

2.1%

2.1%

2.1%

2.1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

サレドの処方ができないため

医師が医療機関を異動したため

通院の利便性

医療機関から転院を勧められた

サレドの治療で良い先生がいると聞いた

医師の都合

治験のため転院

治療法の変更のため

専門医療機関を紹介された

n=48
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２．現在通院している病院や通院について
③問５付問：サレドカプセルの治療を始めるために転院した際に

困ったことは

【性別】

【年代別】

な　い あ　る 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

48

24

24

54.2

50.0

58.3

45.8

50.0

41.7

な　い あ　る 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

16

15

16

1

50.0

60.0

56.3

50.0

40.0

43.8

100.0
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２．現在通院している病院や通院について
④問５付問：転院で困ったことの内容

問５　医療機関を替える際に困ったこと（自由回答）

59.1%

4.5%

4.5%

4.5%

4.5%

4.5%

4.5%

4.5%

4.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

医療機関が遠くなった

入院までに時間を要した

通院が不便

時間がかかる（診察、処方）

近くに医師がいなかった

環境が変わって体調が悪化した

医療機関を探すのが大変だった

医療機関を紹介してもらえなかった

医師が変わった

n=22
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２．現在通院している病院や通院について
⑤問６：現在の通院のための交通手段は

【性別】

【年代別】

公共交通機
関

ご自身で運
転する車や
バイクまた
は自転車

どなたかが
運転する車

徒歩 その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

27.1

21.2

33.6

36.0

50.7

19.6

33.2

25.2

42.1

0.9

0.7

1.1

2.1

1.0

3.3

0.9

1.3

0.4

公共交通機
関

ご自身で運
転する車や
バイクまた
は自転車

どなたかが
運転する車

徒歩 その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

24.3

29.3

29.3

17.4

44.1

31.1

30.4

43.5

28.2

35.3

36.5

34.8

1.0

1.2

0.6

2.0

1.8

2.8

0.5

1.2

0.6

4.3
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２．現在通院している病院や通院について
⑥問７：自宅から病院までの通院にかかる時間は

【性別】

【年代別】

３０分以内 ３０分～６
０分

６０分～２
時間

２時間～３
時間

３時間以上 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

30.2

29.8

30.6

43.6

41.7

45.8

21.6

22.8

20.3

2.1

2.3

1.8

1.9

2.3

1.5

0.5

1.0

３０分以内 ３０分～６
０分

６０分～２
時間

２時間～３
時間

３時間以上 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

29.2

29.9

30.4

39.1

44.6

40.7

45.9

39.1

24.3

22.2

18.8

17.4

1.5

3.6

1.7

0.5

2.4

3.3

1.2

4.3
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２．現在通院している病院や通院について
⑦問８：自宅から病院までの通院にかかる一人当たりの交通費は

【性別】

【年代別】

片道５００
円未満

片道５００
円以上～１
０００円未
満

片道１００
０円以上～
１５００円
未満

片道１５０
０円以上～
２０００円
未満

片道２００
０円以上

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

38.2

39.4

36.9

27.6

27.5

27.7

18.0

16.6

19.6

6.6

8.9

4.1

7.9

5.6

10.3

1.7

2.0

1.5

片道５００
円未満

片道５００
円以上～１
０００円未
満

片道１００
０円以上～
１５００円
未満

片道１５０
０円以上～
２０００円
未満

片道２００
０円以上

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

43.1

38.9

32.6

34.8

27.2

25.7

30.4

21.7

16.3

13.8

22.1

30.4

5.4

10.8

5.0

6.9

8.4

8.8

4.3

1.0

2.4

1.1

8.7
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２．現在通院している病院や通院について
⑧問８付問：2000円以上かかった一人当たりの交通費の内訳は

【性別】

【年代別】

３０００円以下 ３０００円超５０
００円以下

５０００円超 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数/平均

45
5289.3

17
6406.7

28
4618.8

24.4

29.4

21.4

42.2

35.3

46.4

22.2

23.5

21.4

11.1

11.8

10.7

３０００円以下 ３０００円超５０
００円以下

５０００円超 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数/平均

14
3316.7

14
7784.2

16
5077.3

1
2200.0

35.7

21.4

12.5

100.0

50.0

21.4

56.3

42.9

25.0

14.3

14.3

6.3
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２．現在通院している病院や通院について
⑨問９：現在の通院の頻度は

【性別】

【年代別】

一週間に１
回程度

二週間に１
回程度

三週間に１
回程度

ひと月に１
回程度

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

4.2

4.6

3.7

88.8

87.4

90.4

0.7

0.3

1.1

3.8

5.0

2.6

0.9

0.3

1.5

1.6

2.3

0.7

一週間に１
回程度

二週間に１
回程度

三週間に１
回程度

ひと月に１
回程度

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

4.0

4.2

4.4

4.3

91.1

88.6

87.3

82.6

1.0

0.6

0.6

2.0

4.8

5.0

4.3

1.5

1.1

0.5

1.8

1.7

8.7
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２．現在通院している病院や通院について
⑩問10：サレドカプセルによる治療を始める前の通院の頻度は

【性別】

【年代別】

一週間に１
回程度

二週間に１
回程度

三週間に１
回程度

ひと月に１
回程度

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

11.7

10.9

12.5

22.7

26.5

18.5

3.8

3.3

4.4

50.1

47.0

53.5

5.9

5.3

6.6

5.8

7.0

4.4

一週間に１
回程度

二週間に１
回程度

三週間に１
回程度

ひと月に１
回程度

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

10.9

10.8

14.4

4.3

23.8

21.6

22.7

21.7

3.5

5.4

2.8

4.3

50.5

50.3

49.2

52.2

5.4

4.2

8.3

4.3

5.9

7.8

2.8

13.0
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
①問11：サリドマイドが多発性骨髄腫の治療薬であることを

知っていたか

【性別】

【年代別】

診断される前から
報道等で知ってい
た

これまでの治療中
に本や医師から教
えられて知ってい
た

今回治療を始める
に際して医師から
の説明で知った

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

22.3

23.5

21.0

57.8

56.6

59.0

19.5

19.2

19.9

0.3

0.7

診断される前から
報道等で知ってい
た

これまでの治療中
に本や医師から教
えられて知ってい
た

今回治療を始める
に際して医師から
の説明で知った

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

20.8

20.4

26.0

21.7

61.9

59.9

52.5

47.8

16.8

19.8

21.0

30.4

0.5

0.6



21http://www.intage.co.jp/Copyright© 2010 INTAGE Inc. All Rights Reserved.

３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
②問12：サリドマイドが過去に大きな薬害を起こしたことを

治療開始前に知っていたか

【性別】

【年代別】

知っていた 今回治療を始めるに際し
て医師からの説明で知っ
た

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

93.5

94.4

92.6

6.5

5.6

7.4

知っていた 今回治療を始めるに際し
て医師からの説明で知っ
た

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

92.1

94.0

94.5

95.7

7.9

6.0

5.5

4.3
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
③問13：サレドカプセルの治療を受けるにあたって教育（説明）を

一緒に受けた方は【性別】
ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　性別

573

302

271

ＴＯＴＡＬ0 7.7 69.6 24.1 8.6 2.3 0.0

男　性1 9.3 79.1 13.9 7.6 1.3 0.0

女　性2 5.9 59.0 35.4 9.6 3.3 0.0

ひ
と
り
で

1

配
偶
者
と

2

子
ど
も
と

3

そ
の
ほ
か
の
家
族
・
親
戚
と

4

そ
の
他
の
方
と

5

無
回
答

6

n
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
③問13：サレドカプセルの治療を受けるにあたって教育（説明）を

一緒に受けた方は【年代別】
ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　年齢（３区分）

573

202

167

181

23

ＴＯＴＡＬ0 7.7 69.6 24.1 8.6 2.3 0.0

６０歳未満1 10.9 67.3 15.8 10.9 1.0 0.0

６０歳以上６４歳以下2 7.2 71.9 22.8 9.0 4.2 0.0

６５歳以上７０歳まで3 5.5 68.0 35.4 5.0 2.2 0.0

無回答4 0.0 87.0 17.4 13.0 0.0 0.0

ひ
と
り
で

1

配
偶
者
と

2

子
ど
も
と

3

そ
の
ほ
か
の
家
族
・
親
戚
と

4

そ
の
他
の
方
と

5

無
回
答

6

n
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
④問14：教育（説明）にかかった時間は

【性別】

【年代別】

およそ３０
分以内

およそ３０
分以上～６
０分未満

およそ６０
分以上～９
０分未満

およそ９０
分以上～２
時間未満

およそ２時
間以上

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

19.0

16.9

21.4

53.1

55.0

50.9

24.1

23.8

24.4

2.8

3.3

2.2

0.7

1.0

0.4

0.3

0.7

およそ３０
分以内

およそ３０
分以上～６
０分未満

およそ６０
分以上～９
０分未満

およそ９０
分以上～２
時間未満

およそ２時
間以上

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

17.8

22.8

16.0

26.1

52.5

50.9

55.2

56.5

27.2

21.6

23.8

17.4

2.5

3.6

2.8

0.6

1.7

0.6

0.6
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑤問15：教育（説明）のために通院した回数は

【性別】

【年代別】

１回 ２回 ３回以上 覚えていない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

60.2

59.3

61.3

32.3

33.1

31.4

1.4

1.3

1.5

3.3

2.6

4.1

2.8

3.6

1.8

１回 ２回 ３回以上 覚えていない 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

59.9

58.1

61.9

65.2

32.2

34.7

31.5

21.7

2.0

1.2

1.1

4.5

1.8

3.3

4.3

1.5

4.2

2.2

8.7
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑥問16：教育（説明）のときに説明を受けた資材は【性別】

ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　性別

573

302

271

ＴＯＴＡＬ0 42.2 3.8 63.5 72.6 2.3 1.7 0.0

男　性1 44.0 3.6 68.2 70.2 3.0 2.0 0.0

女　性2 40.2 4.1 58.3 75.3 1.5 1.5 0.0

パ
ソ
コ
ン
に
映
し
出
さ
れ
る
画
像

1

紙
芝
居
の
よ
う
な
も
の

2

冊
子

3

教
育
補
助
ビ
デ
オ（

Ｄ
Ｖ
Ｄ）

4

そ
の
他

5

覚
え
て
い
な
い

6

無
回
答

7

n
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑥問16：教育（説明）のときに説明を受けた資材は【年代別】

ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　年齢（３区分）

573

202

167

181

23

ＴＯＴＡＬ0 42.2 3.8 63.5 72.6 2.3 1.7 0.0

６０歳未満1 40.1 5.0 63.9 74.3 2.5 2.5 0.0

６０歳以上６４歳以下2 44.9 3.6 65.9 70.7 3.0 1.2 0.0

６５歳以上７０歳まで3 41.4 3.3 60.2 72.9 1.7 1.7 0.0

無回答4 47.8 0.0 69.6 69.6 0.0 0.0 0.0

パ
ソ
コ
ン
に
映
し
出
さ
れ
る
画
像

1

紙
芝
居
の
よ
う
な
も
の

2

冊
子

3

教
育
補
助
ビ
デ
オ（

Ｄ
Ｖ
Ｄ）

4

そ
の
他

5

覚
え
て
い
な
い

6

無
回
答

7

n
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑦問17：教育（説明）内容で最も印象に残っていること

問17　教育内容でもっとも印象に残ったこと（自由回答）

30.2%

25.7%

6.1%

5.8%

4.5%

3.0%

1.6%

1.6%

1.0%

0.7%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

過去の薬害

サレドの厳格な取扱い

避妊の重要性

副作用

サレドの効果

子どもの奇形

手続きが大変・面倒

男性も避妊が必要

現在も薬害があること

薬害被害者のメッセージ

管理が面倒

危険性

効果が不明なこと

認可までの経緯

n=573

2件以上回答のあったものを表示。
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑧問18：教育（説明）内容で不足していること

問18　教育内容で不足していると思われること（自由回答）

3.5%

3.1%

1.7%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

副作用

薬剤の効果

薬価

安全性について

子どもの奇形

服用方法

薬のもらい方

n=573

2件以上回答のあったものを表示。
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑨問19：教育補助ビデオ（DVD）を見た場所は

【性別】

【年代別】

診察室 病院の待合
室など診察
室以外の部
屋

自宅 その他 観なかった 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

19.4

18.9

19.9

41.4

39.7

43.2

32.5

34.1

30.6

3.8

3.6

4.1

1.7

2.0

1.5

1.2

1.7

0.7

診察室 病院の待合
室など診察
室以外の部
屋

自宅 その他 観なかった 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

19.8

21.6

16.0

26.1

34.7

41.9

47.5

47.8

39.1

29.3

29.3

21.7

5.0

4.8

2.2

1.0

1.8

2.2

4.3

0.5

0.6

2.8
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑩問20：教育補助ビデオ（DVD）を見た感想

問20　教育補助ビデオの感想（自由回答）

20.3%

10.4%

5.2%

4.1%

1.8%

1.8%

1.4%

1.4%

1.3%

1.3%

1.3%

1.1%

0.9%

0.7%

0.7%

0.7%

0.7%

0.7%

0.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

管理が重要

わかりやすい

薬害の状況

薬害患者のメッセージが印象的

こわい薬・きつい薬

たいへんな薬

ビデオは不要

効果を感じた

処方されてうれしい

危険性を理解できた

避妊の重要性

長い

副作用

ビデオ教育は必要

教育が重要

自分には関係ない

重要性が伝わった

不安になった

薬害を起さないようにと思った

n=556

4件以上回答のあったものを表示。
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３．ＴＥＲＭＳに登録するために受けた教育（説明）について
⑪問20：教育（説明）方法・内容について改善してほしいこと

問21　教育方法・内容の改善してほしいこと（自由回答）

1.7%

1.6%

1.2%

0.5%

0.5%

0.5%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

副作用情報を

長いので短く

治療効果を示してほしい

医師が説明に時間をとられるのを改善すべき

見ながら医師等の説明を欲しい

妊娠には関係のない年齢には説明不要

ビデオは不要

わかりやすくしてほしい

簡単にしてほしい

実際の事例をとりあげてほしい

性・年齢に応じたものに

n=573

2件以上回答のあったものを表
示。
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４．ＴＥＲＭＳに登録するときの手続きについて
①問22：登録前に受けた「理解度確認テスト」をどのように感じたか

テストは必要だと
思う

テストがなぜ必要
なのかよくわから
ない

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

81.2

79.8

82.7

14.5

16.9

11.8

1.7

1.0

2.6

2.6

2.3

3.0

【性別】

【年代別】
テストは必要だと
思う

テストがなぜ必要
なのかよくわから
ない

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

81.7

80.2

82.9

69.6

14.9

15.6

12.2

21.7

2.0

1.2

1.7

4.3

1.5

3.0

3.3

4.3
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４．ＴＥＲＭＳに登録するときの手続きについて
②問23：薬剤管理者として登録した方は

【性別】

【年代別】

配偶者 子ども その他の家族
・親戚

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

70.7

81.8

58.3

18.2

7.9

29.5

8.9

7.3

10.7

1.6

2.0

1.1

0.7

1.0

0.4

配偶者 子ども その他の家族
・親戚

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

71.3

72.5

67.4

78.3

12.9

18.0

26.5

13.4

7.2

5.0

13.0

2.0

1.2

1.1

4.3

0.5

1.2

4.3
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４．ＴＥＲＭＳに登録するときの手続きについて
③問24：薬剤管理者が教育（説明）や登録のために患者と一緒に

通院することについては

【性別】

【年代別】

問題があった 特に問題はなかった 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

10.5

7.6

13.7

87.1

89.4

84.5

2.4

3.0

1.8

問題があった 特に問題はなかった 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

14.4

7.2

9.4

8.7

84.2

89.8

89.0

78.3

1.5

3.0

1.7

13.0
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４．ＴＥＲＭＳに登録するときの手続きについて
④問25：薬剤管理者が教育（説明）や登録のために患者と一緒に

通院することについての問題点は

【性別】

【年代別】

薬剤管理者に
なる人がいな
かったこと

薬剤管理者に
なる人が遠方
に住んでいる
こと

薬剤管理者に
なる人が仕事
等で忙しいこ
と

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

60

23

37

1.7

4.3

8.3

17.4

2.7

71.7

56.5

81.1

11.7

13.0

10.8

6.7

8.7

5.4

薬剤管理者に
なる人がいな
かったこと

薬剤管理者に
なる人が遠方
に住んでいる
こと

薬剤管理者に
なる人が仕事
等で忙しいこ
と

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

29

12

17

2

3.4 6.9

8.3

11.8

82.8

58.3

70.6

6.9

25.0

5.9

50.0

8.3

11.8

50.0
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４．ＴＥＲＭＳに登録するときの手続きについて
⑤問26：登録手続き・内容で改善してほしいこと

問26　登録手続き・内容で改善して欲しいこと（自由回答）

2.8%

1.9%

1.2%

0.7%

0.7%

0.5%

0.5%

0.5%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

簡素化

薬剤管理者は不要

処方期間を長く

FAX簡素化

待ち時間を短く

インターネット利用ができれば

早い対応

薬剤管理者の同行が不便

医師が大変そう

同居していない薬剤管理者に意味はあるのか

n=573

2件以上回答のあったものを表示。



38http://www.intage.co.jp/Copyright© 2010 INTAGE Inc. All Rights Reserved.

５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
①問27：自宅でのファックス機の所持状況は

ファックス機
はない

ファックス機
があり、利用
している

ファックス機
はあるけれど
使ったことが
ない

ファックス機
はあるけれど
使い方を知ら
ない

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

33.7

32.1

35.4

59.5

60.3

58.7

5.1

6.0

4.1

1.0

0.3

1.8

0.7

1.3

【性別】

【年代別】
ファックス機
はない

ファックス機
があり、利用
している

ファックス機
はあるけれど
使ったことが
ない

ファックス機
はあるけれど
使い方を知ら
ない

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

34.2

31.1

37.0

21.7

62.9

60.5

53.6

69.6

3.0

6.6

6.1

4.3

0.6

2.8

1.2

0.6

4.3
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
②問28：「診察前調査票」の内容やTERMSセンターに送ること

について【性別】
ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　性別

573

302

271

ＴＯＴＡＬ0 38.6 44.7 20.1 15.0 10.5 1.4

男　性1 36.8 49.0 23.5 15.2 8.3 1.3

女　性2 40.6 39.9 16.2 14.8 12.9 1.5

特
に
何
も
感
じ
な
い

1

２
週
間
ご
と
に
毎
回
同
じ
こ
と
を

聞
か
れ
る
意
味
が
わ
か
ら
な
い

2

あ
り
得
な
い
質
問
に
毎
回
答
え
る

意
味
が
わ
か
ら
な
い

3

フ
ァ
ッ
ク
ス
が
家
に
な
い
の
で
送

信
す
る
た
め
に
手
間
が
か
か
る

4

そ
の
他

5

無
回
答

6

n
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
②問28：「診察前調査票」の内容やTERMSセンターに送ること

について【年代別】
ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　年齢（３区分）

573

202

167

181

23

ＴＯＴＡＬ0 38.6 44.7 20.1 15.0 10.5 1.4

６０歳未満1 38.1 42.1 17.3 17.8 12.4 0.0

６０歳以上６４歳以下2 38.9 44.3 23.4 13.2 9.6 1.8

６５歳以上７０歳まで3 38.7 48.1 21.5 14.4 8.8 2.2

無回答4 39.1 43.5 8.7 8.7 13.0 4.3

特
に
何
も
感
じ
な
い

1

２
週
間
ご
と
に
毎
回
同
じ
こ
と
を

聞
か
れ
る
意
味
が
わ
か
ら
な
い

2

あ
り
得
な
い
質
問
に
毎
回
答
え
る

意
味
が
わ
か
ら
な
い

3

フ
ァ
ッ
ク
ス
が
家
に
な
い
の
で
送

信
す
る
た
め
に
手
間
が
か
か
る

4

そ
の
他

5

無
回
答

6

n
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
③問29：主治医からある処方前の確認について【性別】

ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　性別

573

302

271

ＴＯＴＡＬ0 52.0 39.4 14.3 8.7 1.4

男　性1 52.0 42.1 15.2 5.6 2.0

女　性2 52.0 36.5 13.3 12.2 0.7

特
に
何
も
感
じ
な
い

1

毎
回
同
じ
こ
と
を
聞
か
れ
る
意
味

が
わ
か
ら
な
い

2

あ
り
え
な
い
質
問
を
さ
れ
る
意
味

が
わ
か
ら
な
い

3

そ
の
他

4

無
回
答

5

n
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
③問29：主治医からある処方前の確認について【年代別】

ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　年齢（３区分）

573

202

167

181

23

ＴＯＴＡＬ0 52.0 39.4 14.3 8.7 1.4

６０歳未満1 51.0 40.1 13.9 10.4 0.5

６０歳以上６４歳以下2 52.1 38.9 14.4 7.8 1.8

６５歳以上７０歳まで3 53.0 39.2 16.6 8.3 1.7

無回答4 52.2 39.1 0.0 4.3 4.3

特
に
何
も
感
じ
な
い

1

毎
回
同
じ
こ
と
を
聞
か
れ
る
意
味

が
わ
か
ら
な
い

2

あ
り
え
な
い
質
問
を
さ
れ
る
意
味

が
わ
か
ら
な
い

3

そ
の
他

4

無
回
答

5

n
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
④問30：主治医がTERMSセンターとやりとりをしている間の

待機場所は

【性別】

【年代別】

診察室の中で
診察を受けな
がら待ってい
る

一旦待合室に
出て待ってい
る

その他 わからない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

19.0

18.9

19.2

67.9

65.9

70.1

3.8

3.6

4.1

6.6

8.6

4.4

2.6

3.0

2.2

診察室の中で
診察を受けな
がら待ってい
る

一旦待合室に
出て待ってい
る

その他 わからない 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

21.3

19.8

16.0

17.4

69.3

64.7

70.2

60.9

2.0

4.8

5.0

4.3

6.4

7.8

5.5

8.7

1.0

3.0

3.3

8.7
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑤問30付問：主治医がTERMSセンターとやりとりをしている間の

待機時間は

【性別】

【年代別】

１０分以内 １０～３０分程度 ３０分以上 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

498

256

242

31.5

31.3

31.8

52.2

53.5

50.8

14.9

13.3

16.5

1.4

2.0

0.8

１０分以内 １０～３０分程度 ３０分以上 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

183

141

156

18

31.7

31.2

30.1

44.4

50.3

55.3

55.1

22.2

16.9

12.8

12.8

27.8

1.1

0.7

1.9

5.6
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑥問31：薬剤師からある調剤前の確認について【性別】

ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　性別

573

302

271

ＴＯＴＡＬ0 44.7 41.2 27.6 9.1 1.4

男　性1 45.7 43.0 27.5 6.3 2.0

女　性2 43.5 39.1 27.7 12.2 0.7

特
に
何
も
感
じ
な
い

1

毎
回
同
じ
こ
と
を
聞
か
れ
る
意
味

が
わ
か
ら
な
い

2

主
治
医
か
ら
聞
か
れ
た
こ
と
を
聞

か
れ
る
意
味
が
わ
か
ら
な
い

3

そ
の
他

4

無
回
答

5

n
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑥問31：薬剤師からある調剤前の確認について【年代別】

ＴＯＴＡＬ  n=573

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　年齢（３区分）

573

202

167

181

23

ＴＯＴＡＬ0 44.7 41.2 27.6 9.1 1.4

６０歳未満1 43.6 40.1 28.2 12.4 0.0

６０歳以上６４歳以下2 42.5 41.3 28.1 8.4 1.8

６５歳以上７０歳まで3 47.5 42.5 28.2 6.6 2.2

無回答4 47.8 39.1 13.0 4.3 4.3

特
に
何
も
感
じ
な
い

1

毎
回
同
じ
こ
と
を
聞
か
れ
る
意
味

が
わ
か
ら
な
い

2

主
治
医
か
ら
聞
か
れ
た
こ
と
を
聞

か
れ
る
意
味
が
わ
か
ら
な
い

3

そ
の
他

4

無
回
答

5

n
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑦問32：薬剤師がTERMSセンターとやりとりをしている間の

待機場所は

【性別】

【年代別】

調剤室の中や前で
待っている

その他 わからない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

87.8

85.8

90.0

6.1

5.3

7.0

4.9

7.6

1.8

1.2

1.3

1.1

調剤室の中や前で
待っている

その他 わからない 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

90.1

86.2

87.8

78.3

5.9

5.4

6.1

13.0

3.5

7.2

4.4

4.3

0.5

1.2

1.7

4.3
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑧問32付問：薬剤師がTERMSセンターとやりとりをしている間の

待機時間は

【性別】

【年代別】

１０分以内 １０～３０分程度 ３０分以上 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

503

259

244

21.1

22.4

19.7

54.9

56.4

53.3

24.1

21.2

27.0

１０分以内 １０～３０分程度 ３０分以上 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

182

144

159

18

23.1

18.8

20.8

22.2

57.7

56.3

52.2

38.9

19.2

25.0

27.0

38.9
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑨問33：サレドカプセルの処方を受けるときの病院の滞在時間は

【性別】

【年代別】

お
よ
そ
３
０
分
未
満

お
よ
そ
３
０
分
以
上～

６
０
分
未
満

お
よ
そ
６
０
分
以
上～

９
０
分
未
満

お
よ
そ
９
０
分
以
上～

２
時
間
未
満

お
よ
そ
２
時
間
以
上～

３
時
間
未
満

お
よ
そ
３
時
間
以
上～

４
時
間
未
満

お
よ
そ
４
時
間
以
上～

５
時
間
未
満

お
よ
そ
５
時
間
以
上

無
回
答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

0.3

0.3

0.4

2.3

2.3

2.2

8.7

11.6

5.5

15.5

16.6

14.4

34.4

30.5

38.7

25.1

26.5

23.6

8.4

6.6

10.3

3.5

3.3

3.7

1.7

2.3

1.1

お
よ
そ
３
０
分
未
満

お
よ
そ
３
０
分
以
上～

６
０
分
未
満

お
よ
そ
６
０
分
以
上～

９
０
分
未
満

お
よ
そ
９
０
分
以
上～

２
時
間
未
満

お
よ
そ
２
時
間
以
上～

３
時
間
未
満

お
よ
そ
３
時
間
以
上～

４
時
間
未
満

お
よ
そ
４
時
間
以
上～

５
時
間
未
満

お
よ
そ
５
時
間
以
上

無
回
答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

1.0

1.5

0.6

4.4

4.3

9.9

7.2

7.7

17.4

14.4

14.4

18.8

8.7

36.6

34.1

33.7

21.7

23.8

30.5

22.7

17.4

7.9

9.0

8.3

8.7

4.0

3.0

2.2

13.0

1.0

1.2

2.2

8.7
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑩問34：サレドカプセルの処方を受けるようになってから長くなった

所要時間は

【性別】

【年代別】

お
よ
そ
３
０
分
未

満 お
よ
そ
３
０
分
以

上～

６
０
分
未
満

お
よ
そ
６
０
分
以

上～

９
０
分
未
満

お
よ
そ
９
０
分
以

上～

２
時
間
未
満

お
よ
そ
２
時
間
以

上 変
わ
ら
な
い

無
回
答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

12.4

11.9

12.9

35.3

37.1

33.2

20.9

19.5

22.5

7.7

6.0

9.6

5.9

6.3

5.5

14.3

14.2

14.4

3.5

5.0

1.8

お
よ
そ
３
０
分
未

満 お
よ
そ
３
０
分
以

上～

６
０
分
未
満

お
よ
そ
６
０
分
以

上～

９
０
分
未
満

お
よ
そ
９
０
分
以

上～

２
時
間
未
満

お
よ
そ
２
時
間
以

上 変
わ
ら
な
い

無
回
答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

11.9

12.0

12.7

17.4

35.6

34.1

37.0

26.1

23.3

22.2

18.2

13.0

8.9

7.2

7.2

4.3

4.5

5.4

7.2

13.0

13.4

15.6

13.8

17.4

2.5

3.6

3.9

8.7
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５．サレドカプセルの処方を受けるときの手続きについて
⑪問35：処方手続き・内容で改善してほしいこと

問35　処方手続き・内容で改善して欲しいこと（自由回答）

11.9%

8.4%

7.2%

4.5%

3.5%

2.6%

2.6%

1.9%

1.6%

1.0%

0.7%

0.5%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

処方期間を長く

簡素化

FAX簡素化

早い対応を

薬剤師とのやりとりの簡素化

待ち時間を短く

同じ項目の質問必要なし

前日FAX不要

診察前調査票は不要

医師と薬剤師からの質問を１回に

カプセルケースの持参が面倒

メール利用可に

FAX不要

プライバシーへの配慮

医療関係者の負担が気になる

遵守状況等確認冊子が面倒

書類への記入が面倒

年齢により確認事項を省略

面倒

妊娠検査

n=573

2件以上回答のあったものを表示。
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
①問36：薬剤管理者はどのような役割であるか

【性別】

【年代別】

毎日服用の
際一緒に服
用状況を確
認している

たまに服用
の際一緒に
服用状況を
確認してい
る

特に何もし
ていない

薬剤管理者
の役割がわ
からない

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

38.4

45.0

31.0

25.0

25.5

24.4

31.6

26.2

37.6

1.0

0.3

1.8

2.6

1.7

3.7

1.4

1.3

1.5

毎日服用の
際一緒に服
用状況を確
認している

たまに服用
の際一緒に
服用状況を
確認してい
る

特に何もし
ていない

薬剤管理者
の役割がわ
からない

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

33.2

38.3

44.2

39.1

26.2

26.9

21.5

26.1

36.6

29.3

28.7

26.1

0.5

2.4

0.6

3.5

0.6

3.3

4.3

2.4

1.7

4.3
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
②問37：サレドカプセル受け取り時点でのカプセルシートについては

【性別】

【年代別】

カプセルシートに詰めて
渡される

カプセルシートに詰めら
れていない

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

98.1

97.7

98.5

0.7

1.0

0.4

1.2

1.3

1.1

カプセルシートに詰めて
渡される

カプセルシートに詰めら
れていない

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

99.0

98.8

97.2

91.3

0.6

1.1

4.3

1.0

0.6

1.7

4.3
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
③問38：サレドカプセル保管時点でのカプセルシートについては

【性別】

【年代別】

カプセルシートのまま保
管している

カプセルシートからだし
て保管している

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

562

295

267

99.1

99.3

98.9

0.9

0.7

1.1

カプセルシートのまま保
管している

カプセルシートからだし
て保管している

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

200

165

176

21

100.0

100.0

97.2

100.0

2.8
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
④問40：カプセルシートの使い勝手については【性別】

ＴＯＴＡＬ  n=557

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　性別

557

293

264

ＴＯＴＡＬ0 81.5 10.2 4.5 6.6 1.1

男　性1 83.6 8.2 4.1 5.5 1.7

女　性2 79.2 12.5 4.9 8.0 0.4

使
い
易
い

1

カ
プ
セ
ル
が
取
り
出
し
づ
ら
く
使

い
に
く
い

2

服
用
状
況
な
ど
が
書
き
づ
ら
い

3

そ
の
他

4

無
回
答

5

n
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
④問40：カプセルシートの使い勝手については【年代別】

ＴＯＴＡＬ  n=557

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
(%)

Ｑ１　年齢（３区分）

557

200

165

171

21

ＴＯＴＡＬ0 81.5 10.2 4.5 6.6 1.1

６０歳未満1 74.5 15.0 6.0 8.5 1.0

６０歳以上６４歳以下2 85.5 7.3 2.4 6.1 1.2

６５歳以上７０歳まで3 84.2 8.2 5.3 5.8 1.2

無回答4 95.2 4.8 0.0 0.0 0.0

使
い
易
い

1

カ
プ
セ
ル
が
取
り
出
し
づ
ら
く
使

い
に
く
い

2

服
用
状
況
な
ど
が
書
き
づ
ら
い

3

そ
の
他

4

無
回
答

5

n
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
⑤問41：カプセルシートの改善してほしいこと

問41　カプセルシートで改善して欲しいこと（自由回答）

5.9%

3.0%

1.7%

0.7%

0.7%

0.5%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

もっとコンパクトに

簡素化

取り出しやすく

カプセルが飛び出さないように

もっと薄く

不要な注意書きがある

１シートの数を少なく

あらかじめ日付・曜日の記載があると良い

外泊時に全部持ち歩かなくてすむように

記入欄を大きく

注意書きをわかりやすく

不要

服用状況の記入が面倒

n=573

2件以上回答のあったものを表示。
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
⑥問42：カプセルシートに詰められていないサレドカプセルの

受け取りについては

【性別】

【年代別】

サレドカプセルだ
け薬袋に入ってい
る

他の薬と共に、薬
袋に入っている

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

4

3

1

75.0

100.0

25.0

100.0

サレドカプセルだ
け薬袋に入ってい
る

他の薬と共に、薬
袋に入っている

その他 無回答

(%)

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

1

2

1

100.0

100.0

100.0
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６．家庭内におけるサレドカプセルの管理について
⑦問44：１回の処方量が増えた場合の問題点・不安

問44　１回の処方量が増えた場合に生じる問題・不安（自由回答）

4.4%

2.8%

2.4%

2.3%

0.9%

0.7%

0.5%

0.5%

0.5%

0.3%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

副作用

飲み忘れが心配

一度に払う薬剤代が高くなる

保管に不安

体調把握に不安

２週間でよい

１か月が限界

診察回数が減ると不安

服用間違いが不安

個数管理・残余数チェックが大変そう

治療に不安

日付の記入が間違えそう

n=573

2件以上回答のあったものを表示。
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７．医療費に関することについて
①問45：サレドカプセル開始後に医療費の支払いは増加したか

増えた 変わらない わからない 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

81.2

80.5

81.9

9.8

10.6

8.9

5.8

6.3

5.2

3.3

2.6

4.1

【性別】

【年代別】
増えた 変わらない わからない 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

80.7

80.8

82.9

73.9

10.9

10.8

7.2

13.0

5.4

3.6

8.3

4.3

3.0

4.8

1.7

8.7
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７．医療費に関することについて
②問46：高額療養制度について知っているか

【性別】

【年代別】

知っていて利用し
たことがある

よく知らない 知っているが利用
したことがない

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

82.0

83.8

80.1

6.6

6.0

7.4

9.6

8.9

10.3

1.7

1.3

2.2

知っていて利用し
たことがある

よく知らない 知っているが利用
したことがない

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

79.7

85.6

80.7

87.0

5.9

6.0

8.3

4.3

12.9

7.2

8.8

4.3

1.5

1.2

2.2

4.3
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７．医療費に関することについて
③問46付問：高額療養制度を利用しない理由は

【性別】

【年代別】

自己負担限度額の
上限にかかったこ
とがない

手続きの仕方がわ
からない

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

55

27

28

72.7

74.1

71.4

3.6

3.7

3.6

21.8

18.5

25.0

1.8

3.7

自己負担限度額の
上限にかかったこ
とがない

手続きの仕方がわ
からない

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

26

12

16

1

76.9

58.3

75.0

100.0

16.7

23.1

16.7

25.0

8.3
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７．医療費に関することについて
④問47：医療費についての意見

問47　医療費への意見（自由回答）

29.0%

12.4%

4.7%

4.4%

3.7%

2.6%

2.4%

1.2%

1.2%

1.0%

0.9%

0.9%

0.7%

0.5%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

薬剤が高い

医療費を安くしてほしい

年金暮らしには高額

輸入サリドマイドのほうが安かった

将来が不安

高額療養費制度を利用できない

経済的な負担が大きい

医療費補助を

管理に費用をかけすぎ

難病扱いに

薬価なぜ高いのかわからない

高額療養費で助かった

高額療養費制度の充実

医療費の還付ではなく支払い時に安くしてほしい

個人輸入と変わらない

高額療養費を利用できない

高額療養費限度額引き下げ

支払手続きの簡素化

障害者扱いに

生活が厳しい

n=573

2件以上回答のあったものを表示。
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８．個人輸入によるサリドマイドの治療について
①問48：個人輸入でサリドマイド治療を受けたことがあるか

個人輸入で治療を受けた
ことがある

個人輸入での治療を受け
たことはない

無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

573

302

271

34.9

33.8

36.2

59.9

61.6

57.9

5.2

4.6

5.9

【性別】

【年代別】
個人輸入で治療を受けた
ことがある

個人輸入での治療を受け
たことはない

無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

202

167

181

23

35.1

32.3

37.0

34.8

59.9

62.3

57.5

60.9

5.0

5.4

5.5

4.3
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８．個人輸入によるサリドマイドの治療について
②問49：個人輸入によるサリドマイド治療時の通院回数は

【性別】

【年代別】

一週間に１
回程度

二週間に１
回程度

三週間に１
回程度

ひと月に１
回程度

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

200

102

98

2.0

2.0

2.0

15.5

15.7

15.3

6.0

6.9

5.1

62.0

60.8

63.3

13.0

12.7

13.3

1.5

2.0

1.0

一週間に１
回程度

二週間に１
回程度

三週間に１
回程度

ひと月に１
回程度

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

71

54

67

8

4.2

1.5

12.7

14.8

19.4

12.5

7.0

5.6

4.5

12.5

67.6

59.3

58.2

62.5

7.0

18.5

14.9

12.5

1.4

1.9

1.5
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８．個人輸入によるサリドマイドの治療について
③問50：個人輸入によるサリドマイド治療時の家庭内での保管は

【性別】

【年代別】

１週間分程度
を保管してい
た

２～３週間分
程度を保管し
ていた

１ヶ月分程度
を保管してい
た

その他 無回答

(%)

ＴＯＴＡＬ

男　性

女　性

ｻﾝﾌﾟﾙ数

200

102

98

1.0

1.0

1.0

17.5

17.6

17.3

56.0

54.9

57.1

22.5

21.6

23.5

3.0

4.9

1.0

１週間分程度
を保管してい
た

２～３週間分
程度を保管し
ていた

１ヶ月分程度
を保管してい
た

その他 無回答

(%)

６０歳未満

６０歳以上６４歳以下

６５歳以上７０歳まで

無回答

ｻﾝﾌﾟﾙ数

71

54

67

8

3.0

16.9

16.7

19.4

12.5

60.6

50.0

53.7

75.0

18.3

29.6

22.4

12.5

4.2

3.7

1.5
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