
○医師の１週間当たりの実勤務時間は平均６１．３時間であった。特に救急科で７４．４時間と
長い傾向が見られた。
○医師の平均当直回数は２．７８回/月であった。小児科３．４８回/月、産科・産婦人科４．５１
回/月、救急科５．４８回/月と、これらの科では特に当直回数が多かった。

医師の勤務時間、当直回数

58.0 

55.6 

41.0 

54.9 

56.1 

59.0 

58.4 

62.3 

60.2 

60.1 

62.6 

61.3 

51.1 

54.6 

57.6 

59.6 

60.4 

63.7 

63.9 

63.9 

65.0 

74.4 

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 

全体

精神科

無回答

その他

整形外科

内科

小児科

脳神経外科

産科・産婦人科

外科

救急科

医師

(n=4227）

医師責任者

(n=2389）

診療科別直近１週間の実勤務時間

1.61

1.21

1.30

1.45

1.48

1.34

1.78

2.13

2.90

2.00

2.73

2.78

2.23

2.34

2.41

2.46

2.52

3.03

3.48

4.51

4.89

5.48

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00

全体（n=2333）

整形外科（n=241）

その他（n=609）

内科（n=498）

精神科（n=57）

外科（n=299）

脳神経外科（n=156）

小児科（n=209）

産科・産婦人科（n=219）

診療科不明（n=2）

救急科(n=43）

医師

医師責任者

回

診療科別平成２０年１０月１ヶ月の当直回数

（平成20年度 検証部会調査「病院勤務医の負担軽減の実態調査」より作成）
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○医師の１週間当たりの実勤務時間は平均６１．３時間であった。勤務時間区分別にみると、
60時間以上70時間未満/週を勤務している医師が最も多かった。救急科では100時間/週以上
勤務する医師が15%であった。

診療科別医師の勤務時間

直近１週間の実勤務時間の分布（全体n=4,227）

（平成20年度 検証部会調査「病院勤務医の負担軽減の実態調査」より作成）
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直近１週間の実勤務時間の分布（救急科n=91）
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直近１週間の実勤務時間の分布（外科n=638） 直近１週間の実勤務時間の分布（産科・産婦人科n=377）
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