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受診件数と入院件数（2006年度）

平成19年度厚生労働科学研究
「精神科救急医療、特に身体疾患や認知症疾患合併症例の対応に関する研究」
主任研究者；黒澤 尚 分担研究者；平田 豊明

（％）
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精神科救急医療体制整備事業

精神科救急医療施設

・輪番制病院群も含めて全ての精神科
救急医療圏域に空床確保を行う精神
科救急医療施設の整備

・２４時間対応の精神科救急情報セン
ターの身体合併症対応を含めた機能
強化及び身体合併症対応施設の創設

・診療所に勤務する精神保健指定医の
救急医療機関での診療協力体制の
構築 等

情報センター
•医師1人
•PSW1人

精神科救急医療施設
•医師1人

•看護師1人
•PSW1人

•空床確保1床

精神科救急医療センター
•医師1人

•看護師2人
•PSW1人

•空床確保2床

平成19年度 平成20年度（案）

情報センター
･医師1人
•PSW1人

初期救急医療施設
•医師1人

•看護師1人

精
神
科
救
急
医
療
シ
ス
テ
ム
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都道府県

常時対応型
病院

合併症対応型病院

常時対応型病院

合併症対応型病院

輪番病院

精神科救
急情報セ
ンター

精神科救急医療精神科救急医療体制（平成２０年度以降のイメージ）体制（平成２０年度以降のイメージ）

輪番病院

輪番病院
輪番病院

精神科救急
Ａブロック

Ｂブロック
Ｃブロック

Ｄブロック

診療所

診療所

診療所

常時対応型病院
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介護介護
自立度自立度ⅡⅡ以上の認知症高齢者以上の認知症高齢者

169169万人万人

医療医療
血管性認知症血管性認知症

及び詳細不明の痴呆及び詳細不明の痴呆
アルツハイマー病アルツハイマー病

３３22万人万人（老健局）（老健局）

（平成（平成1717年における年における
平成平成1414年年99月での推計）月での推計） （平成（平成1717年患者調査）年患者調査）

認知症疾患患者の所在認知症疾患患者の所在

居宅 約49％
（約83万人）

・医療施設
（医療型療養病床、
一般病床、精神病床
等）

・グループホーム
・ケアハウス

約13％（約22万人）

介護型医療施設
約7％（約12万人）

精神病床
約16％
（約5万人）

療養病床
（医療型、
介護型）
約8％
（約2万6千人

その他の病床
約1％

外来 約74％
（約24万人）

介護施設 約32％
（約54万人）

※※医療施設（医療型療養病床、介護型療養病床、一般病床、精神病床）は医療施設（医療型療養病床、介護型療養病床、一般病床、精神病床）は
介護と医療で重複がある。介護と医療で重複がある。

入所 約51％
（約86万人）

入院 約26％
（約8万人）
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認知症の経過と医療認知症の経過と医療の必要性の必要性

時間経過時間経過

重
症
度

重
症
度

急性期対応急性期対応
••精神・行動障害精神・行動障害
••合併症合併症

鑑別診断鑑別診断

一般科医療一般科医療

日常生活介護日常生活介護

精神症状精神症状

精神症状精神症状

精神科医療精神科医療

連携
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精神病床における認知症入院患者数精神病床における認知症入院患者数
の年次推移の年次推移

23.8
30.1 32.8 33.5

4.3

6.6

11.4
18.6

0

10

20

30

40

50

60

平成8年 平成11年 平成14年 平成17年

血管性及び詳細不明の認知症 アルツハイマー病

資料資料：患者調査：患者調査

精神病床精神病床
入院患者数の入院患者数の

8.6%8.6%

11.0%11.0%

13.4%13.4%

精神病床精神病床
入院患者数の入院患者数の

16.0%16.0%

（千人）（千人）
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認知症疾患を主傷病名とする入院患者の病床認知症疾患を主傷病名とする入院患者の病床
別割合の年次推移別割合の年次推移

（血管性及び詳細不明の認知症＋アルツハイマー病）（血管性及び詳細不明の認知症＋アルツハイマー病）

7.2

2.2

8.5

22.1

26.1

2.3

2.6

2.3

36.7

44.2

52.1

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

Ｈ１１

Ｈ１４

Ｈ１７

精神病床 老人病床 療養型病床群 その他の一般病床

80.680.6（千人）（千人）

71.171.1

54.654.6

6565％％

6262％％

6767％％

認知症疾患を主傷病名とする入院患者の約認知症疾患を主傷病名とする入院患者の約66割は割は

精神病床精神病床

（患者調査）（患者調査）
※※一般診療所を除く一般診療所を除く

入院患者数入院患者数42%42%増増

4488%%増増

（千人）
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住

民

かかりつけ
医

専門医療機関

・鑑別診断

検査（脳脊髄液、血液）

画像診断（ＭＲＩ、SPECT等）

・外来における治療

投薬、 療養指導

・入院による治療

②転院

（病状が安
定した場合）

・診断

・検査

・投薬

・療養 指導

・通所介護

・通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ

・訪問介護 等

居宅サービス

連携

①受診

○認知症の原因疾患の鑑別診断及びうつ

等認知症類似疾患との鑑別診断を行う

○幻覚、興奮等の周辺症状が急変し、コン

トロールが難しくなった場合の対応を行う

○心臓病やがん等の身体合併症が生じた

場合の対応を行う

かかりつけ医認知症対応力向上研修

③転院

④外来又
は訪問診
療対応

・認知症対応型共同生活介護

・小規模多機能型居宅介護

・認知症対応型通所介護 等

・特別養護老人ホーム

・介護老人保健施設

（認知症専門棟）

・介護療養型医療施設

（老人性認知症疾患療養病棟）

施設サービス

地域密着型サービス

地域包括支援
センター

認知症介護実践者等養成事業（研修）

認知症地域支援体制構築等推進事業

認知症サポーター100万人キャラバン（認知症を知り地域をつくる１０か年）

認知症疾患医療センター

（H20年度から整備予定）

※認知症の総合的な治療等を行う

診療報酬

介護報酬

事業

⑤相談

⑥介護サービス
利用

連
携

支援

認知症高齢者を支える医療と介護の連携体制

（早
期
発
見
）

（
日
常
の
健
康
管
理
）

（より専門的
な医療を受
けるため）

連携

認知症高齢者に対しては、高齢者の尊厳の保持を

基本とし、たとえ認知症となっても、できるだけ住み慣
れた地域におけるなじみの人間関係や居住空間の中
での暮らしを継続できるような対策を講じている

認知症サポート医

（もの忘れ外来、精神科、神経内科、老年科等）
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認知症疾患医療センター運営事業（新規）認知症疾患医療センター運営事業（新規）平成平成2020年度予算額年度予算額1.91.9億円億円

内科医等のいわゆる「かかりつけ医」

合併症への対応施設

認知症疾患患者医療 介護

地域包括
支援センター

介護職、
介護サービス事業者

問題行動等への
対応施設

精神科病院
老人性認知症疾患治療病棟 等

認知症疾患医療センター

総合病院等

サポート医

紹介

認知症疾患医療センター

設置場所；身体的一般検査、画像
診断、神経心理学的検査等の総合
的評価が可能な総合病院等に設置
設置数；各都道府県に約150ヶ所
人員；専門医やサポート医等の専
門医療を行える医師、看護師、精
神保健福祉士、臨床心理技術者等

問題行動により
専門医療が必要な
認知症疾患患者

紹介

情報センター情報センター
普及啓発
各種媒体による認知症にかかる
情報及びセンターの周知
一般相談
認知症に関する住民からの相談
に対応

専門医療の提供専門医療の提供
詳細な鑑別診断
適切な治療方針決定
急性精神症状への対応
身体合併症への対応

地域連携の強化地域連携の強化
医療連携協議会
顔の見える連携体制の構築
研修会の実施
診断・合併症対応技術の向上
専門相談
圏域内の資源を活用し
きめ細かく対応
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精神科医療施設における
身体合併症患者の割合

0% 20% 40% 60% 80% 100%

中等症以上 軽症 なし

精神科救急病棟
(n=989)

精神科急性期
治療病棟
(n=747)

総合病院の
精神病床
(n=340)

８％

６％

２１．２％

平成16~18年度厚生労働省科学研究

「精神科病棟における患者像と医療内容に関する研究」
主任研究者；保坂隆（総合研究報告書）
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77,909 78,332 79,134 80,852
84,128

87,909
91,500

94,819 97,442

2,798
3,016

3,369

3,956

4,660

5,429

6,136

6,942

7,983

0

20,000

40,000

60,000

80,000
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120,000

昭和56 昭和59 昭和62 平成２ 平成５ 平成８ 平成11 平成14 平成17

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

一般診療所 うち精神科又は神経科

一般診療所数及び精神科又は神経科標榜診療所数の推移

資料：医療施設調査

一般診療所の３．５％

一般診療所の８．２％
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102.6

130.5
125.6

106.7 124.5

98.7

74.5
66.6

0

20
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140

平成８年 平成１１年 平成１４年 平成１７年

病院 一般診療所

病院・診療所別の通院（外来）患者の推移

※ 精神疾患を有する者の合計 資料：患者調査

（千人）


