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自
分
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
に

応
え
て
い
け
る
存
在
に
な
り
た
い

バ
ラ
エ
テ
ィ
番
組
を
中
心
に
大
活
躍
中
の
眞
鍋
か
を
り
さ
ん
。

2 

0 

0 
4
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ブ
ロ
グ
「
眞
鍋
か
を
り
の
こ
こ
だ
け
の
話
」
は
、

日
常
生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
楽
し
み
を
見
出
す
着
眼
点
と
発
想
の
面
白
さ
で
人
気
を
集
め
、

”ブ
ロ
グ
の
女
王
“
と
し
て
も
、
一
躍
話
題
に
。
ス
ポ
ー
ツ
ニ
ュ
ー
ス
の
キ
ャ
ス
タ
ー
な
ど

ま
す
ま
す
仕
事
の
幅
が
広
が
っ
て
い
る
眞
鍋
さ
ん
に
、
仕
事
へ
の
取
り
組
み
方
、

仕
事
場
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
と
り
方
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。
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す
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
、
そ
う
い
っ
た

点
で
は
羨
ま
し
い
と
思
っ
ち
ゃ
い
ま
す
。

あ
と
、
み
な
さ
ん
、
自
分
の
時
間
を
有
意
義

に
使
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
仕
事
を
終
え

た
後
に
、
家
事
や
子
育
て
を
き
ち
ん
と
こ
な

し
た
り
、
熱
中
で
き
る
趣
味
を
楽
し
ん
だ

り
、
時
間
の
使
い
方
が
上
手
な
方
が
き
っ

と
多
い
ん
で
し
ょ
う
ね
。

―
―
―
派
遣
で
働
い
て
い
る
人
の
な
か
に

は
、
夢
に
向
け
て
の
勉
強
と
仕
事
を
両
立

し
て
い
る
方
も
多
い
ん
で
す
よ
。

そ
う
な
ん
で
す
か
?　

凄
い
で
す
ね
!　

私

始
め
た
の
を
見
て
、
住
む
場
所
が
変
わ
っ
た

と
し
て
も
状
況
に
応
じ
て
働
く
こ
と
が
で

き
る
と
こ
ろ
が
派
遣
の
い
い
と
こ
ろ
だ
な
と

感
じ
ま
す
。

―
―
―
そ
う
で
す
ね
。
派
遣
は
生
活
環
境
に

応
じ
て
働
く
ス
タ
イ
ル
を
選
べ
る
点
が
特
徴

で
す
ね
。
お
友
達
の
働
き
方
を
見
て
い
て
、

他
に
も
何
か
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
?

友
人
を
見
て
い
る
と
、
自
分
で
働
く
ペ
ー
ス

を
決
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
も
魅
力
だ
な
と
思

い
ま
す
ね
。
私
は
残
念
な
が
ら
、
自
分
で
は

な
か
な
か
仕
事
の
ペ
ー
ス
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

派
遣
と
い
う
ス
タ
イ
ル
に
は

柔
軟
性
の
あ
る
生
き
方
を
感
じ
る

―
―
― 

派
遣
と
い
う
働
き
方
に
つ
い
て
、
眞

鍋
さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
印
象
を
お
持
ち
で

す
か
?

昔
か
ら
の
友
人
は
派
遣
で
働
い
て
い
る
人

が
結
構
多
い
ん
で
す
よ
。
派
遣
ス
タ
ッ
フ
の

方
は
柔
軟
性
が
あ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で

す
ね
。い
つ
も
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
軽
く
動
い
て

い
る
感
じ
が
し
ま
す
。
体
調
を
崩
し
て
実
家

に
戻
っ
て
い
た
友
人
が
い
た
の
で
す
が
、
最

近
ま
た
東
京
で
派
遣
と
し
て
元
気
に
働
き

仕事は生活するためのものであると同時に
自分が変化していくための手段
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と
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
の
は
、
何

か
き
っ
か
け
が
あ
っ
た
の
で
す
か
?

以
前
、
番
組
の
収
録
が
長
引
き
、
深
夜
に

な
っ
て
も
終
わ
り
が
見
え
な
い
状
況
が
あ

り
ま
し
た
。
共
演
者
の
方
々
に
も
疲
れ
が
見

え
て
く
る
な
か
、
ひ
と
り
元
気
に
振
舞
っ
て

い
た
ら
、
収
録
後
に
ス
タ
ッ
フ
か
ら
、「
明

る
い
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
」
と
思
い
が
け
ず
お
礼
の
言
葉
を
言
わ
れ

た
ん
で
す
。
私
は
た
ま
た
ま
そ
の
日
は
テ
ン

シ
ョ
ン
が
高
か
っ
た
だ
け
な
ん
で
す
け
ど
ね

（
笑
）。で
も
、
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
と
て
も

嬉
し
く
感
じ
た
し
、
自
分
の
言
動
次
第
で

現
場
の
空
気
に
影
響
を
及
ぼ
す
と
い
う
こ

と
を
初
め
て
実
感
し
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
は

自
分
の
仕
事
を
こ
な
す
の
に
精
一
杯
で
気

が
つ
か
な
か
っ
た
ん
で
す
ね
。そ
れ
か
ら
は
、

な
る
べ
く
い
い
雰
囲
気
づ
く
り
が
で
き
る
よ

う
に
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

仕
事
は
自
分
が
変
化
し
、

成
長
し
て
い
く
た
め
の
手
段

―
―
―
と
こ
ろ
で
、
眞
鍋
さ
ん
に
と
っ
て
、

仕
事
と
は
ど
う
い
う
存
在
の
も
の
だ
と
言

え
ま
す
か
?

昔
か
ら
母
に
「
大
学
を
出
た
ら
、
親
は
ま
っ

た
く
子
ど
も
を
養
う
義
務
は
な
い
」
と
言
わ

れ
続
け
て
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、「
働
か
な

な
い
な
か
で
夢
中
で
こ
な
し
て
い
く
感
じ
で

す
ね
。そ
し
て
失
敗
を
積
み
重
ね
て
い
く
に

従
っ
て
、
ど
こ
が
わ
か
ら
な
い
の
か
が
だ
ん

だ
ん
わ
か
っ
て
く
る
よ
う
に
な
る
の
で
、
自

分
な
り
に
資
料
を
探
し
て
読
ん
だ
り
、
ネ
ッ

ト
で
調
べ
た
り
、
勉
強
し
て
い
き
ま
す
。
失

敗
し
て
も
、
そ
ん
な
に
悲
観
的
に
な
ら
な
い

よ
う
に
心
が
け
、
い
つ
か
で
き
る
と
信
じ
て

や
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

自
分
の
仕
事
を
こ
な
す
だ
け
で
は
な
く

現
場
の
雰
囲
気
も
盛
り
上
げ
る
よ
う
に

―
―
―
多
く
の
番
組
で
多
彩
な
顔
を
見
せ

て
く
だ
さ
る
眞
鍋
さ
ん
で
す
が
、
番
組
が
変

わ
れ
ば
、ス
タ
ッ
フ
や
共
演
者
も
毎
回
変
わ

る
と
思
い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
現
場
で
人
間

関
係
を
作
り
上
げ
て
い
く
苦
労
は
派
遣
ス

タ
ッ
フ
と
共
通
す
る
部
分
が
あ
る
と
思
う

の
で
す
が
。

そ
う
で
す
ね
!　

人
間
関
係
は
一
番
苦
労

す
る
と
こ
ろ
で
す
ね
。
私
は
も
と
も
と
人

み
し
り
な
の
で
、
同
じ
番
組
の
共
演
者
と

も
仕
事
の
回
数
を
重
ね
な
い
と
上
手
に
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
な
い
タ
イ
プ

で
し
た
。で
も
最
近
は
、
番
組
が
始
ま
る
前

に
な
る
べ
く
自
分
か
ら
声
を
か
け
て
、
場

を
和
ま
せ
る
こ
と
を
心
が
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

―
―
―
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

は
こ
の
仕
事
を
始
め
て
か
ら
、
新
し
い
分
野

の
仕
事
を
す
る
こ
と
に
な
っ
て
必
要
に
迫
ら

れ
て
勉
強
を
し
な
き
ゃ
と
思
う
こ
と
は
あ
る

け
れ
ど
、
自
分
で
選
ん
で
何
か
を
勉
強
し
た

こ
と
は
な
い
ん
で
す
。だ
か
ら
、
自
ら
新
し
い

こ
と
を
勉
強
し
よ
う
と
す
る
な
ん
て
本
当
に

え
ら
い
な
と
思
い
ま
す
。
意
志
が
強
く
な
い

と
怠
け
て
し
ま
う
と
思
う
の
で
、
仕
事
と
や

り
た
い
こ
と
を
両
立
し
て
頑
張
っ
て
い
る
人

は
尊
敬
し
て
し
ま
い
ま
す
。

新
し
い
仕
事
に
挑
戦
す
る
と
き
は

失
敗
を
重
ね
な
が
ら
覚
え
て
い
く

―
―
―
眞
鍋
さ
ん
の
仕
事
ぶ
り
は
と
て
も

幅
広
く
、
最
近
で
は
ス
ポ
ー
ツ
ニ
ュ
ー
ス
の

キ
ャ
ス
タ
ー
に
挑
戦
さ
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。

私
は
自
分
で
目
標
を
掲
げ
て
突
き
進
む
と

い
う
よ
り
も
求
め
ら
れ
た
こ
と
に
応
え
て
い

く
タ
イ
プ
で
す
。
知
識
が
あ
ま
り
な
く
、
得

意
で
な
い
分
野
の
仕
事
が
決
ま
っ
た
と
し

て
も
、
ど
う
に
か
そ
れ
に
対
応
し
て
き
ま
し

た
。
き
た
球
は
な
る
べ
く
は
ず
さ
な
い
よ
う

に
、
バ
ン
ト
で
も
い
い
か
ら
当
て
な
き
ゃ
と

い
う
感
じ
で
す
（
笑
）。

―
―
―
そ
の
姿
勢
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で

の
活
躍
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

新
し
い
分
野
の
仕
事
に
挑
戦
す
る
と
き
は

や
は
り
緊
張
し
ま
す
。
最
初
は
右
左
わ
か
ら
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い
も
の
を
求
め
す
ぎ
る
と
、
い
つ
ま
で
た
っ

て
も
幸
せ
に
な
れ
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

う
の
で
。

―
―
―
小
さ
な
こ
と
に
喜
び
を
見
出
す
と

い
う
の
は
、
ブ
ロ
グ
を
拝
見
し
て
も
よ
く
伝

わ
っ
て
き
ま
す
ね
。
そ
れ
で
は
、
今
後
こ
ん

な
仕
事
に
挑
戦
で
き
れ
ば
い
い
な
、
と
い
う

よ
う
な
目
標
は
あ
り
ま
す
か
?

10
年
後
と
か
5
年
後
の
こ
と
と
か
は
ま
っ

た
く
考
え
て
い
な
い
で
す
ね
。
だ
っ
て
、
こ

の
仕
事
を
し
て
い
る
と
1
年
後
に
状
況
が

ど
う
変
わ
っ
て
い
る
か
も
わ
か
ら
な
い
で
す

か
ら
。そ
う
い
っ
た
点
で
も
派
遣
ス
タ
ッ
フ

の
方
と
共
通
す
る
部
分
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

だ
か
ら
、
私
は
い
ま
目
の
前
に
あ
る
こ
と

に
ど
う
真
剣
に
取
り
組
む
か
が
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
先
に
つ

な
が
っ
て
い
く
気
が
し
ま
す
。

―
―
―
最
後
に
派
遣
で
働
く
方
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

い
ま
は
い
ろ
い
ろ
な
生
き
方
を
選
べ
る
時

代
だ
と
思
い
ま
す
。
企
業
が
求
め
て
い
る

ニ
ー
ズ
と
派
遣
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
希
望
す

る
働
き
方
が
う
ま
く
マ
ッ
チ
し
て
、
ひ
と
り

で
も
多
く
の
方
が
自
分
な
り
の
ペ
ー
ス
で

理
想
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
実
現
し
て
い

け
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

日
々
は
苦
手
な
の
で
、
も
し
会
社
勤
め
を
す

る
と
し
た
ら
、
新
し
い
職
場
で
の
仕
事
で
刺

激
を
受
け
続
け
ら
れ
る
派
遣
の
ほ
う
が
向

い
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

自
分
に
求
め
ら
れ
る
役
割
を

果
た
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い

―
―
―
仕
事
を
し
て
い
く
う
え
で
、
眞
鍋
さ

ん
が
思
い
描
く
「
な
り
た
い
自
分
」
像
と
い

う
も
の
は
あ
り
ま
す
か
?

た
と
え
ば
、
テ
レ
ビ
番
組
で
私
が
起
用
さ
れ

た
場
合
、
何
ら
か
の
役
割
が
私
に
求
め
ら

れ
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
。
そ
れ
を
そ
の
と

き
ど
き
で
的
確
に
読
み
取
っ
て
、
求
め
ら
れ

る
役
割
を
果
た
し
て
い
け
る
よ
う
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
や
り
遂
げ
た
と
き
は

嬉
し
い
し
、
う
ま
く
で
き
た
と
き
は
番
組
の

放
送
を
見
て
確
認
し
な
く
て
も
わ
か
る
も

の
。
そ
の
手
ご
た
え
を
で
き
る
だ
け
た
く
さ

ん
感
じ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

―
―
―
仕
事
以
外
で
の
ひ
と
り
の
女
性
と

し
て
、「
な
り
た
い
自
分
」
の
イ
メ
ー
ジ
に

つ
い
て
も
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
?

無
理
を
し
た
く
な
い
と
昔
か
ら
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
は
怠
け
る
と
い
う
こ
と
で
は
な
く

て
、
常
に
自
然
体
で
い
る
と
い
う
こ
と
。
素

朴
な
こ
と
や
小
さ
な
こ
と
に
喜
び
を
見
出

せ
る
自
分
で
い
た
い
で
す
ね
。あ
ま
り
大
き

く
ち
ゃ
!
」
と
い
う
強
迫
観
念
が
強
く
て

（
笑
）。
学
生
時
代
か
ら
始
め
た
芸
能
界
の

仕
事
も
、
大
学
を
卒
業
す
る
時
点
で
本
当

に
こ
の
仕
事
で
生
活
し
て
い
け
る
の
か
考

え
た
末
に
続
け
て
い
く
こ
と
を
決
断
し
ま

し
た
。

―
―
―
お
話
を
う
か
が
っ
て
い
て
、
と
て
も

地
に
足
が
着
い
た
女
性
だ
な
と
い
う
印
象

を
受
け
る
の
は
、
お
母
さ
ま
の
影
響
な
ん
で

す
ね
。

生
活
を
し
て
い
く
た
め
に
仕
事
を
す
る
の

は
当
た
り
前
と
思
う
と
同
時
に
、
自
分
が

変
化
し
て
い
く
た
め
の
手
段
で
も
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
新
し
い
仕
事
に
挑
戦
す

る
の
は
大
変
で
す
が
、
や
り
遂
げ
る
と
自
分

が
成
長
で
き
た
と
実
感
で
き
ま
す
。
同
じ
仕

事
の
連
続
だ
と
、
慣
れ
て
し
ま
っ
て
自
分
が

成
長
し
な
い
よ
う
な
気
が
し
て
。

―
―
―
眞
鍋
さ
ん
と
同
じ
よ
う
に
、
い
ろ
い

ろ
な
職
場
を
経
験
し
て
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

し
た
い
か
ら
と
、
派
遣
を
選
ぶ
方
も
多
い
ん

で
す
よ
。

確
か
に
そ
う
で
す
ね
。
友
人
と
仕
事
の
話

を
す
る
と
、
正
社
員
と
し
て
働
い
て
い
る
人

は
こ
の
日
常
が
ず
っ
と
続
く
か
と
思
う
と

怖
い
と
言
っ
て
い
る
し
、
派
遣
ス
タ
ッ
フ
の

人
は
将
来
が
予
想
で
き
な
い
の
が
怖
い
と

言
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
私
は
変
化
の
な
い

眞鍋かをり
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「なりたい自分」を手に入れる
20名のスタッフに、輝くヒントをインタビュー

派遣スタッフとして働く20名の方々に

派遣で働く理由やメリット、

派遣先での心がけや仕事術についてうかがいました。

派遣で輝く方々の言葉には

「なりたい自分」になるためのヒントがいっぱいです。

20名の派遣スタッフインタビューを読んで

あなたも「なりたい自分」を手に入れてみませんか。
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派
遣
だ
か
ら
こ
そ
仕
事
に
緊
張
感
を
持
っ
て
。

正
社
員
の
と
き
以
上
に
、仕
事
を
丁
寧
に
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

“なりたい自分 ”について

働くことが大好きで、特に、“数字”に携わることが好きなんです。だから金融関係の
仕事を、結婚後も続けることができてとても嬉しく思っています。派遣スタッフとして
派遣先企業の方々に満足してもらえるよう、常に安心して仕事を任される人材であり
たいと思っています。

派遣のここが良かった

一度派遣されるとシステムもわかりました。どこでも働ける自信がつきましたね。時間
的な条件にも応じてもらえるので、家庭と両立しやすいのも魅力です。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

Working File  #01

銀行企画部事務

仕事優先
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銀
行
業
務
に
就
い
て
約
10
年
。
正
社

員
の
と
き
は
、
主
に
窓
口
業
務
に

携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
人
と
接
す
る
の
も

好
き
で
、
金
融
商
品
を
ご
紹
介
し
た
り
、
資

産
運
用
の
ご
相
談
に
の
っ
た
り
し
て
お
客

さ
ま
に
感
謝
さ
れ
る
と
、
と
て
も
嬉
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　

働
く
こ
と
が
大
好
き
な
の
で
、
結
婚
し

て
か
ら
も
仕
事
を
続
け
よ
う
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
主
人
の
仕
事
の
都
合

で
、
ず
っ
と
暮
ら
し
て
き
た
秋
田
か
ら
仙

台
に
引
っ
越
す
こ
と
に
。
友
達
も
い
な
い

仙
台
で
の
専
業
主
婦
と
し
て
の
暮
ら
し
は

少
し
物
足
り
ず
、
ま
ず
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
職
業
訓
練
を
受
け
に
。

　

派
遣
と
い
う
選
択
肢
に
出
会
っ
た
の
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
の
派
遣
会
社
の
説
明
会

で
し
た
。
今
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
て
銀

行
で
働
け
る
こ
と
を
知
り
、
そ
の
場
で
登

録
。
す
ぐ
に
今
の
職
場
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

派
遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
く
の
は
、
緊

張
感
が
あ
り
ま
す
。
”使
え
な
い
人
間
だ
と

思
わ
れ
る
と
す
ぐ
に
契
約
が
切
ら
れ
る
の

で
は
な
い
か
、
し
っ
か
り
し
な
く
て
は
!
“

と
思
い
、
会
社
に
甘
え
な
い
人
間
に
な
れ

た
気
が
し
ま
す
。
ま
た
私
が
派
遣
ス
タ
ッ

フ
で
あ
る
こ
と
は
、
お
客
さ
ま
か
ら
は
わ

か
ら
な
い
こ
と
。
軽
率
な
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
い
つ
で
も
正
社
員
の
つ
も
り
で
働

い
て
い
ま
す
。

　

契
約
は
9
時
か
ら
5
時
。
時
間
内
で
そ

の
日
の
仕
事
を
終
わ
ら
せ
る
よ
う
段
取
り

を
考
え
な
が
ら
働
い
て
い
ま
す
。
無
駄
な

残
業
は
、
会
社
に
と
っ
て
も
失
礼
だ
し
、
時

間
内
で
終
わ
ら
せ
る
こ
と
を
目
標
に
す
れ

ば
、
終
了
で
き
た
時
の
充
実
感
も
得
ら
れ

ま
す
。
仕
事
時
間
が
不
規
則
な
主
人
。
私
だ

け
で
も
規
則
正
し
く
生
活
し
、
お
互
い
の

生
活
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
よ
う
に
気
を

つ
け
て
い
ま
す
。

　

主
人
も
仕
事
と
家
庭
が
両
立
し
や
す
い

今
の
働
き
方
に
賛
成
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
点
で
も
派
遣
と
い
う
ス
タ
イ
ル
は
今

の
私
の
生
活
に
ぴ
っ
た
り
。
こ
れ
か
ら
ま

た
主
人
の
転
勤
が
あ
っ
て
も
、
子
ど
も
が

生
ま
れ
て
も
派
遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
仕
事

を
続
け
ら
れ
そ
う
で
す
。

　

今
後
の
目
標
は
、
現
在
の
仕
事
を
深
め

て
い
く
こ
と
。
銀
行
の
決
算
業
務
の
お
手

伝
い
を
し
て
い
ま
す
が
、
会
社
に
よ
り
貢

献
で
き
る
よ
う
結
果
を
出
し
て
い
け
る
人

材
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

My Professional ISM

ファイリング一つにしても
誰がみても“きれい”といわれる
仕事をしたい

私が目指すファイリングの条件は、必要なも
のが誰にでも、一目でわかり、丁寧で見やす
いこと。仕事はチームプレイですから、他の
社員の方が働きやすいよう、ファイリングは
もちろん、伝票の書き方や整理、すべての仕
事において“きれい”に行うことを心がけ
ています。

問題意識と目標を持って業務に取り組むワークスタ

イルに高いポテンシャルを感じます。業務も「正確、

迅速、丁寧」で、社内でも模範的存在。職員一同、

伊藤さんの日々の業務に感謝しています。

就業先上司のコメント

伊藤知子さん  （32歳）

家族構成
夫と2人暮らし

職務履歴
正社員で銀行での窓口業務9年

派遣歴
1年8か月

勤務地
宮城・仙台

勤務時間
7時間×週5日

時給
1100円以上

P r o f i l e
プロフィール

はけんworking 20088
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も
と
も
と
家
具
が
大
好
き
で
、
百
貨

店
で
は
契
約
社
員
と
し
て
家
具

の
販
売
に
携
わ
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、

も
っ
と
本
格
的
に
イ
ン
テ
リ
ア
に
関
わ
り

た
く
て
、
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

に
な
る
こ
と
を
決
意
。
現
在
、
派
遣
で
イ
ン

テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
し
な
が
ら
資

格
取
得
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
職
場
で
は
キ
ッ
チ
ン
や
バ
ス
な

ど
主
に
水
廻
り
を
扱
う
こ
と
が
多
い
で
す
。

勉
強
し
な
が
ら
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き

る
の
で
、
毎
日
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

接
客
も
大
好
き
。
お
客
さ
ま
に
商
品
を

紹
介
し
て
い
る
と
思
い
が
け
な
い
質
問
を

さ
れ
、
回
答
に
戸
惑
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
調
べ
て
お
伝
え
す

る
こ
と
で
、
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
た
そ
う
す
る
こ
と
で
、
自
分
自
身
も
商

品
に
つ
い
て
詳
し
く
知
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
貴
重
な
体
験
で
す
。

　

実
際
に
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で
接
客
し
な
が
ら

商
品
を
ご
紹
介
し
て
い
る
と
、
自
分
の
趣
味

だ
け
で
な
く
、
お
客
さ
ま
の
視
点
に
立
っ
た

デ
ザ
イ
ン
に
も
幅
広
く
興
味
を
持
つ
よ
う

に
な
り
、
プ
ロ
と
し
て
客
観
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
は
「
紹
介
予
定
派
遣
」
制
度
を
利
用

し
て
働
い
て
い
ま
す
が
、
今
春
か
ら
契
約

社
員
に
な
る
予
定
で
す
。イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
仕
事
を
契
約
社
員
と
し

て
で
き
る
の
は
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
今
後

は
資
格
も
き
ち
ん
と
取
得
し
て
お
客
さ
ま

に
信
頼
さ
れ
る
人
材
に
な
り
た
い
で
す
。

Working File  #02

インテリア
コーディネーター

仕事優先

P r o f i l e
プロフィール

森田恵実さん  （25歳）

家族構成 父、母、弟と4人暮らし

職務履歴 契約社員として百貨店で3年間勤務

派遣歴 2か月

勤務地 大阪・堺

勤務時間 7時間45分×週5日

平均的な月収 20万円前後

“なりたい自分"について
現在インテリアコーディネーターの資格取得のため、試験を受けてい
ます。すでに持っている資格は、色彩検定です。これからも仕事に必
要な資格は積極的に取得したいです。また今は水回り関係中心の仕
事が多いのですが、家具も大好きなので、いずれは家全体、建物全体
のコーディネートを提案できるコーディネーターを目指しています。

派遣を選んだきっかけ
まだ資格も実績もないのですが、やりたいことにチャレンジできる派
遣を選びました。インテリア関係の仕事が多い派遣会社を友人が勧
めてくれたので、今はそこでお世話になっています。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

My Professional ISM

初めてのことに挑戦するときこそ
マイペースを保つ

インテリアコーディネーターとして働き始
めたのですが、まだ経験が浅いので、先
輩に尋ねたり、派遣会社の方に相談する
ことも多いです。覚えなくてはいけないこ
ともたくさんあり、大変ですが、こんなと
きこそマイペースを大事にしています。完
璧を求め過ぎて、プレッシャーに負けな
いよう、気持ちに余裕を持つことを心が
けています。

日
々
仕
事
に
励
ん
で
い
ま
す
!

ト
ー
タ
ル
で
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
で
き
る

イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
へ
の
道
だ
か
ら
。

はけんworking 2008 9

hakenworking2008.indd   9 08.3.5   0:36:20 PM



正
社
員
の
と
き
は
、
小
さ
い
会
社
に

い
た
の
で
経
理
以
外
の
仕
事
に
携

わ
る
こ
と
も
多
か
っ
た
で
す
。
忙
し
い
時
期

は
精
神
的
な
負
担
が
大
き
か
っ
た
で
す
ね
。

　

で
も
派
遣
ス
タ
ッ
フ
な
ら
、
契
約
の
時

点
で
役
割
が
は
っ
き
り
と
決
ま
っ
て
い
る

の
で
、
経
理
業
務
に
集
中
で
き
る
の
で
は

な
い
か
、と
思
っ
た
の
が
派
遣
を
選
ん
だ
理

由
で
す
。
実
際
、
仕
事
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
み

精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
も
軽
減
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
正
社
員
で
あ
れ
ば
育
て
て
も
ら

え
る
場
合
で
も
、
派
遣
に
は
そ
の
よ
う
な
甘

え
は
通
用
し
ま
せ
ん
。
経
験
や
ス
キ
ル
を
求

め
ら
れ
て
、お
金
を
い
た
だ
い
て
い
る
以
上
、

そ
の
期
待
に
応
え
る
べ
く
仕
事
を
す
る
の
が

派
遣
の
任
務
だ
と
思
い
ま
す
。た
だ
会
社
ご

と
に
仕
事
の
ル
ー
ル
は
異
な
る
も
の
。
聞
か

な
く
て
は
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
す
が
、
聞
い
た
方
が
い
い
こ
と
、
自
分

で
考
え
る
べ
き
こ
と
を
見
極
め
て
行
動
す

る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

派
遣
先
で
の
経
理
の
ほ
か
に
、
主
人
の

事
務
所
の
経
理
業
務
も
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
40
代
に
な
る
と
年
齢
的
な
問
題
で
、

仕
事
探
し
が
難
し
く
な
り
ま
す
。で
も
派
遣

な
ら
、
履
歴
書
だ
け
で
は
伝
わ
ら
な
い
私

の
仕
事
へ
の
姿
勢
や
人
柄
を
派
遣
会
社
の

営
業
の
方
が
派
遣
先
に
伝
え
て
く
れ
る
の

で
仕
事
を
探
し
や
す
い
で
す
ね
。

　

今
後
は
よ
り
高
い
経
理
の
ス
キ
ル
が
必
要

な
仕
事
に
挑
戦
し
た
い
で
す
。ス
キ
ル
だ
け

で
な
く
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
自
分
を
磨
き
、

ま
す
ま
す
輝
く
私
で
あ
り
た
い
で
す
。

経
理
業
務
が
大
好
き
。こ
れ
か
ら
も
高
い
ス
キ
ル
の
仕
事
に

挑
戦
し
て
い
く
こ
と
が
輝
く
自
分
へ
の
近
道
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Working File  #03

ソフト開発会社経理

仕事優先

 My Professional ISM

仕事では信用されることがまず第一。
コミュニケーションは信頼されてから築く

職場で一番大事なのは、信頼ではないでしょうか。
とくに経理はお金を扱う部署なので、信頼してもらえ
るように気をつけます。たとえば、その会社が何を
求めているのかを察知し、的確に応えるなど、求め
られることに応えてから、コミュニケーションを育め
ば、よりスムーズな人間関係が生まれると思います。

清水ユキ子さん  （44歳）

家族構成 夫と2人暮らし

職務履歴 正社員で経理業務を18年

派遣歴 約5年

勤務地 福岡・博多

勤務時間 7時間40分×週5日

時給 1100円以上

平均的な月収 18万円前後

P r o f i l e
プロフィール

“なりたい自分"について
仕事でも人物的にも華とセンスのある人間になりたいです。

派遣スタッフになったきっかけ
仕事自体は派遣スタッフも正社員も同じ。でも、正社員の場合は、自分の業
務以外にもやらなくてはいけないことが多い。そんな負担から離れて、経理業
務だけに集中したかったから。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

はけんworking 200810
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ず
っ
と
輝
い
て
い
た
い
か
ら
、

い
つ
も
最
高
の
笑
顔
で
み
な
さ
ま
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
!

派遣を選んだきっかけ

デスクワークではなく、人と接する仕事がしたいと思い、受付という仕事にチャレンジ
できる派遣を選びました。

派遣という働き方について

正社員ではなかなか入れないような大きな会社で働けるところは派遣のいいところ。
職場の状況で気になる点があった場合も派遣会社の方に相談できるので安心感があ
ります。

“なりたい自分 ”について

いくつになっても輝いていたいです。職場では、みんなに元気を与えられる太陽みたい
な存在になれればいいなと思っています。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

Working File  #04

受付

成長重視
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学
校
を
卒
業
し
て
正
社
員
と
し
て
入

社
し
た
会
社
で
は
、
一
般
事
務
の
仕

事
を
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
も
と
も
と
人

と
話
す
こ
と
が
好
き
な
私
は
、
も
っ
と
人
と

接
す
る
仕
事
が
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
。
そ

ん
な
と
き
、
派
遣
な
ら
希
望
の
職
種
を
選
ん

で
働
く
こ
と
が
で
き
る
と
知
り
合
い
か
ら
す

す
め
ら
れ
、
派
遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
受
付
の

仕
事
に
就
き
ま
し
た
。
最
初
は
未
経
験
で
も

O
K
の
と
こ
ろ
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
て
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
な
が
ら
、
現
在
は
3
社
目

の
派
遣
先
に
勤
務
中
で
す
。

　

以
前
は
、
一
度
に
大
勢
の
お
客
さ
ま
が
来

る
と
焦
っ
て
う
ま
く
対
応
で
き
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
一
人
ひ
と
り
丁
寧

に
接
し
て
い
く
こ
と
で
、
ど
ん
な
と
き
に
も

冷
静
に
対
処
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

経
験
を
積
ん
だ
こ
と
で
、
自
分
の
仕
事
に
自

信
が
持
て
た
気
が
し
ま
す
。

　

受
付
は
会
社
の
看
板
と
し
て
、
た
く
さ
ん

の
方
と
接
す
る
仕
事
。
一
般
事
務
の
と
き

は
、
メ
イ
ク
や
服
装
を
あ
ま
り
構
っ
て
い
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
今
は
見
ら
れ
て
い
る
と

い
う
意
識
が
あ
り
ま
す
。
身
だ
し
な
み
に
も

気
を
使
い
、
き
れ
い
で
い
よ
う
と
心
が
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
お
客
さ
ま

や
社
内
の
人
と
接
す
る
と
き
に
は
、
常
に
笑

顔
は
忘
れ
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
、
い
つ
も
輝
く

自
分
で
い
ら
れ
ま
す
。

　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

の
が
大
好
き
。
ジ
ム
に
行
っ
て
汗
を
流
し
た

り
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
サ
ー
ク
ル
に
参

加
し
て
練
習
や
試
合
を
楽
し
ん
だ
り
。
平
日

で
も
仕
事
後
の
時
間
は
、
何
か
し
ら
体
を
動

か
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
最
近
で
は
、
ホ
ノ

ル
ル
マ
ラ
ソ
ン
挑
戦
を
目
指
し
て
、
ラ
ン
ニ

ン
グ
も
始
め
ま
し
た
。
父
を
誘
っ
て
一
緒
に

走
る
の
が
休
日
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま

す
。
私
に
と
っ
て
、
体
を
動
か
す
こ
と
は
毎

日
の
生
活
の
中
で
欠
か
せ
な
い
時
間
。
今
の

仕
事
は
残
業
が
な
く
、
決
ま
っ
た
時
間
に
帰

宅
で
き
る
の
で
、
自
分
の
時
間
が
充
分
に
と

れ
る
こ
と
も
派
遣
と
い
う
働
き
方
を
選
ん
だ

理
由
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

受
付
の
仕
事
に
巡
り
合
え
た
お
か
げ
で
、

仕
事
を
す
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し
く
な
り
ま

し
た
。
で
き
れ
ば
、
ず
っ
と
続
け
て
い
け
た

ら
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
目
指
す
は
「
マ

マ
に
な
っ
て
も
受
付
」
か
な
。
必
要
と
さ
れ

る
存
在
に
な
る
た
め
に
こ
れ
か
ら
も
ス
キ
ル

を
磨
き
続
け
、
最
高
の
笑
顔
で
み
な
さ
ん
に

元
気
を
与
え
ら
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

My Professional ISM

嫌いな人は作らない。
いつも笑顔でいられるように

常に笑顔で人と接するようにしています。
仕事上のやりとりで不愉快なことがあった
としても、嫌いな人を作らないように心が
けています。自分が嫌いになると相手にも
伝わってしまうと思うので。電話を乱暴に
切られても、たまたま忙しかったんだろう
と思うようにしたり、気持ちをうまく切り替
えています。

分け隔てなく、誰に対しても愛想がよく、明るく接

する鈴木さん。毎週、欠かさず彼女が受付に飾って

くれるお花は、みんなに話題を提供してくれる、受

付のアクセントです。

就業先上司のコメント

鈴木愛子さん  （30歳）

家族構成
1人暮らし

職務履歴
正社員で一般事務職を約2年経験後、
アルバイト1年

派遣歴
6年

勤務地
東京・中央

勤務時間
7時間10分×週5日

平均的な月収
20万円前後

P r o f i l e
プロフィール
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 My Professional ISM

どんなに忙しいときでも相手の
立場に立って考える

今は営業アシスタントをしているので、い
かに気持ちよく働いてもらえるかを考えて
働いています。そのためには、「今何を望
まれているのか」と相手の立場に立って物
事を考えるようにしています。意見の食い
違いがあった場合には、一呼吸おいて冷
静になることを心がけています。

正
社
員
で
働
い
て
い
た
と
き
は
経
営

企
画
業
務
に
携
わ
り
、
企
画
書
作

成
か
ら
レ
ジ
ャ
ー
施
設
な
ど
の
開
発
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
し

た
が
、
毎
晩
深
夜
ま
で
仕
事
が
あ
り
、
仕
事

だ
け
の
日
々
に
疑
問
を
抱
き
始
め
ま
し
た
。

　

辞
め
て
す
ぐ
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
大
事

に
で
き
る
派
遣
で
働
き
な
が
ら
、
小
さ
い
と

き
か
ら
習
っ
て
い
た
エ
レ
ク
ト
ー
ン
の
ほ
か
、

色
彩
の
勉
強
、
料
理
な
ど
の
習
い
事
を
し
た

り
、資
格
取
得
に
も
挑
戦
。フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
資
格
を
取
得
し
、
経
営
に

関
わ
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
気
づ
き
、
ま
ず

は
金
融
関
係
の
仕
事
を
希
望
。
現
在
の
職

場
で
働
き
始
め
ま
し
た
。
銀
行
で
働
い
て
い

る
と
世
の
中
の
お
金
の
動
き
が
わ
か
り
、
金

融
関
係
の
ニ
ュ
ー
ス
も
身
近
に
感
じ
ら
れ
る

の
で
楽
し
く
て
、
新
鮮
で
す
。

　

現
在
の
業
務
に
つ
い
て
約
1
年
。ま
だ
ま

だ
覚
え
た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

ア
シ
ス
タ
ン
ト
の
プ
ロ
と
言
わ
れ
る
ま
で
頑

張
り
た
い
で
す
ね
。

　

今
後
は
、フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

の
資
格
を
活
か
し
、
経
営
の
こ
と
を
も
っ
と

学
び
た
い
と
思
い
ま
す
。い
つ
か
自
分
の
お

店
を
経
営
し
て
み
た
い
野
望
も
あ
り
ま
す
。

　

業
務
後
は
、
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
や
ゴ
ル
フ
の

レ
ッ
ス
ン
に
通
い
、
大
好
き
な
読
書
も
し
て

い
ま
す
。仕
事
と
余
暇
の
バ
ラ
ン
ス
も
よ
く
、

今
は
自
分
ら
し
い
時
間
を
過
ご
せ
て
い
る
の

で
こ
れ
か
ら
も
こ
の
ペ
ー
ス
で
着
実
に
歩
ん

で
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Working File  #05

銀行業務アシスタント

成長重視

“なりたい自分"について
将来は、自分のお店を経営してみたいです。大学で経営コンサルティングを
勉強していたので、経営に興味があります。今は、銀行での仕事や自分の時
間の中で経営に関する情報を吸収して、目標を実現させたいです。

派遣を選んだきっかけ
正社員のときは、毎日夜中まで業務が続いていました。仕事以外のことに目
を向けていない自分に気づき、少し立ち止まって人生を見直してみたくなっ
て退職。自分の時間と仕事を両立した生活をしたいと思い派遣を選びました。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

覚
え
た
い
こ
と
は
い
ろ
い
ろ
!　

し
っ
か
り
吸
収
し
て

ま
ず
は
今
の
仕
事
を
プ
ロ
並
み
に
極
め
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

板野真起子さん  （32歳）

家族構成 両親と3人暮らし

職務履歴 正社員で人事、
 経営企画業務を4年

派遣歴 約5年半

勤務地 大阪・大阪

勤務時間 7時間×週5日

時給 1500円以上

平均的な月収 20万円前後

P r o f i l e
プロフィール
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P r o f i l e
プロフィール

及川美紀恵さん  （35歳）

職務履歴 アパレル関係の仕事を
 約10年

派遣歴 約7年

勤務地 宮城・仙台

勤務時間 7時間×週5日

時給 1200円以上

平均的な月収 18万円前後

My Professional ISM

初対面の人の名前を覚えて、
自分から話しかける

もともと接客業だったので、人の顔と名前
を覚えるのは得意でした。今は営業事務で
すが、お客さまの名前はきちんと覚えるよ
うにしています。また自分から話しかける
ことも大事だと思います。営業業務に限ら
ず、社内の人間関係を円滑にするよい方法
だと思います。

Working File  #06

健康食品卸業営業事務

成長重視

“なりたい自分 "について
10年続けたアパレル関係の仕事を辞めて事務職に転職したのは、将来的にも長く働
けそうな仕事を希望したから。そういう意味で夢が実現できていると思います。実際、
事務職は派遣で紹介してもらえる件数が多いので仕事の幅が広がりました。

派遣スタッフを選んだ理由
実務経験がなかったのですが、OAスクールに通った実績を派遣スタッフなら活かせ
ると思ったので。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

希
望
の
条
件
に
合
わ
せ
て
選
べ
る
の
が
派
遣
の
魅
力
で
す
。

通
常
業
務
以
外
に
も
挑
戦
し
、
仕
事
の
幅
が
広
が
る
の
も
嬉
し
い
!

10
年
間
続
け
た
ア
パ
レ
ル
の
仕
事
も

好
き
で
し
た
が
、
将
来
的
に
長
く

働
い
て
い
き
た
い
と
思
い
、
事
務
職
へ
の
転

職
を
決
意
し
、
O
A
ス
ク
ー
ル
に
通
学
。パ

ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
ス
キ
ル
を
学
び
ま
し
た
。

派
遣
な
ら
希
望
条
件
に
合
わ
せ
て
会
社
が

選
べ
る
と
聞
い
て
い
た
の
で
、
家
か
ら
近
く
、

車
通
勤
が
可
能
で
、
忙
し
い
会
社
を
希
望
し

て
み
ま
し
た
。な
ん
と
!　

現
在
勤
め
て
い

る
会
社
は
、
希
望
条
件
に
ぴ
っ
た
り
だ
っ
た

ん
で
す
。　

　

最
初
は
、
商
品
の
受
け
渡
し
を
す
る
カ

ウ
ン
タ
ー
業
務
だ
け
で
し
た
が
、
仕
事
を

覚
え
る
に
し
た
が
っ
て
、
次
第
に
責
任
あ

る
仕
事
を
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。
今
は
在
庫
管
理
が
私
に
与
え
ら

れ
て
い
る
重
要
な
仕
事
で
す
ね
。
間
違
い

な
く
、
効
率
よ
く
作
業
が
進
む
こ
と
に
重

点
を
お
い
て
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

通
常
の
業
務
以
外
に
、
休
日
や
土
日
に
単

発
で
試
験
監
督
や
セ
ミ
ナ
ー
の
講
師
ア
シ
ス

タ
ン
ト
な
ど
の
仕
事
を
入
れ
る
こ
と
も
。何
も

し
な
い
で
家
に
い
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
し
、

面
白
そ
う
な
仕
事
に
は
挑
戦
し
て
い
き
た
い

で
す
。派
遣
の
場
合
、お
休
み
の
多
い
月
は
収

入
が
減
っ
て
し
ま
う
の
で
、
単
発
の
仕
事
で

収
入
を
調
整
し
て
い
ま
す
。

　

派
遣
ス
タ
ッ
フ
で
事
務
職
に
な
っ
て
か
ら

は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
面
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

以
前
は
、
休
日
も
仕
事
、
今
は
、
友
人
た
ち
と

会
う
の
も
簡
単
。い
つ
か
結
婚
し
て
も
、
派
遣

で
な
ら
、
仕
事
、
家
事
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
バ

ラ
ン
ス
が
う
ま
く
保
て
そ
う
で
す
。
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派
遣
ス
タ
ッ
フ
に
な
っ
た
の
は
、
今
か

ら
15
年
ほ
ど
前
。最
初
は
、
保
険
会

社
の
営
業
所
で
し
た
。
秘
書
業
務
は
、
現
在

7
年
目
で
す
。
当
初
、
扶
養
内
の
収
入
で
働

け
る
仕
事
を
希
望
し
て
い
た
の
で
、
週
何
日
、

と
い
う
派
遣
の
働
き
方
は
理
想
の
働
き
方
で

し
た
。
私
自
身
が
派
遣
会
社
に
希
望
し
た
条

件
は
、「
自
分
の
実
力
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
」
。

秘
書
業
務
は
、少
し
驚
き
の
仕
事
で
し
た
。

　

部
長
は
と
て
も
忙
し
い
方
な
の
で
、
気
を

揉
む
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
組
ん
で
い
た

時
間
通
り
に
事
が
運
び
終
了
す
る
と
、
達
成

感
が
感
じ
ら
れ
る
仕
事
で
す
。

　

秘
書
と
し
て
大
事
に
し
て
い
る
の
は
、
部

長
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。電
話
や
メ
ー

ル
の
や
り
と
り
だ
け
で
は
な
く
、見
か
け
た
と

き
に
は
挨
拶
ま
た
は
、
近
況
報
告
な
ど
短
く

て
も
声
を
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
れ

で
な
に
か
が
変
わ
る
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、

言
葉
を
交
わ
す
の
は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
ミ
ス
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
1
年
分
ぐ
ら

い
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
フ
ァ
イ
リ
ン
グ
し
、
1

年
前
に
あ
っ
た
会
議
が
今
年
も
あ
る
の
か
を

チ
ェ
ッ
ク
。ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
も
先
回
り
で
押

さ
え
ま
す
。
人
と
接
す
る
際
の
マ
ナ
ー
、
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
の
立
て
方
や
ア
ポ
イ
ン
ト
メ
ン
ト

の
取
り
方
な
ど
、
秘
書
業
務
に
は
よ
り
よ
く

仕
事
が
進
む
ポ
イ
ン
ト
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
と

思
い
ま
す
。

　

将
来
は
、
秘
書
と
し
て
学
ん
だ
こ
と
を
派

遣
会
社
の
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー
の
よ
う
な
場

で
若
い
世
代
に
伝
え
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

Working File  #07

自動車会社部長秘書

成長重視

P r o f i l e
プロフィール

浦野妙子さん  （45歳）

家族構成 夫(単身赴任中)、両親と同居

職務履歴 司法書士事務所2年

派遣歴 約15年

勤務地 愛知・豊田

勤務時間 8時間×週5日

時給 1400円以上

平均的な月収 20万円前後

“なりたい自分"について
部長秘書という仕事を通して培った人との接し方やマナーを若い人
たちに伝えるような仕事をしていきたいと思っています。

派遣のここが良かった
正社員で働いているとどうしてもしがらみが多くなります。しかし、
派遣の場合は、苦手な方の下で働くことになっても、まずは短い契
約期間が満了するまでと、辛抱できる要素が多いのでストレスがた
まりにくいですね。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

My Professional ISM

先を見る力を養うことで
秘書業務がスムーズになる

秘書の仕事というと、よくみなさんに「気
が利くのですね」と言われますが、気が利
くというよりも、先が見える、空気が読め
ることが業務には必要だと思います。2、3
か月先の予定は、予定表が来る前に把握し、
予定に組み込むことで、予定の重複などを
防いでいます。

派
遣
業
務
を
こ
な
し
な
が
ら
人
間
的
に
も
成
長
。

将
来
は
、
仕
事
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
若
い
人
た
ち
に

伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。
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 My Professional ISM

自分の経験を信用しないで
その会社の常識にあわせる

電話の応対の仕方、コピーの取り方一つにして
も、その会社ごとのルールがあります。経験は
経験として大切にしますが、今までいた会社と
は違うという意識を忘れないで行動するように
心がけています。その会社のルールに従うこと
で、自然と人間関係もうまくいくと思います。

短
大
を
卒
業
し
て
か
ら
、
漠
然
と
働
い

て
き
ま
し
た
。
30
代
目
前
で
自
信

を
持
て
な
い
自
分
に
焦
り
を
感
じ
て
い
た
と

き
、
父
か
ら「
10
年
後
に
振
り
返
っ
て
、
”頑

張
っ
た
か
ら
こ
う
な
っ
た
“
と
い
う
生
き
方

を
し
な
さ
い
」と
言
わ
れ
、
派
遣
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
働
き
な
が
ら
W
e
b
の
学
校
へ
通
い
始

め
ま
し
た
。
以
前
い
た
会
社
で
パ
ワ
ー
ポ
イ

ン
ト
を
使
っ
て
簡
単
な
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
を
レ

イ
ア
ウ
ト
し
た
経
験
が
あ
り
、
そ
れ
が
面
白

か
っ
た
の
で
、
も
っ
と
使
い
こ
な
し
た
い
と

思
っ
た
の
で
す
。

　

学
校
は
、
仕
事
が
休
み
の
毎
週
土
曜
日

の
2
時
間
半
。
今
ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
が
嬉
し
か
っ
た

で
す
。
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
た
く
て
、
派

遣
会
社
の
営
業
の
方
に
「
最
近
、
W
e
b

の
勉
強
を
し
て
い
る
ん
で
す
」
と
お
伝
え
し

た
と
こ
ろ
、
W
e
b
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
仕

事
を
紹
介
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。

　

仕
事
は
、
契
約
し
て
い
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
更
新
や
、
開
発
中
の
シ
ス
テ
ム
に
使
用

す
る
ア
イ
コ
ン
や
ロ
ゴ
の
制
作
な
ど
。
勉
強

し
た
こ
と
が
活
か
せ
る
の
は
、
自
信
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。年
齢
の
こ
と
を
考
え
て「
も

う
駄
目
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
と
思
わ
ず
に
、

新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
よ
か
っ
た

で
す
。

　

20
代
の
と
き
は
時
間
が
経
つ
の
が
怖
か
っ

た
け
ど
、
今
は
時
間
が
経
つ
の
が
ち
ょ
っ
と

楽
し
み
。こ
れ
か
ら
も
今
の
よ
う
に
楽
し
み

な
が
ら
頑
張
る
こ
と
で
、
後
悔
し
な
い
生
き

方
が
で
き
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

”頑
張
っ
た
か
ら
こ
う
な
っ
た
“と
い
う
生
き
方
を
し
た
い
。

頑
張
る
た
め
の
新
し
い
挑
戦
も
派
遣
だ
か
ら
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

Working File  #08

Web オペレーター

成長重視

新田由紀さん  （33歳）

家族構成 夫と2人暮らし

職務履歴 ワープロのインストラクターを
 1年半、その後メーカーで
 事務職に転職、1年後異動
 となり営業職を1年

派遣歴 約6年

勤務地 香川・高松

勤務時間 7時間40分×週5日

時給 1200円以上

平均的な月収 18万円前後

P r o f i l e
プロフィール

“なりたい自分"について
今年できなかったことでも来年は実現できている、といったように年々向上し、さら
に10年後、後悔しない自分でありたいです。

自分の時間の過ごし方
1年ぐらい前から写真を撮りはじめました。カメラを持って歩くようになって、会社
の行き来など普段の生活の中で、自然の変化に気づくようになりました。わざわざ
遠くへ行かなくても、身近に素敵な風景があると、疲れたときでもちょっと楽しく
なります。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”
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Working File  #09

翻訳

家
族
で
過
ご
す
時
間
を
大
切
に
し
た
い
。

で
も
特
技
の
英
語
を
活
か
し
た
仕
事
も
し
た
い
。

そ
ん
な
願
い
を
す
べ
て
叶
え
て
く
れ
て
い
る
派
遣
と
い
う
働
き
方
。

ワークライフ
バランス

派遣を選んだ理由

結婚を機に退職しましたが、英語を使った仕事はずっと続けたいと思っていました。
そんなとき、知人から翻訳者を派遣する会社があると聞き、登録しました。

“なりたい自分 ”について

仕事も、子育てもしたいし、毎日家族と一緒に食事の時間を持つのが希望。忙しいけ
れど、夢が叶えられて、とても満足しています。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”
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業
務
内
容
は
、
放
送
局
で
の
翻
訳
で

す
。
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
ク

ラ
シ
ッ
ク
音
楽
番
組
を
制
作
す
る
の
に
必
要

な
ビ
ジ
ネ
ス
レ
タ
ー
の
や
り
と
り
や
、
契
約

書
の
作
成
な
ど
が
主
な
仕
事
で
す
。
音
楽
番

組
は
著
作
権
が
厳
し
い
の
で
、
放
送
前
に
決

め
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
契
約
な
ど
の
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
に
参
加
す
る
こ
と
も
あ
り
、
専
門
用
語
な

ど
細
か
い
部
分
の
通
訳
を
フ
ォ
ロ
ー
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

大
学
卒
業
後
は
、「
絶
対
に
英
語
を
使
う

仕
事
に
就
き
た
い
」
と
、
外
資
系
の
P
R
会

社
に
就
職
し
ま
し
た
。
と
て
も
忙
し
い
仕
事

で
、
結
婚
後
、
家
事
と
の
両
立
は
無
理
だ
と

判
断
し
、
退
職
。
し
か
し
、
英
語
を
使
っ
た

仕
事
は
続
け
た
く
て
、
探
し
て
い
た
と
こ
ろ

へ
、
知
人
を
通
し
て
、
翻
訳
者
を
企
業
に
派

遣
す
る
会
社
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
の
で

す
。 

以
来
、
派
遣
歴
は
13
年
近
く
に
な
り
ま

す
が
、
そ
の
間
ず
っ
と
同
じ
職
場
で
す
。
産

休
後
も
同
じ
職
場
に
復
帰
で
き
ま
し
た
。
人

を
大
切
に
す
る
企
業
と
出
会
え
、
大
事
に
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
と
て
も
感
謝
し

て
い
ま
す
。

　

私
の
母
は
、
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
く
バ
リ
バ

リ
の
キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ
ン
だ
っ
た
の
で
す

が
、
い
つ
も
家
に
い
て
く
れ
な
い
と
い
う
寂

し
さ
を
味
わ
っ
た
の
で
、
自
分
が
母
親
に

な
っ
た
ら
子
ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
な
し
の
4
時
間

が
勤
務
時
間
で
す
が
、
時
間
内
で
仕
事
を
終

わ
ら
せ
よ
う
と
集
中
で
き
る
の
で
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
と
の
メ
リ
ハ
リ
が
あ
り
、
家
庭
と
仕

事
の
時
間
の
バ
ラ
ン
ス
が
ち
ょ
う
ど
よ
く
取

れ
て
い
る
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

た
ま
に
は
、
20
、
30
分
程
度
の
残
業
を
す

る
こ
と
や
家
に
書
類
を
持
ち
帰
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
家
で
仕
事
を
す
る
と
、
子
ど
も

た
ち
に
母
親
が
働
く
姿
を
見
せ
る
こ
と
が
で

き
、
そ
れ
は
そ
れ
で
い
い
か
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

今
、
子
ど
も
た
ち
は
、
7
歳
、
5
歳
、
2

歳
。
主
人
は
忙
し
い
の
で
、
な
か
な
か
家
事

を
一
緒
に
と
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

で
も
主
人
の
理
解
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
ス
キ

ル
を
活
か
し
た
短
時
間
の
仕
事
が
で
き
る
の

だ
と
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。
大
変
な
こ
と
も

多
い
で
す
が
、
今
を
楽
し
ん
で
生
き
て
い
れ

ば
、
今
後
も
満
足
で
き
る
人
生
を
送
っ
て
い

け
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。

My Professional ISM

人の話をきちんと聞くことが
私のコミュニケーションのポイント

頼まれたことを間違いなく処理していくに
は、きちんと話を聞き、的確にコミュニケー
ションをとることが大事だと思います。私
の場合は業務時間が短いので、その中でミ
スなく仕事を進めるには、何が大事かを見
極めることがポイント。そのためにも、人
の話をよく聞き、理解するのは必須ですね。

翻訳は時に語学から離れた仕事にもなる。言葉の置換を超えた概

念が要求されるからだ。私は翻訳を頼む外国語の直訳調で書き、

指示するが、日本語独特の曖昧さが時々混入してしまう。奥秋さ

んの英訳文は、そんな私の意図をいつも充分に語ってくれている。

就業先上司からのコメント

奥秋久美子さん  （40歳）

家族構成
夫と子供3人

職務履歴
正社員としてPR会社に2年

派遣歴
約13年

勤務地
東京・渋谷

勤務時間
4時間×週5日

時給
3300円以上

P r o f i l e
プロフィール
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学
習
塾
で
働
い
て
い
た
と
き
は
、
夕
方

か
ら
夜
中
ま
で
の
仕
事
だ
っ
た
の

で
、
帰
宅
が
と
て
も
遅
く
両
親
が
心
配
し
て

い
ま
し
た
。
私
自
身
も
体
力
的
に
自
信
が
な

く
な
り
、
退
職
。し
ば
ら
く
は
会
社
に
は
縛
ら

れ
た
く
な
い
、
と
思
い
、
正
社
員
以
外
の
働

き
方
と
し
て
派
遣
ス
タ
ッ
フ
を
選
び
ま
し
た
。

仕
事
は
、
普
通
の
O
L
を
希
望
し
、
営
業
事

務
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
伝
票
や

書
類
の
作
成
も
今
ま
で
体
験
し
た
こ
と
が
な

か
っ
た
仕
事
で
、
と
て
も
新
鮮
で
す
。楽
し
み

な
が
ら
作
業
を
し
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、
派

遣
ス
タ
ッ
フ
に
も
、
責
任
が
な
い
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、正
社
員
の
と
き
の
よ
う
に
会
社

に
縛
ら
れ
て
い
る
感
じ
も
な
く
、
思
っ
た
以
上

の
働
き
や
す
さ
に
驚
い
て
い
ま
す
。 

　

以
前
は
、
休
日
も
セ
ミ
ナ
ー
が
入
る
な
ど

自
分
の
時
間
が
過
ご
せ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

現
在
は
土
日
が
休
み
。
近
く
に
住
ん
で
い
る

姉
に
子
ど
も
が
で
き
た
の
で
、
時
々
お
手
伝
い

に
行
く
の
で
す
が
、
家
族
と
過
ご
す
時
間
の

大
切
さ
を
感
じ
ま
す
。い
ず
れ
結
婚
し
て
も
、

派
遣
ス
タ
ッ
フ
な
ら
、
家
族
と
の
時
間
を
き

ち
ん
と
持
ち
な
が
ら
働
け
そ
う
で
す
。

　

今
と
て
も
気
を
つ
け
て
い
る
の
が
健
康
管

理
で
す
。
派
遣
会
社
の
健
康
保
険
に
入
っ
て

い
ま
す
が
、
病
気
で
休
む
と
収
入
が
減
っ
て

し
ま
い
ま
す
。で
す
か
ら
、
少
し
で
も
気
に
な

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ま
め
に
病
院
へ
行
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
規
則
正
し
い
暮
ら
し
と

健
康
管
理
が
当
た
り
前
に
で
き
る
派
遣
ラ
イ

フ
。さ
さ
や
か
で
す
が
、
こ
れ
が
私
に
と
っ
て

理
想
の
生
活
ス
タ
イ
ル
で
す
。

Working File  #10

IT 系企業営業事務

ワークライフ
バランス

P r o f i l e
プロフィール

山口公子さん  （27歳）

家族構成 1人暮らし

職務履歴 学習塾に2年半

派遣歴 約1年

勤務地 北海道・札幌

勤務時間 8時間×週5日

時給 1100円以上

平均的な月収 18万円前後

“なりたい自分"について
家族と過ごす時間を大切にできる生活が理想です。

派遣のここが良かった
職場での不安なことなどは、派遣会社の営業の方に相談できるので、
気持ちが落ち着きますね。たとえ解決に結びつかなくても、事態を把
握してもらっているだけで安心できるので、ストレスがたまりません。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

My Professional ISM

頼まれた仕事は漏らさず
その日のうちに片付ける

毎日頼まれる伝票や書類の作成が私の仕
事。頼まれたことは時間内に着実にクリ
アしていくことが信頼へつながると思って
います。仕事のやり残しがないように、メ
モに箇条書きにし、終わったものから消
去。帰りに全て消えているように心がけ
ています。

規
則
正
し
い
生
活
が
お
く
れ
る
喜
び
。

さ
さ
や
か
だ
け
ど
、

私
の
理
想
の
生
活
ス
タ
イ
ル
で
す
。
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栗島正利さん  （55歳）

家族構成 妻と2人暮らし、子どもは独立。

職務履歴 中堅測定器メーカーに
 正社員として30年

派遣歴 約2年

勤務地 静岡・湖西

勤務時間 8時間×週5日

時給 2000円以上

平均的な月収 30万円前後

P r o f i l e
プロフィール

“なりたい自分 "について
若さを保って健康でありたいと思います。仕事も趣味も体が資本です。派遣スタッフ
になってから、マラソンを始めましたが、新しいことに挑戦するのは楽しいこと。これ
からもいろんなことにチャレンジしていきたいです。

派遣スタッフとして配慮していること
年齢が上ということもあり、若い人たちからも話しかけられやすい雰囲気を大事にし
ています。相談には丁寧に応え、忙しいときでも始めから断ってしまわないように気
をつけます。頼られることには一生懸命応えたいし、周囲の人にとって役立つ人間で
ありたいですね。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

 My Professional ISM

5年後、10年後にも評価される
仕事の仕方を心がける

時間がないからこれしかできなかった、と
いうような仕事はしたくないですね。忙し
いときでも、今を取り繕ってあとでボロが
出るような結果では仕事をしたとは言えま
せん。仕事に対しては几帳面でありたいと
思っています。基本的には、5 年後、10
年後に評価される仕事をしていきたいです。

30
年
間
勤
め
た
会
社
が
吸
収
合
併

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、リ
ス
ト
ラ
の

対
象
と
な
り
、
前
職
を
退
職
。

　

求
職
中
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
求
人
サ

イ
ト
で
前
職
と
同
じ
「
カ
ス
タ
マ
ー
サ
ー
ビ

ス
」
の
募
集
を
見
つ
け
応
募
。そ
れ
が
派
遣

で
し
た
。

　

職
場
で
は
経
験
値
の
高
さ
か
ら
、同
僚
か
ら

専
門
的
、技
術
的
な
こ
と
に
つ
い
て
相
談
を
受

け
ま
す
。経
験
が
役
立
つ
と
嬉
し
い
で
す
ね
。

　

正
社
員
で
働
い
て
い
た
と
き
は
、
定
時
で

退
社
す
る
こ
と
に
罪
悪
感
を
覚
え
て
い
ま
し

た
が
、今
は
定
時
で
悠
々
と
退
社
し
、ス
ポ
ー

ツ
ジ
ム
へ
。
休
日
は
、大
型
バ
イ
ク
で
の
ツ
ー

リ
ン
グ
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
最
近
は
マ

ラ
ソ
ン
に
も
挑
戦
。
昨
年
に
続
け
て
東
京
マ

ラ
ソ
ン
に
出
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
、
現
在
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
中
で
す
。お
か
げ
で
煙
草
も
吸

わ
な
く
な
り
、
派
遣
ス
タ
ッ
フ
に
な
っ
て
か

ら
、
暮
ら
し
が
健
康
的
に
な
り
ま
し
た
。

　

正
社
員
の
と
き
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
5
年
ほ

ど
赴
任
し
た
こ
と
が
あ
る
の
で
す
が
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
人
た
ち
の
「
仕
事
も
大
事
だ
け
れ

ど
、休
み
も
楽
し
む
」感
覚
を
今
は
地
で
行
っ

て
い
ま
す
。

　

人
は
変
わ
ろ
う
と
思
え
ば
変
わ
れ
る
と
思

い
ま
す
。そ
の
手
段
が
派
遣
と
い
う
ワ
ー
ク

ス
タ
イ
ル
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
中
高
年

の
方
々
も
、
ま
だ
働
け
る
の
に
年
齢
の
せ
い

で
仕
事
が
な
い
と
諦
め
て
し
ま
わ
ず
、
派
遣

ス
タ
ッ
フ
と
い
う
選
択
肢
に
目
を
向
け
れ

ば
、
働
き
な
が
ら
自
分
の
時
間
を
楽
し
め
る

人
生
を
実
現
で
き
ま
す
よ
!

仕
事
で
は
今
ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
を
活
か
し
つ
つ

定
時
に
帰
っ
て
、
趣
味
の
時
間
も
大
切
に
す
る
健
康
的
な
毎
日
。

Working File  #11

電器メーカー
カスタマーサービス

ワークライフ
バランス

はけんworking 200820

hakenworking2008.indd   20 08.3.5   0:38:23 PM



古部真依子さん  （33歳）

家族構成 夫、息子(2歳)と3人暮らし

職務履歴 正社員で営業を6年

派遣歴 約7年

勤務地 東京・大田

勤務時間 7時間50分×週5日

時給 1600円以上

P r o f i l e
プロフィールMy Professional ISM

常に仕事は丁寧に。
そしてスピードを心がけて。

限られた時間の中で、丁寧に、だけどスピー
ディーに仕事をしています。仕事を進めると
きは、作業の流れをまずシミュレーション。
時間がないときは、いくつかの仕事を同時
進行させるなど、調整します。時間の使い
方で信頼を得ることで、任される仕事も増
え、キャリアアップにもなると思います。

IT
関
連
の
メ
ー
カ
ー
に
派
遣
さ
れ
て
、

現
在
約
6
年
目
。
途
中
、
出
産
の

た
め
に
お
休
み
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
仕
事

も
正
社
員
並
み
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
任
せ

て
い
た
だ
き
、
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
内
容
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
家
事
と

仕
事
を
両
立
で
き
る
と
い
う
こ
と
が
派
遣
を

続
け
て
い
る
大
き
な
理
由
。と
く
に
子
ど
も

が
小
さ
い
場
合
、
家
事
と
仕
事
が
両
立
で
き

る
派
遣
は
、
理
想
的
な
働
き
方
で
す
ね
。

　

正
社
員
の
と
き
は
、
総
合
職
と
し
て
働

い
て
い
ま
し
た
が
、
残
業
も
多
く
、
会
社
を

出
て
も
仕
事
の
こ
と
が
頭
を
離
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。
精
神
的
に
も
負
担
で
、
27
歳
の

と
き
、
結
婚
や
子
育
て
な
ど
、
近
い
将
来

の
こ
と
を
考
慮
し
、
退
職
を
決
意
。
今
後

は
自
分
が
主
導
す
る
の
で
は
な
く
、サ
ポ
ー

ト
に
回
れ
る
仕
事
、
残
業
の
少
な
い
職
場
、

と
い
う
希
望
を
あ
げ
て
、
約
7
年
間
、
派

遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
希
望
通
り
の
働
き

方
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

仕
事
を
し
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
の

は
、私
が
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る

方
々
に
認
め
ら
れ
た
り
、「
あ
り
が
と
う
」
と

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
た
と
き
。
家
庭
で
必

要
と
さ
れ
る
の
と
は
違
う
喜
び
が
あ
り
ま
す
。

家
事
と
仕
事
、
2
つ
が
あ
っ
て
私
の
バ
ラ
ン

ス
が
保
た
れ
て
い
る
の
で
、
両
方
の
評
価
が

私
を
充
実
さ
せ
て
く
れ
る
ん
で
す
。

　

契
約
時
に
条
件
を
伝
え
れ
ば
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
働
け
、
勤
務
地
が
選
べ
る
の
も
、

子
ど
も
が
い
る
場
合
は
嬉
し
い
こ
と
で
す
ね
。

Working File  #12

IT 関連メーカー事務

ワークライフ
バランス

“なりたい自分"について
家事、家族との時間、仕事。バランスよく生きられることが理想です。私の場合は、
仕事と家事の両方があってこそ、自分の中のバランスが取れる気がします。これか
らもこの生き方を続けていきたいです。

派遣スタッフになったきっかけ
正社員時代は、6年間総合職を経験。営業とマーケティングに携わりましたがとて
も忙しく、自分の時間がありませんでした。でも仕事は大好き。長く快適に働く方
法として、派遣スタッフを選択しました。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

仕
事
と
家
事
。
両
方
が
あ
る
か
ら
充
実
で
き
る
ん
で
す
!

こ
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
て
る
の
も
、
派
遣
だ
か
ら
。
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ず
っ
と
正
社
員
で
働
い
て
き
た
の
で

す
が
、
仕
事
が
終
わ
る
の
が
遅
く
、

娘
が
体
調
を
壊
し
て
し
ま
っ
た
の
で
、
19
時

頃
に
家
に
帰
れ
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思

い
派
遣
を
選
び
ま
し
た
。
I
T
に
は
以
前
か

ら
興
味
が
あ
っ
た
の
で
、
学
校
に
通
い
な
が

ら
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
学
び
、

現
在
は
シ
ス
テ
ム
ア
ド
ミ
ニ
ス
ト
レ
ー
タ
ー

業
務
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。通
常
業
務
の
他
、

会
社
の
看
板
と
も
い
え
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

更
新
な
ど
も
任
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

派
遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
は
、
正
社
員
の
と

き
よ
り
も
時
給
で
仕
事
を
し
て
い
る
と
い
う

点
で
、
自
分
の
単
価
を
考
え
て
仕
事
を
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。た
と
え
ば
、
勤
務
時

間
中
は
携
帯
電
話
を
見
な
い
、
時
間
内
に
仕

事
を
終
わ
ら
せ
る
よ
う
に
効
率
よ
く
仕
事
を

す
す
め
る
と
い
っ
た
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま

す
。ま
た
、
ス
キ
ル
の
高
さ
が
求
め
ら
れ
て
い

る
と
い
う
実
感
が
あ
り
、
任
さ
れ
た
こ
と
に
は

完
璧
に
応
え
て
い
き
た
い
で
す
し
、
そ
う
す
る

こ
と
が
信
頼
に
繋
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

派
遣
に
な
っ
て
か
ら
、
帰
宅
も
早
く
な
り
、

家
族
の
生
活
リ
ズ
ム
が
安
定
し
ま
し
た
。
娘

も
夫
も
喜
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。
家
族
の
生

活
に
合
わ
せ
て
仕
事
が
で
き
る
と
い
う
の
も

派
遣
の
魅
力
で
す
ね
。
今
後
、
取
得
し
た
い

資
格
が
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
家
族
と
の
時

間
的
な
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
徐
々
に
実

現
し
た
い
で
す
。
娘
が「
お
母
さ
ん
の
よ
う
に

な
り
た
い
」
と
言
っ
て
く
れ
る
の
で
、
こ
れ
か

ら
も
娘
が
憧
れ
て
く
れ
る
よ
う
な
、
成
長
す
る

自
分
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

家
族
の
生
活
環
境
に
合
わ
せ
た
働
き
方
が
で
き
て
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
も
図
れ
る
の
が
派
遣
の
魅
力
。

Working File  #13

システムアドミニ
ストレーター補佐

ワークライフ
バランス

 My Professional ISM

高いスキルが必要とされる仕事を
任されるように日々勉強を重ねる

常にスキルアップを目指すために勉強をしてい
ます。たとえば、会社や業務に必要なスキルを
把握し、家に帰ってからも本を読んで勉強して
います。またセミナーに参加することも。これ
からも積極的にスキルアップして、より責任の
ある仕事を任されたいです。

池田敬子さん  （42歳）

家族構成 夫と娘（小学校6年生）の
 3人暮らし

職務履歴 大手電器会社で総務を5年、
 旅客船のキャビンアテンダントを3年、
 出版社での総務を5年

派遣歴 約11か月

勤務地 東京・文京

勤務時間 8時間×週5日

時給 1600円以上

平均的な月収 28万円前後

P r o f i l e
プロフィール

“なりたい自分"について
ISO関連の資格、情報セキュリティアドミニストレーターや個人情報保護士の資
格を取得し、専門性を磨くことで、ステップアップを図りたいですね。また、いず
れシステムのコンサルティング関係の仕事にも挑戦したいと考えています。

派遣を選んだきっかけ
なんといっても、いろんな職場を体験できることです。新しいことを知る機会にも
恵まれます。仕事を通して学ぶことは真剣度も高くなるので、覚えも早いです。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”
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派
遣
の
職
種
が
こ
ん
な
に
広
い
な
ん
て
!

諦
め
ず
に
探
せ
ば
、
新
卒
だ
っ
て
憧
れ
の
業
界
で
働
け
る
ん
で
す
!

Working File  #14

チケット制作・販売

派遣スタイル重視

派遣のここが良かった

在学中の就職活動では、希望のエンターテイメント系の仕事を見つけられませんでし
た。卒業後もインターネットで探し続けて、出会ったのが派遣の仕事でした。

“なりたい自分 ”について

希望の業界に入ることができ、プライベートでも仕事でも大好きな音楽に浸っていま
す。派遣スタイルを活用し、充実した毎日を過ごしています!

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”
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「
ラ

イ
ブ
に
行
く
の
が
大
好
き
! 

音
楽
大
好
き
!
」
だ
っ
た
の

で
、「
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
系
の
会
社
で

働
き
た
い
」と
思
い
な
が
ら
就
職
活
動
を
し

て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
学
校
で
勉
強
し
て

い
た
の
は
、
建
築
や
イ
ン
テ
リ
ア
…
。
そ
う

で
な
く
て
も
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
系
の

就
職
先
は
狭
き
門
な
の
に
、
専
門
が
違
う

の
で
、
な
か
な
か
就
職
先
が
決
ま
ら
ず
、
そ

の
ま
ま
短
大
を
卒
業
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
諦
め
ず
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
な

が
ら
希
望
の
仕
事
探
し
を
続
け
て
い
た
あ

る
日
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
求
人
情
報
で

見
つ
け
た
の
が
、
派
遣
の
チ
ケ
ッ
ト
制
作

業
務
の
募
集
で
し
た
。
仕
事
内
容
重
視
で

就
職
活
動
を
し
て
い
た
の
で
、
見
つ
け
た

時
す
ぐ
に
応
募
し
ま
し
た
。
が
、
当
初
正
社

員
で
の
仕
事
を
探
し
て
い
た
の
で
、
派
遣

と
い
う
ス
タ
イ
ル
に
ま
っ
た
く
迷
い
が
な

か
っ
た
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
で
も
、
実
際
に

派
遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
会
社
に
配
属
さ
れ

る
と
、
派
遣
ス
タ
ッ
フ
も
正
社
員
も
仕
事

上
は
隔
た
り
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
や

る
気
が
あ
れ
ば
、
取
引
先
を
担
当
さ
せ
て

も
ら
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
評
価
さ
れ

る
こ
と
に
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
ね
。

　

現
在
私
が
担
当
し
て
い
る
業
務
内
容
は
、

イ
ベ
ン
タ
ー
の
方
々
か
ら
発
注
さ
れ
た
チ

ケ
ッ
ト
の
制
作
。
私
が
原
稿
を
レ
イ
ア
ウ

ト
し
た
チ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
み
ん
な
が
ラ

イ
ブ
に
行
く
の
だ
と
考
え
る
と
嬉
し
い
で

す
。
憧
れ
の
世
界
の
仲
間
に
入
れ
た
よ
う

な
悦
び
が
あ
り
ま
す
。

　

今
、
私
の
毎
日
の
中
で
仕
事
は
も
ち
ろ

ん
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
も
大
事
に
し
て
い
ま

す
。
残
業
で
遅
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
土
日

以
外
で
お
休
み
を
い
た
だ
い
て
、
大
好
き

な
ラ
イ
ブ
に
行
く
こ
と
も
。
仕
事
で
も
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
大
好
き
な
音
楽
三
昧
で

幸
せ
で
す
。
毎
日
が
充
実
し
て
い
る
の
は
、

夢
見
た
仕
事
に
就
け
た
か
ら
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
派
遣
は
自
分
が
や
っ
て
み
た
い

仕
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
せ
て
も
ら
え
る
働

き
方
だ
と
思
い
ま
す
。

　

両
親
は
、
当
初
「
派
遣
?
」
と
少
し
心
配

し
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
私
が
楽
し
そ
う

に
働
い
て
い
る
の
を
見
て「
精
一
杯
頑
張
り

な
さ
い
」と
応
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
っ
と
責
任
の
あ
る
仕
事
を

任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

My Professional ISM

まず何をするべきなのか、
優先順位を考えるように

仕事を任されるようになり、優先順位を考
えるようになりました。毎朝、今日の仕事
の優先順位を自分なりに把握してから仕事
に取り掛かります。限りある時間の中でク
ライアントの要望に的確に応えられるよう
にこれからも頑張りたいです。

即戦力を求めているので、新卒は珍しいのですが、

実践でスキルアップをしていただいています。今後

にも期待しています。

就業先上司のコメント

野木 清香さん  （21歳）

職務履歴
2007年3月に短大卒業後アルバイトを経て、
6月から新卒で派遣

派遣歴
6か月

勤務地
東京・品川

勤務時間
7時間45分×週5日

P r o f i l e
プロフィール
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佐藤千ひろさん  （31歳）

家族構成 夫と2人暮らし

職務履歴 正社員としてホテルフロントや、
 予約センター事務などを6年

派遣歴 約5年

勤務地 静岡・浜松

勤務時間 5～8時間×週5日

時給 1100円以上

P r o f i l e
プロフィールMy Professional ISM

明るく振舞うことが
新しい職場で楽しく働くポイント

自分の都合に合わせて、スポット的に働い
ているので、さまざまな派遣先へ出向きま
す。新しい人たちと仕事をする際に気をつ
けているのは、第一印象ですね。その場に
すぐに溶け込めるよう「元気よく、明るく」
を意識して振舞っています。また初日は、
身なりをきれいに整えて行くなど、自分な
りに気を遣っています。

私
は
単
発
の
仕
事
を
受
け
る
こ
と
が

多
い
で
す
。い
わ
ゆ
る
ス
ポ
ッ
ト
派

遣
で
す
。
自
分
の
空
い
て
い
る
時
間
に
合
わ

せ
て
働
け
る
の
で
、
お
気
に
入
り
の
働
き
方

で
す
。

　

派
遣
登
録
を
す
れ
ば
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事

の
情
報
が
メ
ー
ル
で
送
ら
れ
て
き
ま
す
。
当

初
は
、
週
に
2
、3
日
働
く
つ
も
り
が
、
メ
ー

ル
で
仕
事
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る
う
ち

に
、
事
務
職
や
受
付
・
案
内
職
な
ど
に
も
興

味
が
湧
い
て
し
ま
っ
て
。
現
在
は
、
毎
週
火

曜
日
は
団
体
の
事
務
局
員
、
木
曜
日
は
電

力
会
社
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
、
土
日
は
イ

ベ
ン
ト
の
受
付
や
コ
ン
サ
ー
ト
案
内
な
ど
、

ほ
ぼ
毎
日
、
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　

団
体
関
係
の
仕
事
で
は
航
空
自
衛
隊
の

関
連
施
設
へ
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今
で

は
航
空
自
衛
隊
に
か
な
り
詳
し
く
な
り
ま
し

た
よ
。
派
遣
で
い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を
す
る
こ

と
で
、
新
し
い
こ
と
に
興
味
を
持
て
た
り
、

知
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
る

の
も
、
楽
し
い
こ
と
で
す
。

　

夫
は
、私
の
働
き
方
を
楽
し
そ
う
、と
言
っ

て
く
れ
て
い
ま
す
。「
今
日
は
ど
こ
?
」
と
聞

か
れ
る
の
も
我
が
家
の
日
常
会
話
で
す
。そ

し
て
働
い
た
自
分
へ
の
ご
褒
美
は
、
舞
台
鑑

賞
と
海
外
旅
行
で
す
。

　

ス
ポ
ッ
ト
派
遣
は
、
空
い
た
時
間
に

ち
ょ
っ
と
働
き
た
い
…
と
思
う
主
婦
に
は
、

ベ
ス
ト
な
働
き
方
だ
と
思
い
ま
す
。ア
ル
バ

イ
ト
よ
り
時
給
が
よ
く
、
お
休
み
の
融
通
が

き
く
の
も
嬉
し
い
で
す
ね
。

Working File  #15

一般事務 /
インストラクター

派遣スタイル重視

“なりたい自分"について
家事をこなしながら、自分の時間も持て、空いた時間にいろいろな仕
事を楽しめる、今の生活に満足しています。これからも楽しい仕事に
どんどん挑戦していきたいです。

派遣に登録したきっかけ
結婚を期に退職。「土日だけ働けたらいいな」と思っていたときに、
派遣のことを知り、友達と一緒に登録しました。いまでは、すっかり
仕事が楽しくて週に5日働いています!!

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

空
い
た
時
間
に
ち
ょ
っ
と
働
き
た
い
。

い
ろ
ん
な
仕
事
を
体
験
し
た
い
。

そ
ん
な
わ
が
ま
ま
が
通
る
の
も
派
遣
だ
か
ら
。
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坂本章さん  （39歳）

家族構成 1人暮らし

職務履歴 正社員として営業職を6年

派遣歴 約2年

勤務地 東京・港

勤務時間 8時間×週5日

時給 2000円以上

P r o f i l e
プロフィール

“なりたい自分"について
JICAの技術協力専門家を目指しています。これからもっとネットワークエン
ジニアとしてのスキルをアップできたら、自分の技術を必要としている国の
役に立ちたいです。

派遣社員の魅力
いろんな会社の、仕事への取り組み方や考え方がわかるのは貴重ですね。ま
たさまざまな会社で働くことで、経験が積め、スキルアップできることに魅力
を感じます。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

 My Professional ISM

話すことで相手の価値観を理解する。
そのためにもコミュニケーションは大切

仕事をする上で大切にしているのは、コミュニケー
ション。日本では価値観が違っていると身構えてし
まいますが、価値観は違っていて当たり前。コミュ
ニケーションにより相手の考え方を理解することで、
もっと仕事がスムーズに運ぶと思うのです。僕が経
験した海外では職場でもみんなよく話をしていまし
た。仕事といえども基本は人間関係ですよね。

も
と
も
と
、
I
T
企
業
で
シ
ス
テ
ム

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
や
っ
て
い
ま
し

た
。
営
業
職
か
ら
技
術
職
に
転
職
し
、
修
得

し
た
技
術
は
、J
I
C
A
（
国
際
協
力
機
構
）

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
用
し
て
い
ま
す
。

J
I
C
A
で
は
、
2
年
間
、
チ
ュ
ニ
ジ
ア
で
、

障
害
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
パ
ソ
コ
ン
を
教

え
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
の
派
遣
で
の
仕
事
は
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
エ
ン
ジ
ニ
ア
。
外
資
系
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ

ン
グ
会
社
で
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
管
理
が
主

な
仕
事
で
す
。
派
遣
先
で
海
外
か
ら
入
っ
て

く
る
最
先
端
技
術
に
触
れ
ら
れ
る
の
は
シ
ス

テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
に
と
っ
て
悦
び
で
す
。

　

し
か
し
、
派
遣
と
い
う
雇
用
形
態
に

1
0
0
%
満
足
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。 

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
系
の
技
術
者
の
場

合
、
シ
ス
テ
ム
の
要
と
な
る
部
分
に
触
れ
る

機
会
は
社
員
よ
り
少
な
く
、
そ
の
割
に
現
場

で
の
責
任
が
重
い
の
で
す
。そ
れ
で
も
派
遣

を
選
ぶ
の
は
、
目
指
し
た
い
こ
と
が
あ
る
か

ら
。
僕
の
場
合
は
、
派
遣
で
働
き
な
が
ら
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
、
そ
の
技
術
で
こ
の

先
も
発
展
途
上
国
の
支
援
を
続
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
男
性
で
も
女
性
で
も
、
自

分
が
「
や
り
た
い
!
」
と
思
う
こ
と
が
あ
っ
た

ら
、
転
職
し
て
、
派
遣
と
い
う
シ
ス
テ
ム
を

活
用
す
る
の
も
得
策
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

　

自
分
の
時
間
や
生
き
方
を
優
先
し
た
り
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
た
り
、
や
っ
て
み
た

か
っ
た
仕
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
と
、
派

遣
と
い
う
シ
ス
テ
ム
は
、
非
常
に
便
利
な
働

き
方
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
先
端
の
技
術
を
扱
う
企
業
で
働
け
る
の
も
派
遣
の
醍
醐
味
。

得
た
知
識
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
か
し
て
い
き
た
い
。

Working File  #16

ネットワークエンジニア

派遣スタイル重視
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お
笑
い
芸
人
に
な
る
と
い
う
夢
を

派
遣
と
い
う
シ
ス
テ
ム
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
。

Working case  #17

OA オペレーター

夢に向かって

派遣を選んだきっかけ

お笑い芸人を目指して上京した際、知り合いの紹介で派遣会社に登録することにな
りました。

派遣の働き方について

初めての土地での仕事探しも派遣会社の方にいろいろ相談できるほか、収入面も安
定しているので安心です。夢の実現をサポートしてくれる派遣に満足しています。

“なりたい自分 ”について

「お笑い芸人として有名になる」という夢に少しでも早く近づけるように、仕事が終
わった後や休日は、そのための勉強や練習に時間を使っています。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

hakenworking2008.indd   27 08.3.5   0:39:57 PM



小
学
生
の
と
き
か
ら
お
笑
い
芸
人
に

な
る
の
が
夢
で
し
た
。
実
家
に
近
い

愛
媛
県
で
大
学
に
入
学
し
た
の
で
す
が
、
少

し
で
も
早
く
夢
に
近
づ
き
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
、
大
学
を
中
退
し
、
東
京
に
行
く
決
心

を
し
ま
し
た
。
知
り
合
い
の
い
な
い
土
地
で

の
仕
事
探
し
に
不
安
を
感
じ
て
い
た
と
こ
ろ
、

学
生
時
代
の
ア
ル
バ
イ
ト
で
お
世
話
に
な
っ

た
方
に
東
京
の
派
遣
会
社
を
紹
介
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
。
そ
し
て
、
上
京
し
て
す
ぐ
に
派

遣
会
社
に
登
録
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、
派
遣

と
い
う
働
き
方
が
あ
る
こ
と
は
知
っ
て
い
ま

し
た
が
、
自
分
が
就
く
と
は
思
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
お
笑
い
と
い
う
夢
が
あ
る
の
で
、

ア
ル
バ
イ
ト
で
も
し
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
こ

う
と
考
え
て
い
た
の
で
す
が
、
派
遣
と
い
う

働
き
方
を
し
て
み
て
、
ア
ル
バ
イ
ト
で
は
で

き
な
い
よ
う
な
責
任
あ
る
仕
事
を
得
て
、
と

て
も
充
実
感
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
職
場
で
は
、
情
報
管
理
部
門
で

デ
ー
タ
の
検
索
や
資
料
の
作
成
を
す
る
の
が

主
な
仕
事
で
す
。
情
報
管
理
と
い
う
大
事
な
仕

事
を
任
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
と
い
う
責
任
感

が
あ
り
ま
す
。
常
に
ど
う
す
れ
ば
作
業
が
効

率
良
く
進
め
ら
れ
る
か
と
考
え
な
が
ら
仕
事

を
す
る
よ
う
に
心
が
け
、
上
司
に
相
談
し
な
が

ら
よ
り
よ
い
方
法
に
改
良
し
て
い
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
派
遣
と
い
う
立
場
で
も
き
ち
ん

と
話
を
聞
い
て
も
ら
え
る
の
は
と
て
も
嬉
し

く
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
ほ
か

に
も
、
電
話
の
受
け
応
え
や
言
葉
遣
い
な
ど
、

日
々
勉
強
に
な
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
職
場
の
雰
囲
気
も
と
て
も
よ
く
、
お
笑
い

芸
人
を
目
指
す
こ
と
に
対
し
て
も
、
い
つ
も
叱

咤
激
励
を
受
け
て
い
ま
す（
笑
）。

　

仕
事
は
毎
日
定
時
に
終
わ
る
た
め
、
帰
宅

後
の
時
間
は
有
意
義
に
使
え
、
夢
の
実
現
の

た
め
に
費
や
し
ま
す
。
お
笑
い
の
ネ
タ
作
り

を
し
た
り
、
同
居
し
て
い
る
コ
ン
ビ
の
相
方

と
ネ
タ
合
わ
せ
を
す
る
こ
と
が
日
課
で
す
。

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
前
に
は
、
思
い
っ
き
り
声

が
出
せ
る
近
所
の
公
園
に
行
っ
て
練
習
に
励

み
ま
す
。
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
は
平
日
に
行
わ

れ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
そ
う
い
う
と
き
は

有
給
休
暇
が
利
用
で
き
る
の
も
魅
力
で
す

ね
。
休
日
に
は
、
勉
強
の
た
め
に
お
笑
い
の

ラ
イ
ブ
を
見
に
行
っ
た
り
、
同
じ
道
を
目
指

す
友
人
た
ち
と
飲
み
な
が
ら
、
あ
れ
こ
れ
と

語
り
合
う
こ
と
が
夢
へ
の
原
動
力
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
1
日
も
早
く
お
笑
い
芸
人
と
し

て
活
躍
し
た
い
の
で
、
今
の
仕
事
を
続
け
な

が
ら
、
そ
の
日
を
目
指
し
ま
す
!

My Professional ISM

スムーズに間違いない作業が
できる環境づくりに配慮しています

情報管理の重要な仕事なので、ミスをしな
いことが第一。すべての作業を丁寧に行う
ことを心がけています。そのうえで、少しで
も早く作業できるように、データの入力方
法や表の作り方を工夫し、職場の方々と相
談しながら、より仕事がしやすい状態を常
に考えています。

夢を追いかけて故郷を出、同じオフィスで机を並

べ早 1年。初めは新宿の雑踏に戸惑う青年が、夢

と現実の間で頑張っている姿は、とても清清しい

ものです。中井さん、巣立の日まで応援してますよ。

就業先上司のコメント

中井克さん  （23歳）

家族構成
相方と2人暮らし

職務履歴
大学を3年で中退後、上京資金作りのため
コンビニエンスストアでアルバイト

派遣歴
1年1か月

勤務地
東京・新宿

勤務時間
7時間45分×週5日

時給
1300円以上

平均的な月収
20万円前後

P r o f i l e
プロフィール
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学
生
時
代
か
ら
英
語
が
大
好
き
で
、

英
語
を
使
っ
た
仕
事
に
就
き
た
い

と
思
い
、
エ
ア
ラ
イ
ン
ス
ク
ー
ル
へ
通
い
始

め
ま
し
た
。そ
こ
で
グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ
の
募

集
広
告
を
見
つ
け
た
の
で
す
が
、
そ
れ
が
派

遣
で
し
た
。
当
初
は
正
社
員
を
希
望
し
て
い

ま
し
た
が
、
雇
用
形
態
で
は
な
く
、
希
望
の

職
種
に
就
く
こ
と
を
優
先
。
大
学
4
年
生
の

と
き
か
ら
グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
き

始
め
ま
し
た
。グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ
の
仕
事

は
、
予
約
・
発
券
業
務
を
は
じ
め
、
荷
物
の

受
託
や
空
港
内
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、

多
岐
に
渡
り
ま
す
。
単
調
な
こ
と
が
好
き
で

は
な
い
の
で
、
毎
日
さ
ま
ざ
ま
な
お
客
さ
ま

に
出
会
え
る
の
も
楽
し
い
で
す
ね
。ハ
プ
ニ

ン
グ
を
”
乗
り
越
え
て
い
く
“感
じ
も
気
に

入
っ
て
い
ま
す
。

　

私
自
身
は
常
に
や
り
た
い
こ
と
が
多
く

て
、
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
、
料
理
な
ど
習
い
事
に

も
い
ろ
い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
中
で
最
近

は
、
新
し
い
夢
も
見
つ
け
ま
し
た
!　

よ

く
行
く
エ
ス
テ
サ
ロ
ン
で
施
術
し
て
く
れ

る
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
の
女
性
に
憧
れ
て
、

現
在
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
の
勉
強
中
。
将

来
は
、
1
週
間
の
う
ち
4
日
間
は
グ
ラ
ン

ド
ス
タ
ッ
フ
、
2
日
間
は
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ

ン
と
い
う
働
き
方
が
で
き
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
! 

　

派
遣
ス
タ
ッ
フ
な
ら
時
間
も
自
由
に
調

整
で
き
、夢
が
実
現
し
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

や
り
た
い
こ
と
が
あ
る
人
に
と
っ
て
派
遣
と

い
う
働
き
方
は
夢
へ
の
近
道
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

Working case  #18

国際線エアライン
グランドスタッフ

夢に向かって

池上咲子さん  （26歳）

職務履歴 大学4年生のときから派遣で
 グランドスタッフ業務

派遣歴 約3年

勤務地 愛知・常滑

勤務時間 6時間×週4～5 日

時給 1600円以上

平均的な月収 18万円前後

P r o f i l e
プロフィール

My Professional ISM

どんなシチュエーションでも
感情的にならない心がけを

場所柄、外国人の方も多いので、コミュニ
ケーションがうまく取れなかったり、スー
ツケースなどの超過料金の件で、クレーム
を受けたりすることもあります。そんなと
きは、お客さまのお話をしっかり聞き、感
情的にならないでルールをご説明します。
対処の仕方は、日々、上司や同僚から学ば
せてもらっています。

“なりたい自分"について
グランドスタッフはやりがいのある仕事。でも将来はエステティシャン
の仕事も同時並行してやっていけたらいいなと思い、頑張っています。

派遣という働き方
お休みを取りやすいのが魅力です。お休みの日は、エステティシャン
の講座へ行ったり、ダンスや料理を習っています。趣味の幅を広げら
れるのも派遣ならでは、と思っています。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

派
遣
で
、
夢
の
グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ッ
フ
に
。

次
は
、
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
を
目
指
し
て
勉
強
中
!
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関口理恵さん  （23歳）

家族構成 妹と2人暮らし

職務履歴 2007年3月大学卒業後
 6月から新卒派遣

派遣歴 5か月

勤務地 東京・新宿

勤務時間 8時間×週5日

時給 1000円以上

平均的な月収 20万円前後

P r o f i l e
プロフィール

派遣を選んだきっかけ
夢は舞台女優。今は、夢を叶える準備期間ですが、アルバイトよりもっと責任ある
仕事をしたいと思い派遣を選びました。

今の業種を選んだ理由
テレフォンオペレーターは、見えない相手と対話するため、仕事としてだけでなく、
演技のスキルアップにもつながると所属する劇団の先輩に勧められました。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分” My Professional ISM

わからないことは周囲の人に
こまめに尋ね、大きなミスを回避

新卒で派遣スタッフとなったため、専門のスキ
ルがないので、わからないことがあれば、「わ
かりません」とはっきり伝えます。職場には
同年代の人たちも多く、先輩方もとても親切。
丁寧に教えていただけるので、尋ねやすい環
境です。事が大きくならないうちに不明な点を
解消することで、大きな失敗を回避しています。

大
学
卒
業
後
も
、
舞
台
女
優
に
な
る

夢
を
諦
め
ず
、
演
技
を
磨
い
て
い

る
日
々
。で
も
演
技
を
続
け
て
い
く
た
め
に

も
「
社
会
人
と
し
て
、
仕
事
も
き
ち
ん
と
経

験
し
た
い
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
と

き
、
同
じ
劇
団
の
先
輩
が
派
遣
で
働
く
こ
と

を
勧
め
て
く
れ
た
の
で
す
。

　

オ
フ
ィ
ス
で
仕
事
を
す
る
こ
と
は
、
い
ろ
ん

な
人
と
の
交
流
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ

ま
な
経
験
も
で
き
、
演
技
に
活
か
せ
る
の
も

働
き
た
い
と
思
っ
た
理
由
の
一
つ
で
し
た
。

　

し
か
し
、
実
際
は
初
め
て
づ
く
し
。
緊
張

と
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、
周
囲
の
先

輩
に
教
わ
り
な
が
ら
、
徐
々
に
実
践
の
中
で

仕
事
を
覚
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

慣
れ
て
き
た
ら
い
つ
ま
で
も
”わ
か
ら
な

い
“で
は
す
ま
せ
た
く
な
い
。
演
劇
で
も
仕

事
で
も
、
自
分
に
与
え
ら
れ
た
役
は
し
っ
か

り
と
こ
な
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
は

応
援
し
て
く
れ
る
、
期
待
し
て
く
れ
る
人
た

ち
へ
の
私
の
”応
え
た
い
気
持
ち
“
。

　

仕
事
も
、
演
技
へ
の
経
験
と
し
て
た
だ
踏

み
台
に
す
る
の
で
は
な
く
、自
分
自
身
が
も
っ

と
成
長
で
き
る
ス
テ
ー
ジ
と
し
て
頑
張
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

派
遣
さ
れ
る
企
業
に
よ
っ
て
職
種
や
仲
間

が
変
わ
る
派
遣
は
、
私
に
と
っ
て
新
し
い
ス

テ
ー
ジ
を
与
え
て
く
れ
る
働
き
方
。
夢
に
近

づ
い
て
い
く
こ
と
の
で
き
る
働
き
方
だ
と
思

う
の
で
、
仕
事
と
演
技
の
勉
強
を
両
立
し
な

が
ら
、こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
!

Working File  #19

テレフォンオペレーター

夢に向かって す
べ
て
は
舞
台
女
優
を
目
指
す
た
め
に
欠
か
せ
な
い
こ
と
。

仕
事
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
夢
を
叶
え
る
た
め
の
重
要
な
経
験
で
す
。
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派
遣
会
社
の
応
援
で
憧
れ
だ
っ
た
仕
事
に

正
社
員
と
し
て
就
職
。

今
は
新
た
な
夢
に
向
け
て
走
り
出
し
て
い
ま
す
! 

多田美苗さん  （38歳）

家族構成 父と2人暮らし

職務履歴 家業の酒屋にて事務や販売の手伝い

派遣歴 3年

勤務地 岡山・岡山

勤務時間 7時間×週5日

時給 1100円以上

平均的な月収 18万円前後

P r o f i l e
プロフィール

My Professional ISM

自分ですべてを溜め込まないで、
不安なことは営業担当者に相談

仕事を抱え過ぎたときは「ここまではでき
るけど、これ以上はできません」ときちん
と伝えます。引受け過ぎて、手が回らず、
クレームを受けてしまうことのないように
心がけていました。直接言いにくいときは、
営業担当者に相談して、解決してもらうこ
とで、トラブルを回避します。

派遣を選んだ理由
30代半ばにして社会経験がほとんどないことが不安になり、ソフト
ボールチームの仲間のすすめで、まずは派遣に登録しました。

“なりたい自分"について
大学で、筋肉マッサージなどの勉強をしていたため、マッサージに興
味がありました。将来は自分のお店を持ちたいです。

派遣のここが良かった
登録してすぐに、研修を受講しました。接客マナーや電話応対、パソ
コンスキルアップなど、どれもすぐに役立つ知識で、重宝しました。
セミナー後はすぐに仕事に就くことができました。

N a r i t a i  J i b u n
“なりたい自分”

Working case  #20

テレフォンオペレーター

夢に向かって

派
遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
研
究
所
の
補

助
、
レ
ン
タ
カ
ー
会
社
で
の
接
客
を

経
て
、
C
A
T
V
局
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に

移
り
ま
し
た
。コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
移
っ
た
の

は
、
残
業
の
な
い
職
場
を
希
望
し
た
か
ら
。

平
日
の
18
時
か
ら
3
時
間
、
週
4
日
間
の
リ

フ
レ
ク
ソ
ロ
ジ
ー
の
学
校
へ
働
き
な
が
ら
通

い
ま
し
た
。で
も
、
派
遣
さ
れ
た
当
初
は
、
慣

れ
な
い
電
話
応
対
で
、苦
痛
の
連
続
で
し
た
。

主
に
C
A
T
V
の
操
作
方
法
の
問
い
合
わ

せ
に
お
応
え
す
る
業
務
で
し
た
が
、
ク
レ
ー

ム
を
受
け
る
こ
と
も
度
々
。
二
度
と
電
話
を

取
り
た
く
な
い
と
思
う
日
も
あ
り
ま
し
た
。

　

仕
事
で
の
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
て
く
れ
た

の
は
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
。
仕
事
と
学
校
を
両

立
で
き
た
の
も
、
仲
間
の
激
励
が
あ
っ
た
か

ら
で
す
。
学
校
を
修
了
し
、
派
遣
会
社
の
営

業
担
当
者
の
応
援
も
あ
り
、
夢
だ
っ
た
リ
フ

レ
ク
ソ
ロ
ジ
ー
の
サ
ロ
ン
に
正
社
員
と
し
て

就
職
が
決
定
し
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
実
家
で

し
か
働
い
た
こ
と
が
な
か
っ
た
私
が
、
派
遣

ス
タ
ッ
フ
に
な
り
、
社
会
人
と
し
て
の
自
分

に
自
信
が
つ
い
て
、
夢
を
実
現
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
本
当
に
よ
い
体
験
が
で
き
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
仕
事
に
悩
ん
で
い
る
人
は
ま

ず
派
遣
ス
タ
ッ
フ
に
な
り
、
社
会
人
と
し
て

の
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
し
て
み
る
の
も
よ
い

の
で
は
。
企
業
で
働
く
こ
と
で
、
経
験
が
自

信
と
な
っ
て
、「
な
り
た
い
自
分
」
に
な
る
た

め
の
パ
ワ
ー
が
持
て
る
よ
う
に
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。
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もっと ! 仕事で輝くヒントをチェックしたい人は、
「はけんWorking 2008 WEB」 でチェック !

本誌掲載の派遣スタッフ20名の仕事で輝くヒントをダイジェスト !

キャリアカウンセラーのコメントや、スマートに仕事をする方法が満載です。

http ://www.jassa . jp/working/

仕事で輝く20のヒント

20名の派遣スタッフが、仕事で心
がけていることとは? キャリアカウ
ンセラーがその心がけをチェック。

20名の派遣スタッフインタビュー
をダイジェスト

派遣スタッフ20名による、「大切に
していること」「今の仕事のやりが
い」「派遣でここが良かった」など、
仕事に関する6つの質問の答えには
「なりたい自分」になるためのポイン
トがいろいろ!

あなたは 「なりたい自分」になれてい
ますか?

ぜひチェック!　 「充実度チェッカー」
であなた自身の満足度がわかります!
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0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
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■ 派遣を選んだ理由

働く期間・時間を自分で決められるため　46 . 2％

時間を有効に活用できるため　38 . 2％

正社員として働ける就職先がなかったため 　34 . 4％

勤務地を自分で選べるため（通勤時間が短いため）　33 . 9％

多数の中からやりたい仕事を選べるため　 31 . 5％

職場の人間関係に拘束されないため　24 . 5％

組織にしばられないため 　 22 . 1％

スキルアップになるため 　21 . 8％

賃金が高いため　21 . 5％

有名企業・大企業で働けるため　19 . 5％

　　　　　　　　　　専門的スキルを活かせるため　15 . 9％

　　　　　　　　就職活動のつなぎに働けるため　12 . 4％

　　　　　　　生活設計がしやすいため　11 . 5％

　　教育訓練があるため　2 . 9％

　　勤務評価が適切なため　2 . 8％

　 　 その他　5 . 5％

「
派
遣
ス
タ
イ
ル
を
選
ん
だ
理
由
」  
自
由
度
と
柔
軟
性
が
キ
ー
ワ
ー
ド
!

S t e p  1
 

派
遣
ス
タ
ッ
フ
Web
ア
ン
ケ
ー
ト-

1
万
人
調
査-

の
結
果
が
教
え
て
く
れ
る

「
な
り
た
い
自
分
」へ
の
派
遣
活
用
術

ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
を
自
分
で
創
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
る
派
遣
で
、

あ
な
た
は
輝
け
る
理
想
の
自
分
に
近
づ
く
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

4
つ
の
ス
テ
ッ
プ
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
「
な
り
た
い
自
分
」
へ
の
道
を
見
つ
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

TEXT by : 岡田 百合香
OL、派遣社員、営業などを経験し、人材ビジネス会社
に落ち着き、「採用コンサルタント」という仕事に関わる。
2002 年に「ライフビタミン研究所」を設立。「心のトータ
ルプロデューサー」として、メンタルからキャリアまで人
が活き活きと人生を送るためにカウンセリングや、セミ
ナー、執筆などを通して伝えている。産業カウンセラー・
キャリアコンサルタント。著書に「幸せ美人への近道」
「ハッピーになるセルフセラピー」（愛育社）がある。 
URL : http://www.life-vc.com

　
「
期
間
・
時
間
を
自
分
で
決
め
ら
れ
る
」「
時
間
を

有
効
活
用
で
き
る
」
と
い
う
「
自
由
度
・
柔
軟
性
」

が
あ
る
派
遣
ス
タ
イ
ル
。

　

た
と
え
ば
、
契
約
期
間
は
頑
張
っ
て
働
き
お
金
を

貯
め
て
旅
行
に
行
こ
う
、
残
業
は
し
な
い
で
夜
は
自

分
の
た
め
に
使
お
う
、
家
族
の
た
め
に
時
間
は
短
く

し
て
い
こ
う
、
な
ど
決
め
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
ん

な
多
様
性
、
柔
軟
性
の
あ
る
希
望
が
叶
う
の
が
、
派

遣
の
魅
力
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
自
分
が
送
り
た
い
生
活
ス
タ
イ

ル
を
考
え
て
お
く
こ
と
も
必
要
で
す
ね
。

　

も
ち
ろ
ん
、
自
分
の
好
き
な
こ
と
、
や
り
た
い
こ

と
を
す
ぐ
に
見
つ
け
る
こ
と
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
仕
事
を
し
な
が
ら
自
分
に
合
っ

た
職
を
見
つ
け
て
い
く
と
い
う
方
法
も
一
つ
の
手
段
。

そ
れ
を
見
つ
け
や
す
く
し
て
く
れ
る
ス
タ
イ
ル
が
派
遣
。

　

い
ろ
い
ろ
な
企
業
を
経
験
で
き
る
、
さ
ま
ざ
ま
な

人
と
出
会
え
る
、
仕
事
内
容
も
企
業
に
よ
っ
て
多
彩
。

そ
ん
な
ワ
ク
ワ
ク
す
る
経
験
を
し
な
が
ら
、
自
分
ス

タ
イ
ル
を
発
見
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。

　

そ
し
て
、
正
社
員
で
は
就
く
こ
と
が
難
し
い
仕
事

で
も
、
派
遣
と
い
う
ス
タ
イ
ル
だ
か
ら
こ
そ
、
巡
り

合
う
、
ト
ラ
イ
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
ま
す
。
自

分
の
未
来
を
制
限
せ
ず
に
、
可
能
性
を
広
げ
る
こ
と

が
で
き
る
の
も
派
遣
の
よ
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
「
職
場
の
人
間
関
係
」
に
関
し
て
も
、
割
り
切
る
こ

と
が
可
能
な
ス
タ
イ
ル
。
た
と
え
ば
、
私
は
こ
の
企

業
と
は
3
か
月
の
契
約
だ
か
ら
、
こ
の
期
間
は
し
っ

か
り
と
自
分
の
仕
事
を
し
て
、
ま
わ
り
の
人
と
も
円

滑
に
お
付
き
合
い
し
て
い
こ
う
、
と
自
分
で
決
め
て

働
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
も
派
遣
だ
か
ら
こ
そ

可
能
な
姿
勢
で
し
ょ
う
。

　

選
択
で
き
る
職
の
ス
タ
イ
ル
は
さ
ま
ざ
ま
。
正
社

員
、
契
約
社
員
、
派
遣
、
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
。

自
分
が
ど
ん
な
ス
タ
イ
ル
が
一
番
よ
い
の
か
を
「
な

り
た
い
自
分
」
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
自
分
流
の
ス
タ

イ
ル
を
選
択
す
る
こ
と
が
必
要
と
な
っ
て
く
る
で

し
ょ
う
。

●派遣というワークスタイルを選択する理由の第1

位、2 位は「期間・時間を自分で決められる」「時間を

有効活用できる」が挙げられています。

やはり「自由度・柔軟性」があるということが派遣を

選択する最大の理由。自ら決めることができる、会社

に束縛されないスタイルです。

●第 3 位は「正社員として働ける就職先がなかった」

という理由。これはマイナスにもプラスにも捉えるこ

とが可能。正社員として就職するということは、企業

探しから、面接やテストまですべて自力。多少面倒。

そんなステップを省いて、登録すれば自分のスキルに

合った企業を紹介してくれる、「派遣会社」というシ

ステムは嬉しい存在です。

●他の理由では「職場の人間関係に拘束されないた

め」があります。仕事をしていく上で、人間関係はと

ても重要な要因。自分と気が合う人が多い職場であれ

ば、とても楽しく過ごせますが、こればかりは、一緒

に働いてみないとわかりません。

ストレスの原因の1位が職場の人間関係と言われるほ

ど、人との関係は自分にとってプラスにもマイナスに

もなり得るわけです。そんなわずらわしい関係も派遣

ならば、割り切ってお付き合いすることができると考

えられます。 

また、「勤務地を自分で選べる」「多数の中からやりた

い仕事を選べる」という理由も多い。いずれにせよ、「自

分で決めることができる」というワークスタイルが派

遣を選択している大きな要因となっています。

※Web アンケート調査実施要領

1. 実施期間 : 平成19年7月1日（日）～7月31日（火）
2. 調査対象 : 現在派遣会社に登録中
 （待機中、育児休業中などの求職者を含む）で
 派遣で働いている方及び派遣で働いた経験のある方
3. 実施 : 協会HP上のアンケートページから直接入力し
 Web 送信により回答
4. 回収総数 : 13,738 件
5. 有効回答 : 13,390 件（97.5％）

実施団体：社団法人 日本人材派遣協会
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「
仕
事
内
容
に
つ
い
て
」  

派
遣
の
職
務
内
容
は
と
っ
て
も
豊
富
!

S t e p  2

「
賃
金
に
つ
い
て
」  

や
っ
ぱ
り
気
に
な
る
お
給
料
!

S t e p  3
　

自
分
の
努
力
次
第
で
は
、
高
収
入
も
望
め
る
の
が
、

派
遣
の
メ
リ
ッ
ト
。

　

専
門
技
術
、
高
度
な
ス
キ
ル
を
習
得
し
経
験
を
積
め

ば
、
時
給
の
高
い
職
種
も
夢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
。

　

こ
の
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
が
あ
り
、
そ
れ
に
対

し
て
の
賃
金
が
わ
か
り
や
す
い
の
が
派
遣
の
特
徴
で

す
。
だ
か
ら
、
も
っ
と
今
以
上
の
時
給
の
仕
事
を
目
指

し
た
い
、
と
い
う
希
望
が
あ
れ
ば
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を

し
て
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
仕
事
に
就
く
こ
と
だ
っ
て
可

能
。
自
分
の
努
力
し
た
結
果
が
、
目
に
見
え
る
賃
金
と

い
う
形
で
現
れ
る
、
実
感
で
き
る
の
が
、
派
遣
の
よ
い

と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
、
簡
単
に
は
、
賃
金
ア
ッ
プ
は
難
し
い
か

も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
そ
れ
で
も
今
以
上
に
頑
張
っ
て

時
給
を
ア
ッ
プ
す
る
職
に
就
き
た
い
と
思
う
か
、
今
の

ス
タ
イ
ル
に
満
足
し
て
い
る
の
で
、
こ
の
ま
ま
で
い
こ

う
と
思
う
か
は
、
自
分
自
身
の
「
な
り
た
い
姿
」
を
考

え
て
、
判
断
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　

自
分
の
ス
キ
ル
に
合
っ
た
仕
事
選
択
が
可
能
な
派

遣
ス
タ
イ
ル
。
そ
こ
で
重
要
な
の
が
、「
プ
ロ
意
識
」
で

す
。
さ
て
、「
プ
ロ
意
識
」と
は
何
で
し
ょ
う
か
?

　
「
プ
ロ
」
と
は
、
自
分
の
仕
事
に
プ
ラ
イ
ド
と
責
任

を
持
っ
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
人
で
す
。
派
遣
先
企

業
が
求
め
る
仕
事
に
対
し
て
、「
私
は
誠
実
に
対
応
し
、

ニ
ー
ズ
に
的
確
に
応
え
る
仕
事
の
取
り
組
み
を
し
て

い
る
」
と
思
え
る
自
信
と
前
向
き
な
気
持
ち
を
持
っ
て

関
わ
れ
ば
、
ま
わ
り
か
ら
の
評
価
も
高
ま
り
、
何
よ
り

も
自
分
自
身
が
楽
し
く
仕
事
が
で
き
る
は
ず
で
す
。

　

楽
し
く
仕
事
に
関
わ
れ
れ
ば
、
自
分
が
望
む
「
な
り

た
い
姿
」に
近
づ
け
ま
す
ね
。

　

さ
ら
に
、
オ
フ
ィ
ス
系
の
仕
事
の
中
で
現
在
の
仕
事

以
外
で
も
や
り
た
い
仕
事
が
あ
れ
ば
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

し
て
挑
戦
し
て
み
る
、
ま
た
金
融
系
、
I 

T
系
、
ク
リ

エ
イ
テ
ィ
ブ
系
と
い
う
分
野
に
興
味
が
あ
れ
ば
、
派
遣

会
社
に
相
談
し
て
、
新
し
い
道
を
見
つ
け
て
み
る
こ
と

も
、
夢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
ち
ょ
っ
と
先
の
自
分
を
想
像
し

て
、
一
歩
踏
み
出
す
勇
気
も
必
要
で
し
ょ
う
。

　

現
在
の
仕
事
に
磨
き
を
か
け
て
、
輝
け
る
自
分
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●登録業務のカテゴリー別で一番多いのがオフィス系。オフィ

ス系の業務を分類すると、OA事務、英文事務、PCオペレー

ター、金融事務、貿易事務、財務処理、営業事務、受付、秘

書や通訳までと、さまざまな職務内容があります。さらに、営業・

販売・サービス系の仕事も多くなっています。正社員と違って、

ピンポイントで職種を選択できるのが、派遣のメリットです。   

●次に多い金融や ITの職務の種類も豊富です。金融系では

金融業務、資産運用提案業務、オンライン取引コールセンター

業務、証券営業など。また IT 技術はソフトウェア開発、シ

ステムエンジニア・プログラマー、CADオペレーターなど他

にもたくさんあります。じっくり調べて、自分の適職を見つけ

てみましょう。■ 現在（または直近）の
　 業務について

オフィス系　73 . 4％

金融系　5 . 4％

その他　4 . 7％　

クリエイティブ系　1 . 7％　

IT 技術・通信系　6 . 3％　

製造・軽作業系　1 . 9％　

■ 現在（または直近）の賃金について
［時給］

1800円以上　5 . 8％ 1000円未満　4 . 0％

1000～ 1200円未満

　14 . 8％

1200～ 1400円未満

　26 . 7％

1400～ 1600円未満

　25 . 4％

1600～ 1800円未満

　23 . 4％

営業・販売・サービス系　6 . 7％

●ほとんどの派遣スタッフたちは、時給で支給されています。パート・ア

ルバイトよりも時給が高い。「プロ」に支払われるものだからです。

●時給は1200 円から1800 円の間が一番多いようです。もちろんこれ

以上もらっている人もいます。この差は、地域、職種が要因です。

●調査結果の中で一番高い賃金は、ソフトウェア開発、システムエンジ

ニア・プログラマー、続いて高いのが、セールスエンジニア、資産運用提

案業務、証券営業となっています。地域、職種別で見ると、地域では、

東京が一番高いという結果が出ており、職種では、登録が多いオフィス

系の中で、特に一般事務と言われるものより、貿易事務、秘書、通訳・

翻訳という職種の方が時給は高い。やはり専門的な知識があれば時給も

よい、という表れです。
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「
仕
事
と
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
」  

仕
事
と
生
活
、
ど
っ
ち
も
充
実
!

S t e p  4

「
派
遣
で
働
く
こ
と
の
満
足
度
」 

自
ら
選
択
で
き
る
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
!

G o a l  !!

遣
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
派
遣
先
企
業
に
出
向
き
、
決
め
ら

れ
た
期
間
で
自
分
の
能
力
を
発
揮
し
て
働
き
ま
す
。
さ

ま
ざ
ま
な
関
係
が
あ
る
中
で
、
派
遣
は
与
え
ら
れ
た
期

間
内
で
の
人
間
関
係
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

円
滑
な
付
き
合
い
方
が
で
き
る
人
間
関
係
の
「
自
分
ス

タ
イ
ル
」
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
し
て

割
り
切
っ
て
仕
事
に
集
中
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
る
。

そ
れ
も
派
遣
の
メ
リ
ッ
ト
で
す
ね
。

　

人
間
関
係
は
自
分
に
と
っ
て
よ
い
刺
激
に
も
な
る
し
、

悪
い
ス
ト
レ
ス
要
因
に
も
な
る
わ
け
で
す
。「
職
場
の
人
間

関
係
」は
働
く
上
で
、
と
て
も
重
要
な
要
因
と
な
り
ま
す
。

　

も
し
、
な
に
か
問
題
が
あ
れ
ば
、
派
遣
会
社
の
担
当

者
に
相
談
が
で
き
ま
す
。
直
接
職
場
の
上
司
に
言
い
づ

ら
い
こ
と
も
、
派
遣
会
社
を
通
し
て
、
不
平
不
満
や
、

改
善
し
た
い
こ
と
を
伝
え
て
も
ら
え
る
の
で
と
て
も

安
心
。
派
遣
ス
タ
ッ
フ
を
守
っ
て
く
れ
る
の
が
、
派
遣

会
社
と
い
う
わ
け
で
す
。

　

そ
し
て
「
派
遣
会
社
の
対
応
」
と
い
う
こ
と
も
上
位

に
あ
が
っ
て
い
ま
す
。

　

派
遣
ス
タ
ッ
フ
の
味
方
で
あ
る
こ
の
存
在
は
、
と
て

も
大
き
い
で
し
ょ
う
。
キ
ャ
リ
ア
の
問
題
や
、
職
場
の

悩
み
な
ど
を
相
談
で
き
る
存
在
が
あ
る
と
い
う
の
は
、

派
遣
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
は
、
力
強
い
支
え
と
な
り
ま

す
ね
。
派
遣
会
社
の
シ
ス
テ
ム
を
積
極
的
に
利
用
し
て

い
く
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

ど
ん
な
働
き
方
に
も
、
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
は
必

ず
あ
り
ま
す
。
ど
ん
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
送
り
た
い
の

か
、
何
を
優
先
し
て
働
き
た
い
の
か
を
決
め
て
い
く
こ
と

が「
な
り
た
い
自
分
」を
手
に
入
れ
る
近
道
で
し
ょ
う
。

「
な
り
た
い
自
分
」に
近
づ
く
チ
ャ
ン
ス
。

私
流
ス
タ
イ
ル
で
満
足
度
ア
ッ
プ
!

　
「
労
働
時
間
・
休
日
数
」、「
生
活
の
充
実
感
」
で
満
足

度
が
高
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。「
ワ
ー
ク
ラ
イ

フ
バ
ラ
ン
ス
」
を
実
現
で
き
る
、
こ
れ
が
派
遣
の
魅
力

で
す
よ
ね
。
さ
て
、
生
活
の
充
実
っ
て
何
で
し
ょ
う
?

　

充
実
し
た
生
活
ス
タ
イ
ル
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、

充
実
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
幸
せ
だ
と
感
じ
る
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
「
幸
せ
」
と
感
じ
る
こ
と

は
「
な
り
た
い
自
分
に
」
近
づ
い
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
感

じ
る
も
の
で
し
ょ
う
。
派
遣
ス
タ
イ
ル
は
、「
な
り
た
い

自
分
」
に
向
か
っ
て
い
く
た
め
の
、
仕
事
と
生
活
の
ス
タ

イ
ル
を
自
ら
創
り
上
げ
る
こ
と
を
可
能
に
し
ま
す
。

　

派
遣
ス
タ
イ
ル
を
選
択
す
る
理
由
の
キ
ー
ワ
ー
ド

は
「
自
由
度
と
柔
軟
性
」
で
し
た
ね
。
こ
こ
に
価
値
を

見
出
し
て
も
ら
え
る
と
、
派
遣
充
実
度
は
ア
ッ
プ
し
ま

す
よ
。
み
な
さ
ん
が
望
む
ス
タ
イ
ル
を
具
体
的
に
描

き
、
一
つ
ひ
と
つ
を
可
能
に
し
て
い
く
た
め
に
、
自
由

に
ス
タ
イ
ル
を
選
択
で
き
る
の
が
派
遣
で
す
。
そ
し
て

な
り
た
い
方
向
性
が
途
中
で
変
更
し
て
も
、
柔
軟
に
対

応
が
可
能
な
こ
と
も
派
遣
ス
タ
イ
ル
の
魅
力
で
す
ね
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
い
つ
で
も
軌
道
修
正
で
き
る
よ
う

に
「
な
り
た
い
自
分
」
を
描
き
続
け
る
こ
と
が
大
切
と

な
っ
て
き
ま
す
。

　
「
職
場
の
人
間
関
係
」
の
満
足
度
も
高
い
で
す
ね
。

自
分
に
と
っ
て
人
間
関
係
が
円
滑
な
職
場
に
い
た
い

で
す
よ
ね
。
円
滑
な
人
間
関
係
が
あ
れ
ば
、
仕
事
が
ス

ム
ー
ズ
に
、
効
率
よ
く
運
び
ま
す
。
み
な
さ
ん
は
、
派

　

派
遣
の
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
は
、
仕
事
の
時
間
と
自
分

の
時
間
を
き
っ
ち
り
分
け
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
で
す
。

派
遣
は
、
契
約
期
間
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
期
間

内
に
仕
事
を
や
り
遂
げ
る
と
い
う
短
期
目
標
が
あ
る

の
で
、
自
分
で
も
生
活
設
計
が
立
て
や
す
い
で
す
ね
。

気
持
ち
も
ダ
ラ
ダ
ラ
せ
ず
に
割
り
切
る
こ
と
が
で
き

る
、
こ
れ
が
派
遣
の
魅
力
と
も
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

生
活
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
立
て
や
す
い
。
仕
事
の
後
は
、

お
稽
古
事
に
行
き
た
い
、
休
日
は
仕
事
の
こ
と
を
忘
れ

て
、
思
う
存
分
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
、
ま
た
、
育
児

や
家
事
を
両
立
し
た
い
な
ど
、
自
分
の
好
き
な
ス
タ
イ

ル
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

好
き
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
作
り
上
げ
る
た
め
に

は
、
自
分
が
ど
う
あ
り
た
い
か
、
と
い
う
こ
と
を
考
え

て
み
る
こ
と
が
必
要
で
す
ね
。

　

せ
っ
か
く
、
充
実
し
た
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
持
て
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
か
ら
、
そ
の
時
間
も
有
意
義
に
過

ご
せ
る
と
よ
い
で
す
ね
。

　

楽
し
い
充
実
し
た
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
送
る
こ
と
が
、

仕
事
へ
望
む
姿
勢
を
前
向
き
に
し
、
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る

派
遣
ラ
イ
フ
を
可
能
に
し
て
く
れ
ま
す
よ
。

■ 仕事と生活を比べると、どちらを重視していますか

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
（％）

生活重視
17 . 9％

仕事重視　4 . 7％

どちらかというと生活重視
38 . 7％

どちらともいえない　20 . 7％

どちらかというと仕事重視　17 . 9％

●半分以上の派遣スタッフたちが、「仕事重視」よりも「生活重視」

を考えています。

●時間内はプロとして働くのは当たり前。そしてそれ以外の時間は、

プライベートの時間として、大切に過ごすことが可能。しかし正社員

となると、残業が続いたり、いろいろなお付き合いがあったりと、な

かなか仕事と生活の線引きができにくい場合もあります。それに比

べて、派遣の場合は決まった時間、決まった期間で働くわけですから、

プライベートまで侵されることはない。だからこそ「生活重視」スタ

イルが実現可能となるわけです。
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 ポイント数

 61.2

 7.1

 23.6

-37.3

 67.6

 32.1

-21.6

-18.2

 40.5

-48.0

 16.9

6  1~5を手に入れた自分を具体的にイメージしてみましょう。

10  「なりたい自分」のイメージができたら、　　具体的な「なりたい自分」を手に入れるため行動しましょう。

派遣を活用してなりたい自分を手に入れる方法

下記の10項目の質問に対してよく考えて、自分のなりたい姿を具体的に書き出しましょう。
書き出して、しっかりとイメージすること。それが輝く自分を手に入れる近道となりますよ。

●満足度のポイントが高い事柄は、「労働時間・休日数」そして「生活の充実

感」。労働時間や休日休暇を満足しているというのは、最初の「派遣の選択理

由」の中の「働く期間・時間を自分で決められるため」ということにつながり

ます。派遣スタッフたちは、自分で決めていくことができる派遣スタイルに満

足しているようです。

自分が希望する労働時間で、仕事の後はしっかりと自分時間を作れる。そして、

土日、祝日は必ず休みを取ることができれば、生活も充実したものとなるでしょう。

次に多いのが「職場の人間関係」。束縛されずに割り切ることが可能なのが、

派遣スタイルです。

●満足度のポイントが低い事柄は、「雇用の安定性」。派遣という働き方のイ

メージの調査でも、「不安定な働き方」という結果が高い割合となっています。

これは派遣スタイルを選択したことで、仕方がないことかもしれません。「安

定」を望めば「自由」が減ります。この 2 つは裏表の存在。両方望むことは

なかなか大変かもしれません。正社員になれば安定がありますが、自分から

希望して勤務時間や休日を選択することは難しく、自分でスタイルを決めてい

くという自由度は大幅に減ります。派遣であれば、選択の自由度はアップします。

　

満足 まあ満足 どちらでもない やや不満 不満

■ 派遣で働いていることの満足度について

生活の充実感

やりがい

仕事の内容

収入

労働時間・休日数

派遣会社の対応

教育訓練・能力開発

福利厚生

職場の人間関係

雇用の安定性

派遣という働き方

0 20 40 60 80 100
（％）

14 . 61 4 . 6 5 1 . 1 1 9 . 9 9 . 6

7.4 3 3 . 7 2 8 . 2 2 0 . 3 10 .5

8.7 3 8 . 9 2 7 . 0 1 8 . 2 7 .2

2 6 . 7 1 8 . 0 2 9 . 0 21 .9

20.5 4 5 . 7 1 9 . 0 1 0 . 6 4 .2

15.0 3 6 . 7 2 3 . 2 1 5 . 4 9 .6

1 4 . 8 5 2 . 0 1 8 . 1 12 .1

2 0 . 2 3 9 . 4 2 1 . 2 13 .9

13.6 3 8 . 6 2 9 . 4 1 1 . 7 6 .8

1 8 . 7 2 7 . 8 2 5 . 2 24 .5

8.4 3 4 . 5 3 2 . 5 1 5 . 0 9 .7

4 . 8

4.4

2.9

5.3

3.8
満足の割合（％）×　2

まあ満足の割合（％）×　1
どちらでもないの割合（％）×　0

やや不満の割合（％）×－1
 不満の割合（％）×－2

合計

＋

※ポイント算出式：

※満足度指数（ポイント）の算定は、回答者の中に占める各満足・不
　満足の度合いを選択した人数の割合（%）を出し、一定の指数を乗
　じて、それぞれを合計した数値である。計算上は、最大 +200 か
　ら最小－200 の幅がある。

1  希望する勤務時間・勤務地は?

2  希望する休日は?

3  希望する仕事内容は?

4  希望するプライベートは?

5  理想とする仕事と生活のバランスは?

7  6の自分に向かうためにまず、
　　できることを書き出して優先順位をつけていきましょう。

8  優先順位をつけた行動をいつから、どのようにしていけ　　ばよいのか、スケジュールを立ててみましょう。

9  スケジュールに無理がないか、もう一度考えてみましょう。

自分が働く職場を
イメージしてみましょう。

ライフスタイルを
イメージしてみましょう。
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石本径代 営業事務、校正、メッセンジャー ……………………………………………………… 派遣は夢への架け橋。わたしの人生に、なくてはならないもの !
太田将崇 入力・出力事務 ………………………………………………………………………… 気まぐれな猫
かずみ 婦人服、婦人用品の接客販売 ………………………………………………………… 仕事と家事と余暇のバランスが絶妙なかんじです
川又智子 庶務系事務 ……………………………………………………………………………… 子育て中の私を育ててくれる派遣という働き方
くうみん 営業事務 ………………………………………………………………………………… ハケンの品格 派遣社員のモラルをもって…
近藤彩 一般事務、和訳・英訳などの英文事務 ……………………………………………… 仕事も育児も家庭も自分も…欲張り型
酒井有希 一般事務、庶務業務 …………………………………………………………………… 時間を上手く利用する
ストリート データ入力 ……………………………………………………………………………… マイペース
砂野泉 一般事務
sumi 人事部 採用アシスタント ……………………………………………………………… 仕事ですが、勉強の毎日です
たかちゃん 軽作業 …………………………………………………………………………………… ボケないように社会参加
玉村佳奈 システム開発プロジェクト付事務 ……………………………………………………… 自分アレンジメント
ちびちゃん 営業事務・一般事務 …………………………………………………………………… マイペース !
千代吉 経理、庶務
西口美子 一般事務 ………………………………………………………………………………… 生活の為
ニューウェル祥子 英文事務 ………………………………………………………………………………… 公 / 私 :17 時でメリハリ !
はなぷん 庶務 ……………………………………………………………………………………… 人・社会との繋がり
ピーチ PCによる資料作成 …………………………………………………………………… バランス&ハッピー
ひな パソコンオペレーター ………………………………………………………………… パソコンの仕事は私の天職です
hirohiro アパレル会社でのPCサポート ……………………………………………………… 遊牧民
ふみ 営業事務 ………………………………………………………………………………… 充実してます
ブルーム 営業事務 ………………………………………………………………………………… 要領は悪いけど、マイペースで頑張ってます !
紅 データ入力 ……………………………………………………………………………… 小さなことでもこつこつと
まつくみ 電話オペレーター ……………………………………………………………………… スキルアップ&出会い探し
まっき～ 一般事務 ………………………………………………………………………………… 仕事もプライベートも充実させたい !
Macky CADオペレーター
mamakitty 海外営業 Customized staff  ………………………………………………………… 顧客仕様に七変化
mayu 情報誌のデータ入力及び割付、校正など …………………………………………… 職種の百科事典
まるまる 総務事務 ………………………………………………………………………………… 大切なもの （家族）を胸に、今日も頑張る
まんまる 事務用機器操作 ………………………………………………………………………… 1粒で 2 度美味しい働き方
宮崎マンゴー  OA 操作事務 …………………………………………………………………………… 見極めが大切
みゆき 一般事務 ………………………………………………………………………………… ステップアップ
武藤由佳 経理総務事務 …………………………………………………………………………… 自由奔放
森省次 建築現場管理 …………………………………………………………………………… 今日やるべき仕事は必ず行う
yumichan 医薬品メーカーの分析業務 …………………………………………………………… 自分の夢を実現するため、またスキルをアップするために働きます

アイ 営業事務及び財務処理 ………………………………………………………………… 気配り上手で周りの方々も安心して仕事ができます
赤木 佳代子 総務業務 ………………………………………………………………………………… スピーディー且つポジティブ
浅井 真理子 OA事務 ………………………………………………………………………………… 責任感が強く、意欲的に疑問や改善点を解決しようとする頑張り屋さん !
飯野 香織 医療事務 ………………………………………………………………………………… いつも明るく親切に患者様対応 !! 私まで元気になります
伊藤 真琴 営業アシスタント ……………………………………………………………………… 笑顔で明るく !
鵜殿 美香 OA事務 ………………………………………………………………………………… 努力家で、癒し系
浦川 由美 携帯電話販売、接客業務 ……………………………………………………………… ワークライフバランス、自分らしく働く
恵良 秀世 秘書業務 ………………………………………………………………………………… 仕事はてきぱき、お客様対応はしなやかに
大久保 聖子 営業事務 ………………………………………………………………………………… 明るく前向き ! お仕事をとことん楽しめる方です
大沼 優子 保険業務 ………………………………………………………………………………… 夢を叶えるためのライフワーク  
川崎 光江 人材開発アシスタント ………………………………………………………………… 忙しくても笑顔で乗り切る癒しキャラです。部署に一人はいてほしい存在 !
川島 加奈子 受付 ……………………………………………………………………………………… 好奇心旺盛で常にプラス思考な女性です !
菅谷 裕美 営業アシスタント ……………………………………………………………………… ワークライフバランススタッフさん  
漢那 悦子 Web デザイン …………………………………………………………………………… 派遣という働き方を活用して、夢（演劇活動）と仕事を両立
齋藤 瑞穂 事務用機器操作、機械 CADモデリング業務 ……………………………………… 仕事と遊び、両方1番
清水 リサ 一般事務 ………………………………………………………………………………… 自分を好きでい続けるために、自分にあった働き方を選ぶ !
鈴木 実奈 一般事務 ………………………………………………………………………………… おしゃれセンスがキラリと光る鈴木さん。柔らかな笑顔で職場を明るくする頑張り屋さん
内藤 良子 営業事務 ………………………………………………………………………………… スキルはあとからついてくる !    
中屋 順 事務用機器操作 ………………………………………………………………………… より効果的・効率的なやり方を常に考えて積極的に提案してくれる
 誠実な人柄で周囲からの信頼が厚いスタッフさん
原田 兼由 寮管理 …………………………………………………………………………………… スーパー派遣おじいちゃん
松原 有沙 営業事務 ………………………………………………………………………………… とにかく一生懸命 ! とにかく前向き ! そして楽しみながら…
水上 直美 総務事務 ………………………………………………………………………………… しっかり者で気配り上手の水上さん。温かいお人柄で職場も癒しムードに包まれます
矢永 佳枝 受付・データ入力 ……………………………………………………………………… 明るく癒される笑顔  
山下 佳奈 テレマーケティング業務 ……………………………………………………………… 私の天使です (^-^)/

【自薦】 35 名
氏名（ニックネーム） 業務内容 ………………………………………………………………………………… あなたの働き方を一言で言うと  

【他薦】 24 名
氏名（ニックネーム） 業務内容 ………………………………………………………………………………… 彼・彼女の働き方を一言で言うと  

派遣で「なりたい自分」を実現しているスタッフのみなさん !
派遣は、さまざまな働き方だけでなく、スタッフのみなさんの夢の実現も応援しています。
今回、派遣を通して「なりたい自分」を実現した方を募集した結果、自薦の方、他薦の方を合わせて 100 名を超える方からご応募が
ありました。ここに、今回ご応募いただいた方のお名前を紹介します。どうもありがとうございました !
これからも派遣という働き方を、もっと多くの方に知っていただき、「なりたい自分」を手に入れていただければと思います。私たちも
力の限り、みなさまの夢の実現を支援したいと思います。今後ともよろしくお願いいたします !
※今回冊子に登場していただいた 20 名の方とご応募いただきましたが名前の掲載を承諾されなかった方のお名前は省略しています。※掲載はアイウエオ順です。
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編集後記

　「なりたい自分」を手に入れる、だから派遣。…この本のタイトルをご覧に

なって、“言うは易し。「なりたい自分」を手に入れるなんて、口で言うほど簡

単じゃないよね”という声が聞こえてきそうです。

　“やりたいけど、やれない。やりたくないけど、やらなければならない。”

　たしかに、日々の仕事や生活の現実はこうかもしれません。でも、“自分

はこうなりたい”という意志を持つこと、持ち続けることは、仕事でも生活

でもとても大切なこと、と私たちは考えています。

　この本には、派遣という仕組みを上手に使い、自分のライフスタイルにあ

わせて、「なりたい自分」を手に入れた、手に入れようとしている20人の派

遣スタッフの働き方や生き方が詰まっています。

　『働く期間・勤務地を自分で決められる』『時間を有効に活用できる』な

ど、選択肢の多様性や柔軟性が派遣の大きな魅力。育児・介護・勉強・地

域活動など希望するまたは必要とするワ－クライフバランスを実現する、自

らの夢に向かう、正社員になるなど、派遣スタッフ20人の輝くヒントが、あ

なたの「なりたい自分」実現へのきっかけになることを祈っています。

社団法人 日本人材派遣協会
派遣労働者支援委員会委員長  大原 博

<アンケートにご協力ください>
「なりたい自分」を手に入れるヒントがいっぱいの「はけんWorking 2008」を
お読みいただきありがとうございました。今後の参考にさせていただきますので、
ぜひ、アンケートへのご協力をお願いいたします。

アンケートは、こちらから。

http://www.jassa.jp/working/
 

ご回答いただいた方の中から抽選で200名様に 500円のQUOカードを
プレゼントいたします。

※回答期限は、 平成 20年 4 月 30日 ( 水 ) とさせていただき、
　当選の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

※本誌掲載の写真・イラスト・記事の無断掲載をお断りいたします。
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