
中医協 診－２－２

１９．１２．１４

平成１９年度調査 

在宅療養支援診療所の実態調査 結果概要 

 
１． 目的 

・ 在宅療養支援診療所における医療提供状況の実態の把握。 

 
２． 調査対象 

・ 社会保険事務局に在宅療養支援診療所の届出を行っている全国の診療所を対象。 

 
３． 調査方法 

・ 自記式調査票の郵送配付・回収。 

 

４． 調査実施時期 

・ 平成 19 年 7月～8月 

 
５． 調査項目 

施設概要 ・ 開設者 
・ 管理者の年齢 
・ 施設種類（無床・有床） 
・ 届出年月 
・ 院外処方の実施状況 
・ 医師数（常勤・在宅医療実施医師数） 
・ 外来患者延数 
・ 案内（表示）診療時間（外来診療・訪問診療） 

在宅医療への取組み ・ 在宅医療（往診・訪問診療・看取り）に関する患者数 
・ 往診や訪問診療に赴いた件数及び費やした時間 
・ 往診回数 
・ 連携している保険医療機関数及び職種別人数 
・ 連携病院や連携有床診療所の施設数 
・ 連携医療機関との会合の状況 
・ 訪問看護の状況及び訪問看護ステーションとの連携状況 
・ ケアマネージャーとの連携状況 
・ 病院から新規に受け入れた在宅療養患者数 
・ 連携している居宅系施設の状況 
・ 患者及びその家族とのコミュニケーションの状況 
・ 緩和ケアの状況 
・ 今後の意向 
・ 在宅医療に関する意見 自由意見 
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６． 調査結果概要 

 

（１）回収状況 

・ 有効回収数（回収率） 3,553 件（37.4％） 

 
 
（２）結果概要 

・ 在宅療養支援診療所における管理者の年齢（一般診療所との比較）（図表１） 
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38.4%
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30.9%
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４０歳代未満
4.3%

４０歳代未満
3.5%

８０歳代以上
7.6%

８０歳代以上
3.0%

無回答
1.1%

無回答
1.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

在宅療養
支援診療所

一般診療所

n=3,553

n=3,223

 
 在宅療養支援診療所 平均 56.8 歳  

 一 般 診 療 所 平均 59.6 歳  
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・ 在宅療養支援診療所開設数の推移（平成 18 年 4 月時点の届出数を１とした場合）（図表２） 
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・ 在宅療養支援診療所における医師数（常勤換算）（一般診療所との比較）（図表３） 

 

27.2%
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60.0%
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0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

在宅療養
支援診療所

一般診療所

1人以下 2人以下 3人以下 4人以下
5～10人以下 10人より多い 無回答

n=3,553

n=3,223

 
 在宅療養支援診療所 平均 1.6 人  

 一 般 診 療 所 平均 1.5 人  
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・ 在宅療養支援診療所における 1ヵ月間の外来患者数（一般診療所との比較）（図表４） 
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n=2,484

n=3,421
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・ 在宅療養支援診療所での医師一人あたり 1週間の外来診療時間と 1ヵ月間の平均在宅患

者数（図表５） 
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・ 在宅医療の実施規模別にみる在宅療養支援診療所件数と総在宅患者数（図表６） 

 

5.6% 3.9%70.0% 16.0%

3.0%1.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

診療所数

全患者数

～20人 n=2,261 20～40人 n=518 40～60人 n=180

60～80人 n=96 80～100人 n=50 100人～ n=126

在宅患者40人以下：合計 2,779カ所 在宅患者40人超：
合計 451カ所

在宅患者40人超
44,769人

在宅患者40人以下
31,375人

 
 在宅患者 40 名以下の在宅療養支援診療所：在宅患者数 1 ヵ月平均  9 人  

 在宅患者 40 名超の在宅療養支援診療所：在宅患者数   1 ヵ月平均 51 人  

 5



【在宅療養支援診療所と他の医療機関との連携】 

 

・ 連携している病院数別にみる在宅療養支援診療所の割合および件数（図表７） 

 

48.3%5.2% 18.1% 11.5% 10.8%

1.0%

5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

病　　　院

0施設 n=183 1施設 n=1,715 2施設 n=642
3施設 n=408 4～9施設 n=384 10施設以上 n=35
無回答 n=186

 

 

・ 連携している診療所数別にみる在宅療養支援診療所の割合および件数（図表８） 

 

32.2%30.8% 10.1%

3.6%

3.3%

0.8%

80.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

一般診療所

0施設 n=1,096 1施設 n=1,144 2施設 n=360
3施設 n=129 4～9施設 n=116 10施設以上 n=30
無回答 n=2,875  

 
・ 連携している訪問看護ステーション数別にみる在宅療養支援診療所の割合および件数

（図表９） 

 

37.7%12.7% 15.3% 8.7% 9.2%

1.7%

14.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

訪問看護
ステーション

0施設 n=450 1施設 n=1,341 2施設 n=544
3施設 n=308 4～9施設 n=327 10施設以上 n=60
無回答 n=523
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【在宅療養支援診療所と他の医療機関との連携内容別内訳】 

 

・ 連携の内容を文書で定めている病院・有床診療所（図表１０） 

 

51.2%12.2% 17.3% 6.8% 5.6%

0.4%

6.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

連携の内容　
を文書で定め

ている　  　　 

0施設 n=433 1施設 n=1,818 2施設 n=616
3施設 n=241 4～9施設 n=199 10施設以上 n=14
無回答 n=232  

 

・ 緊急時の入院先として確保している病院・有床診療所（図表１１） 

 

51.4%6.8% 18.7% 9.3% 8.0%

0.5%

5.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

緊急時の　　

入院先として
確保している

0施設 n=240 1施設 n=1,825 2施設 n=666
3施設 n=329 4～9施設 n=283 10施設以上 n=18
無回答 n=192  

 
・ 緊急時の入院先である病院・有床診療所に確保している病床数（図表１２） 

 

16.5%24.9% 7.1%

3.2%

4.5%

11.2% 32.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

緊急時の入院

先である病院
・有床診療所

に確保して 　
いる病床 　　

0床 n=886 1床 n=588 2床 n=254
3床 n=112 4～9床 n=160 10床以上 n=397
無回答 n=1,156  
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・ 24 時間の往診を支援・サポートしている病院・有床診療所（図表１３） 

 

40.4%25.9% 12.1% 4.9%

3.5%

0.4%

12.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

24時間の往診
を支援・サポー

トしている　　　

0施設 n=920 1施設 n=1,437 2施設 n=429
3施設 n=175 4～9施設 n=123 10施設以上 n=13
無回答 n=456  

 

・ 居宅での介護が困難になった時に一時的な入院を受け入れている病院・有床診療所（図

表１４） 

 

41.8%13.5% 17.4% 9.4% 6.8%

0.4%

10.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

居宅での介護

が困難になっ
た時に一時的

な入院を受け
入れている　

0施設 n=479 1施設 n=1,486 2施設 n=617
3施設 n=334 4～9施設 n=240 10施設以上 n=14
無回答 n=383  

 
・ 在宅医療に関する研修（医師･看護師）を受入れている病院・有床診療所（図表１５） 

 

15.8%57.3% 4.1%

1.5%

0.5%

0.1%

20.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

在宅医療に関

する研修（医
師･看護師）を

受入れている

0施設 n=2,035 1施設 n=563 2施設 n=145 3施設 n=53

4～9施設 n=19 10施設以上 n=4 無回答 n=734
 

 

 8



・ 在宅医療機器の保守などを支援・サポートしている病院・有床診療所（図表１６） 

 

16.6%57.7% 3.3%

1.6%

0.8%

0.1%

19.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

在宅医療機器
の保守などを

支援・サポー
トしている　　

0施設 n=2,049 1施設 n=591 2施設 n=117 3施設 n=57

4～9施設 n=29 10施設以上 n=2 無回答 n=708
 

 

 

・ 在宅療養支援診療所と連携医療機関との会合の実施状況（平成 18 年度）（図表１７） 

 

36.9%32.4% 11.8%

1.2%

7.9%

2.5%

7.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

在宅医療に係

る情報交換の

ための連携医
療機関との会

合の状況　　　

0回 n=1,151 1～3回 n=1,312 4～6回 n=418
7～9回 n=44 10回～14回 n=280 15回以上 n=88
無回答 n=260  
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・ 在宅療養支援診療所と患者及びその家族などとのコミュニケーションの状況（複数回答）

（図表１８） 

 

2,600

2,690

2,521

2,249

158

102

3,087

3,216

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500 3,000 3,500

01 緊急時の対応について、連絡先や
方法などを文書で説明している

02 患者の容態が急変した際に、家族が
どのように対処すべきかを説明している

03 患者の容態が急変した際に、医師・訪問
看護師が何を行うかを説明している

04 患者が他の医療機関の診療を受けた場合には
その結果についての連絡を受けることにしている

05 在宅での看取りに関して説明している

06 介護の仕方や注意すべき点について、
介護サービス事業者（ヘルパー）に対する

直接又は文書による説明している

07 その他

無回答

総数（N= 3,553）
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・ 在宅療養支援診療所が提供している緩和ケアの状況（複数回答）（図表１９） 

 

1,852

1,501

1,104

1,219

989

166

1,424

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500

01 疼痛緩和ケアについて家族に説明

02 疼痛緩和のための麻薬を処方

03 疼痛緩和のための麻薬の取扱について
調剤薬局との連携

04 麻薬の管理方法についての説明を家族に

05 疼痛緩和のための麻薬の取扱について
訪問看護ステーションとの連携

その他

無回答

総数（N= 3,553）

 

 
 
・ 在宅療養支援診療所の在宅医療についての今後の意向（図表２０） 

 

14.5 %59.4 %

5.1 % 5.1 %

15.9 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

在宅医療について

今後の意向

在宅医療患者を
増やす予定

外来医療への
シフトを模索中

在宅医療の対応を
中止する予定

その他 無回答
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・ 在宅療養支援診療所全体での看取り場所の内訳の変化（図表２１） 

 

在宅で看取り

51.8%

在宅で看取り
56.5%

病院で看取り

42.9%

病院で看取り
38.8%

自院で看取り

4.7%

自院で看取り
5.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H18

H19

n=2,836

n=2,806

 
 

 

・ 在宅療養支援診療所 1施設あたりの看取り件数（1ヵ月平均）（単位：人）（図表２２） 

0.29

0.03

0.24

0.04

0.33

0.48

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

在宅で看取り 自院で看取り 病院で看取り

H19
看取り数

合計

1,121人
H18

看取り数

合計

759人

H18
看取り

数

合計

608人

H19
看取り数

合計

734人

（注）平成18年は、年度での件数を12で除して1ヵ月あたりに換算。平成19年は平成19年6月の件数。

H18
看取り数

合計

71人

H19
看取り数

合計

92人
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・ 在宅療養支援診療所 1施設あたりの在宅ターミナルケア加算算定患者数（1ヵ月平均） 

（単位：人）（図表２３） 

 

0.13

0.26

0.00

0.05

0.10

0.15

0.20

0.25

0.30

H18 H19

算定患者数

合計
 392人

算定患者数

合計
 762人

（注）平成18年は、年度での件数を12で除して1ヵ月あたりに換算。平成19年は平成19年6月の件数。
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