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  問9 本調査またはリハビリテーションについてのご意見 

128 「○○○をやっていて下さい」と言って他の所へ行ったきり、なかなか戻って来て下さらないと、い

つまで続ければいいのかと、不安だった。 

129 リハビリすることによって今の自分があります。 

130 入院の病院で 後迄リハビリテーションをして頂きたかったです。あと１週間出来たら私も本当に良

かったと思います。今でも痛みが残って夜など目が覚めます。どうしてこの様な制度になってしまっ

たのでしょうか。残念でなりません。もう少し考えて頂きたいですね。入院費は４６万も支払い、

後迄やって下さったら良かったと思います。 

131 症状は良くなったり、悪くなったりします。続けて、週２～３回のリハビリをすると、楽に動いたり、

立ち上がったりできます。少しお休みを続けるとまた、立ち上がりや、動きがつらくなります。家で

も体操は行いますが、リハビリとは異なります。内科は自分の都合の良い時にかかれるのに、なぜ、

リハビリは自分の必要と思う時に受けられないのでしょうか？勝手に計画を作られても困ります。

（説明はありますが）保険料も高く、３割も負担するのになぜ自分が必要と思う時にリハビリを受け

られないのか、全く解かりません。先生方には、いつも親切にして頂き有り難いと思っていますが。

132 延ばしたり曲げたり痛くても、先生達の励ましのおかげで、１分間位正座ができるようになり、リハ

ビリを受けている他の方も一緒になって喜んでくださいました。一人で自宅にいたら、味わえない感

動だと思います。もう少し良くなるまで、通院したいと思います。 

133 Ｈ１８、８月で一度終了され、制度により、リハビリは受けられない事で我慢していましたが、９、

１０、１１月と次第に痛が出始め、我慢できない痛みとなり、１２月お願いがてら受診し、再びリハ

ビリを開始していただくと、左脛の痛みも、やや薄らぎ、楽になりつつあります。３ヶ月、休んだ事

で、脛の状態が、元の木の網となった事が残念でしたが、再開した事で、改全されつつある事が、嬉

しいです。完治する日を楽しみにリハビリを続けさせて下さい。 

134 リハビリに期間を定めるのは、理解に苦しむ。 

135 始めてから、まだ６回なので効果が出てない様に思いますが、今後、続けて受けたいと希望します。

１人で生活していく爲にも、頑張りたいと思います。 

136 病気が完全に良くなってないのに期間が来たというだけでリハビリを打ち切るのは反対だ！！ 

137 季節または、時間等で、下肢及び腰部の痛みがあり、歩行困難且つ不安定歩行等になることがありま

す。今後も、定期的な受診にてリハビリテーションを希望致します。 

138 私の受けているリハビリテーションは付いて下さる先生は厳しいのですが、とっても優しくもあり少

し出来ると誉めて下さるので頑張れます。 

139 御指導頂きまして、一寸ずつしっかりして参り心が楽になって来ました。どっと不安になりました。

７５才～７６才でした。痛みが悲しい程老化を進めました。 

140 リハビリの先生がとても親切に面倒を見て頂いたので気分的にも良かった。 

141 変形性膝関節症で、人工ヒザ関節置換術を１８年６／１６に右膝をしました。その後はリハビリテー

ションに親切に色々とやって頂き、本当に嬉しく思っております。転ぶと大変なので用を足す時は主

人から車に乗せてもらっています。 

142 私は手首骨折のためのリハビリだったので、後半のアンケートには、あてはまる事項がありませんの

で、記入していません。 


