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タ イ ム ス タ デ ィ 調 査 分 析 結 果 

 

Ⅰ 調査分析方法 

  １．集計対象数 

   本集計では、調査票の精査ができた４１施設６８病棟について集計を行った（回復

期リハ病棟は除く）。 

   調査対象者のうち、タイムスタディ調査においてケア時間が著しく逸脱した（３標

準偏差から外れるもの）ものは集計対象から除き、2,772件を集計の対象とした。 

 

  ２．患者１人１日当たりのケア時間の算出方法 

   ①個別ケア時間 

    看護師、准看護師、看護補助者（介護職）の個別ケア時間 

     ２４時間ﾀｲﾑｽﾀﾃﾞｨ調査票の患者別個別ケア時間を患者毎に再集計して算出。 

   

    医師(非常勤医師含む)､ﾘﾊｽﾀｯﾌ(PT､OT､ST､MSW)､その他職種(薬剤師､栄養士､その他) 

     ７日間ﾀｲﾑｽﾀﾃﾞｨ調査票の患者別個別ケア時間を患者毎に再集計し、１日換算するた

めに７で除して算出。 

 

   ②間接ケア時間 

    ２４時間ﾀｲﾑｽﾀﾃﾞｨ調査票の「食事・休憩等」時間を除くその他の活動時間につい

ては、当該病棟の入院患者数で除して、１人１日の間接ケア時間とした。 

    また、７日間ﾀｲﾑｽﾀﾃﾞｨ調査票のその他の活動時間に該当する「運営・管理」、「そ

の他」の時間については、以下の算出式により計算し、２４時間ﾀｲﾑｽﾀﾃﾞｨ調査票

の間接ケア時間に加算した。 

   

      ７日間ﾀｲﾑｽﾀﾃﾞｨ調査票の 

患者１人１日の間接ケア時間＝ａ×{ｂ÷（ｂ＋ｃ＋ｄ）}÷ｅ÷７ 

 

         ａ：「運営・管理」＋「その他」の時間 

         ｂ：当該病棟の「個別ケア時間合計」 

         ｃ：「対象病棟以外の入院患者」の時間 

         ｄ：「外来患者」の時間 

         ｅ：当該病棟の入院患者数 

 

診調組 慢－１－２ 
１７．５．１１ 
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Ⅱ 患者別ケア時間の集計結果 

１．患者１人１日当たり総ケア時間 

備考）１．２４時間タイムスタディ調査票の「食事・休憩等」時間を除くその他の活動時間を当該病棟の入院患者数で除して
　　　　　間接ケア時間とした。
　　　　　また、７日間タイムスタディ調査票のその他の活動時間に該当する「運営・管理」、「その他」の時間については、
　　　　　以下の算出式により計算し、上記間接ケア時間に加算した。

ａ：「運営・管理」＋「その他」の時間
７日間タイムスタディ調査票の ｂ：「個別ケア時間合計」

間接ケア時間＝ ａ×ｂ÷（ｂ＋ｃ＋ｄ）÷ｅ÷７ ｃ：「対象病棟以外の入院患者」の時間
ｄ：「外来患者」の時間
ｅ：当該病棟の患者数

　　　２．医師、看護師、准看護師、看護補助者（介護職）、リハスタッフ（ＰＴ、ＯＴ、ＳＴ、ＭＳＷ）、
　　　　　その他職種（薬剤師、栄養士、その他）のケア時間の総和を個別ケア時間とした。

入院患者１人１日当たり総ケア時間（間接ケア＋個別ケア）
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２．入院患者１人１日当たり職種別個別ケア時間 

備考）１．医師は、非常勤医師を含む。リハスタッフは、ＰＴ、ＯＴ、ＳＴ、ＭＳＷである。
　　　　　その他職種は、薬剤師、栄養士、その他の職種とした。

入院患者１人１日当たり個別ケア時間
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３．入院患者１人１日当たり職種別重み付け個別ケア時間 

備考）１．各病院の職種別の人件費から、看護師の平均給与を1.0とした給与指数を計算し、個別ケア時間に相対的な給与指数を乗じた
　　　　　重み付け平均ケア時間を算出した。

相対比
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入院患者１人１日当たり職種別重み付け個別ケア時間
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４．入浴方法別の入浴時間 

単位：分

入浴方法
１回の
入浴時間

１週間(７日間)の
入浴回数

１日当たり
入浴時間

特浴 36.6 2.3 11.8

介助浴 34.4 2.8 13.8

自立 26.9 2.2 8.5

清拭他 0.0 － 0.0

備考）患者の個別ケア時間のうち入浴時間については、患者の入浴方法に応じて

　　　「１日当たり入浴時間」を賦課した。

入浴方法別の入浴時間
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Ⅲ 患者属性別ケア時間の分析結果 

１．ＡＤＬ（Ⅴ1）（全項目版） 

51-41-5031-4021-3011-200-10
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カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

 ADL 0-10 338 100.6 90.6 26.9 289.9 44.5

 ADL 11-20 211 130.5 118.2 45.2 315.4 50.6

 ADL 21-30 241 144.8 132.8 57.8 369.2 53.6

 ADL 31-40 348 158.2 146.9 57.1 384.4 56.7

 ADL 41-50 1,339 159.3 150.8 45.8 386.1 52.6

 ADL 51- 290 172.2 161.7 40.6 348.8 62.2

合計 2,767 149.9 141.4 26.9 386.1 57.1  

＜カテゴリ＞ 

以下のａからｈの各項目について、評価点数を単純合計した。（「自立＝0点」から「全面依存＝

6点」、「本動作は１回もなかった＝8点」） 

a．ベッド上の可動性 

b．移乗 

c．病棟（ユニット）の中での移動 

d．更衣 

e．個人衛生 

f．食事 

g．トイレの使用 

h．入浴 



 7

２．ＡＤＬ（Ｖ１）ＡＤＬを4項目とした場合（健保連版） 

 

ADL17-18ADL13-16ADL 9-12ADL 5-8ADL 0-4

ADL(健保連版)得点

400
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別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

 ADL 0-4 411 104.0 94.1 26.9 315.4 46.2

 ADL 5-8 226 138.8 128.8 47.4 384.4 54.2

 ADL 9-12 296 155.1 140.9 57.1 380.5 57.8

 ADL 13-16 501 152.7 144.2 60.8 376.2 50.9

 ADL 17-18 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1

合計 2,769 149.9 141.4 26.9 386.1 57.1  

 

＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点は、「ａベッド上の可動性」、「ｂ移乗」、「ｆ食事」、「ｇトイレの使用」の４項目か

ら計算した。各評価点については、「急性期以外の入院医療の支払いに関する調査研究」（平成

16年3月健康保組合連合会）の報告書に準拠した。 
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３．ＡＤＬ（Ⅴ１）ＡＤＬを４項目とした場合（日医版） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点は、「ａベッド上の可動性」、「ｂ移乗」、「ｆ食事」、「ｇトイレの使用」の４項目か

ら計算し、各評価点を単純合計した（「本動作は１回もなかった」は6点に置き換えた）。 

「長期療養者に対する新しい支払方式」に関する調査研究」（平成15年1月 日本医師会総合

政策研究機構）の報告書に準拠した。 

21-2416-2011-156-100-5

ADL（ 日医版） 得点

400
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0
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別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

  ADL 0-5 470 107.8 96.7 26.9 315.4 48.3

  ADL 6-10 200 137.8 130.7 57.8 288.2 49.1

  ADL 11-15 260 157.4 142.3 57.1 384.4 59.0

  ADL 16-20 460 151.9 142.4 60.8 376.2 51.2

  ADL 21-24 1,379 163.9 154.2 40.6 386.1 55.3

合計 2,769 149.9 141.4 26.9 386.1 57.1
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４．要介護（Ｉ５） 
 

要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１要支援自立

要介護度

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 
 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

自立 1 66.2 66.2 66.2 66.2 .

要支援 28 131.4 135.1 37.4 282.7 57.5

要介護１ 157 109.6 96.1 39.4 384.1 53.9

要介護２ 184 135.2 120.8 45.1 384.4 58.8

要介護３ 320 142.9 133.9 47.1 327.4 51.2

要介護４ 565 156.4 147.1 45.7 380.5 55.7

要介護５ 935 160.0 148.9 44.2 386.1 55.5

合計 2,190 150.5 141.4 37.4 386.1 56.9  
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５．ＣＰＳ（認知機能尺度） 

CPS6CPS5CPS4CPS3CPS2CPS1CPS0

CPS

400
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0
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ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

CPS0 345 122.3 113.4 37.4 369.2 53.6

CPS1 212 138.2 125.7 45.4 325.4 61.4

CPS2 245 140.3 129.7 26.9 384.1 60.7

CPS3 337 145.8 134.7 35.7 384.4 53.8

CPS4 400 153.5 143.7 44.2 386.1 58.1

CPS5 211 158.9 148.1 70.4 380.5 53.6

CPS6 650 161.0 149.2 45.8 364.7 54.4

合計 2,400 147.7 138.2 26.9 386.1 57.5  

＜カテゴリ＞ 

ＣＰＳの分類方法は、「急性期以外の入院医療の支払いに関する調査研究」（平成 16年 3月健
康保組合連合会）の報告書に準拠した。 
ＣＰＳ０：障害無し       ＣＰＳ１：境界的である 
ＣＰＳ２：軽度の障害がある   ＣＰＳ３：中程度の障害がある 
ＣＰＳ４：やや重度の障害がある ＣＰＳ５：重度の障害がある 
ＣＰＳ６：最重度の障害がある 
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６．日常の意思決定を行うための認知能力（Ⅱ3） 

 

重度の障中程度の軽度の障限定的な自立

日常の意思決定を行う ための認知能力
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カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

自立 404 126.7 115.7 37.4 372.8 57.9

限定的な自立 378 137.3 126.6 26.9 384.1 59.9

軽度の障害 268 145.6 132.5 35.7 386.1 58.6

中程度の障害 506 152.4 144.0 44.2 384.4 54.6

重度の障害 855 160.9 149.1 45.8 380.5 54.5

合計 2,411 148.0 138.4 26.9 386.1 57.8  

 

＜カテゴリ＞ 

0. 自    立：首尾一貫して理にかなった判断ができる 

1. 限定的な自立：新しい事態に直面した時にのみいくらかの困難がある。たとえば、普段は問

題ないが、新しい検査を受けるときに指示に従えない、混乱するなど 

2. 軽度の障害      ：特別な状況において、判断力が弱く、合図や見守りが必要である。たとえば、

普段は問題ないが、検査時は常に混乱するなど 

3. 中程度の障害：普段から判断力が弱く、合図や見守りが必要である 

4. 重度の障害      ：判断できないか、まれにしか判断できない 
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７． せん妄の兆候・混乱した意思・意識（Ⅱ4） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜カテゴリ＞ 
有：以下のａからｆの６項目において「この７日間は通常の状態と異なる＝２」に該当した項

目が１個以上ある場合。 
無：上記以外の場合。 
 
 a. 注意がそらされやすい（たとえば、集中力がない、話がそれる） 

b. 周囲の環境に関する認識が変化する（たとえば、その場にいない人に話をしたり唇を動か

す、自分をどこか別の場所にいると思いこむ、昼夜の混乱） 

c. 支離滅裂な会話が時々ある（たとえば、話していることが一貫しない、無意味である、見

当違い、話題が飛ぶ、思考が散漫） 

d. 落ち着きがない（たとえば、皮膚や服、ナプキンなどをいじったり、ひっぱる、居場所を

よく変える、身体を動かし続ける、叫び続ける） 

e. 無気力（たとえば、動作が鈍い、宙を見ている、なかなか奮起しない、身体の動きが少な

い） 

f. 認知能力が 1日の中で変動する（たとえば、時々良かったり、悪かったり、身体の動

きが少ない） 

a 

有無

せん妄の兆候・ 混乱し た意思・ 意識
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カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,349 147.4 137.9 26.9 386.1 57.6

有 52 174.2 174.8 80.7 325.7 61.1

合計 2,401 147.9 138.4 26.9 386.1 57.8
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８． 意識障害者である（Ⅱ1） 
 

YESNO

意識障害者である
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カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

NO 2,314 147.2 137.7 26.9 386.1 57.5

YES 454 163.2 158.8 40.6 340.2 52.5

合計 2,768 149.8 141.3 26.9 386.1 57.0  

 

＜カテゴリ＞ 

ＪＣＳⅡ－３以上またはＧＣＳ８点以下の状態、無動症の状態。 

0. 意識障害者ではない＝NO 

1. 意識障害者である＝YES 
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９－１．問題行動４項目（徘徊、暴言、暴行、不適切な行為）：１日みられた（Ⅳ２a-d） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
有：以下のａからｄの４項目において「１日みられた」又は「２日みられた」、「毎日みられた」

のいずれかに該当する項目が１個以上ある場合。 
無：上記以外の場合。 
 
 a. 徘徊 

b. 暴言 

c. 暴行 

d. 社会的に不適切な行為 

 

 

有無

問題行動a-d： １ 日みられた

400
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カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,071 146.4 136.8 26.9 386.1 57.3

有 365 158.7 150.8 47.4 384.4 57.8

合計 2,436 148.2 139.0 26.9 386.1 57.5
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９－２．問題行動４項目（徘徊、暴言、暴行、不適切な行為）：２日みられた（Ⅳ２a-d） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
有：以下のａからｄの４項目において「２日みられた」又は「毎日みられた」のいずれかに該

当する項目が１個以上ある場合。 
無：上記以外の場合。 
 
 a. 徘徊 

b. 暴言 

c. 暴行 

d. 社会的に不適切な行為 

 

有無

問題行動a-d： ２ 日みられた

400

300

200

100

0
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時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,186 146.4 136.9 26.9 386.1 57.0

有 250 164.7 155.7 47.4 384.4 59.0

合計 2,436 148.2 139.0 26.9 386.1 57.5
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９－３．問題行動４項目（徘徊、暴言、暴行、不適切な行為）：毎日みられた（Ⅳ２a-d） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
有：以下のａからｄの４項目において「毎日みられた」に該当する項目が１個以上ある場合。 
無：上記以外の場合。 
 
 a. 徘徊 

b. 暴言 

c. 暴行 

d. 社会的に不適切な行為 

 

有無

問題行動a-d： 毎日みられた
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カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,224 146.6 136.9 26.9 386.1 57.2

有 212 165.4 160.4 47.4 364.7 57.7

合計 2,436 148.2 139.0 26.9 386.1 57.5
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９－４．問題行動：ケアに対する抵抗（服薬、注射、ADL介助、食事を拒否）(Ⅳ２e) 

 

毎日見ら二日見ら一日見らこのよう

問題行動： ケアに対する抵抗
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カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

このような行動は無かった 2,175 145.7 136.4 26.9 386.1 56.7

一日見られた 101 165.9 154.0 58.5 364.7 62.1

二日見られた 34 161.4 152.3 73.4 288.2 61.2

毎日見られた 128 172.8 161.7 44.2 384.4 57.6

合計 2,438 148.2 139.0 26.9 386.1 57.4  

＜カテゴリ＞ 

過去3日間で「このような行動はなかった＝0点」、「1日みられた＝1点」、「2日みられた＝2点」、

「毎日みられた＝3点」に分類して集計している。 
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９－５．問題行動５項目（徘徊、暴言、暴行、不適切な行為）：１日みられた（Ⅳ２a-e） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
有：以下のａからｅの５項目において「１日みられた」又は「２日みられた」、「毎日みられた」

のいずれかに該当する項目が１個以上ある場合。 
無：上記以外の場合。 
 
 a. 徘徊 

b. 暴言 

c. 暴行 

d. 社会的に不適切な行為 

e. ケアに対する抵抗 

 

 

a 

有無

問題行動a-e： １ 日みられた

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,951 145.1 135.8 26.9 386.1 56.8

有 483 160.7 151.5 44.2 384.4 58.5

合計 2,434 148.2 139.0 26.9 386.1 57.5



 19 

９－６．問題行動５項目（徘徊、暴言、暴行、不適切な行為）：２日みられた（Ⅳ２a-e） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
有：以下のａからｅの５項目において「２日みられた」又は「毎日みられた」のいずれかに該

当する項目が１個以上ある場合。 
無：上記以外の場合。 
 
 a. 徘徊 

b. 暴言 

c. 暴行 

d. 社会的に不適切な行為 

e. ケアに対する抵抗 

 

 

有無

問題行動a-e： ２ 日みられた

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,110 145.6 136.3 26.9 386.1 57.0

有 324 165.2 155.9 44.2 384.4 57.9

合計 2,434 148.2 139.0 26.9 386.1 57.5



 20 

９－７．問題行動５項目（徘徊、暴言、暴行、不適切な行為）：毎日みられた（Ⅳ２a-e） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
有：以下のａからｅの５項目において「毎日みられた」に該当する項目が１個以上ある場合。 
無：上記以外の場合。 
 
 a. 徘徊 

b. 暴言 

c. 暴行 

d. 社会的に不適切な行為 

e. ケアに対する抵抗 

 

  

有無

問題行動a-e： 毎日みられた

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,159 145.8 136.4 26.9 386.1 56.9

有 275 167.0 161.4 44.2 384.4 58.5

合計 2,434 148.2 139.0 26.9 386.1 57.5



 21 

１０－１．その他の骨折（Ⅵ１ｈ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
疾患名にその他の骨折の記載がある患者か否かで集計。 

 

有無

その他の骨折

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,686 149.4 140.6 26.9 386.1 56.8

有 86 165.6 157.4 51.2 376.2 64.2

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１０－２．脳出血（Ⅵ１ｍ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
疾患名に脳出血の記載がある患者か否かで集計。 

 
 

有無

脳出血

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,332 149.1 140.4 26.9 386.1 57.4

有 440 154.3 145.1 45.7 354.7 55.3

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１０－３．片側不全麻痺／片麻痺（Ⅵ１ｏ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

疾患名に片側不全麻痺／片麻痺の記載がある患者か否かで集計。 
 
 
 

有無

片側不全麻痺／片麻痺

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,345 149.4 140.5 26.9 386.1 57.7

有 427 152.5 144.4 47.1 336.2 53.6

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１０－４．パーキンソン病関連疾患（Ⅵ１ｑ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

疾患名にパーキンソン病関連疾患の記載がある患者か否かで集計。 
 

有無

パーキンソ ン病関連疾患

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,618 148.6 139.9 26.9 386.1 56.3

有 154 172.3 165.7 45.7 384.4 65.2

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１０－４－１．パーキンソン病関連疾患（Ⅵ１ｑ）（ＡＤＬ(健保連版)スコア１７・１

８のみ） 
 

有無

パーキンソン病関連疾患

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,247 162.9 153.1 40.6 386.1 54.5

有 88 176.1 167.4 45.7 342.2 62.6

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  
 
＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点（健保連版）が 17-18 点の患者で、且つ、疾患名にパーキンソン病関連疾患の記
載がある患者か否かで集計。 
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１０－５．その他の神経難病（Ⅵ１ｓ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

疾患名にその他の神経難病の記載がある患者か否かで集計。 
 

有無

その他の神経難病

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,730 149.6 141.0 26.9 386.1 56.9

有 42 168.9 153.7 73.2 384.1 67.8

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１０－６．脊髄損傷（Ⅵ１ｕ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜カテゴリ＞ 

疾患名に脊髄損傷の記載がある患者か否かで集計。 
 

有無

脊髄損傷

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,733 149.8 140.8 26.9 384.4 57.1

有 39 159.0 152.4 83.2 386.1 54.3

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１１－１．胃瘻、腎瘻、人工肛門などの瘻の処置（ⅩⅡ１ｃ） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜カテゴリ＞ 
過去7日間に胃瘻、腎瘻、人工肛門などの瘻の処置が実施されたか否かで集計。 

 
 
 
 

有無

胃瘻、 腎瘻、 人工肛門などの瘻の処置

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,334 148.5 140.2 26.9 384.4 57.1

有 438 157.6 145.6 56.8 386.1 56.4

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１１－１－１．胃瘻、腎瘻、人工肛門などの瘻の処置（ⅩⅡ１ｃ）（ＡＤＬ(健保連版)

スコア１７・１８のみ） 

 

有無

胃瘻、 腎瘻、 人工肛門などの瘻の処置

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 
 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 942 166.1 156.9 40.6 384.1 54.8

有 393 158.0 145.7 58.5 386.1 55.7

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  

 

＜カテゴリ＞ 
ＡＤＬ得点（健保連版）が17-18点の患者で、且つ、過去7日間に胃瘻、腎瘻、人工肛門などの

瘻の処置が実施されたか否かで集計。 
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１１－２．酸素療法（ⅩⅡ１ｅ） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
過去7日間に酸素療法が実施されたか否かで集計。 

 
 
 
 
 

有無

酸素療法

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,587 147.3 139.2 26.9 384.4 54.6

有 185 187.0 184.1 40.6 386.1 76.2

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１１－２－１．酸素療法（ⅩⅡ１ｅ）（ＡＤＬ(健保連版)スコア１７・１８のみ） 

 

有無

酸素療法

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,193 159.7 151.5 58.5 384.1 50.7

有 142 197.6 191.4 40.6 386.1 75.8

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  
 
＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点（健保連版）が 17-18 点の患者で、且つ、過去 7 日間に酸素療法が実施されたか否
かで集計。 
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１１－３．吸引（１日８回以上）（ⅩⅡ１ｇ） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 
過去7日間に吸引（１日８回以上）が実施されたか否かで集計。 

 

有無

吸引（ １ 日８ 回以上）

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,431 146.2 136.9 26.9 386.1 56.1

有 341 176.5 167.9 37.4 384.1 57.1

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１１－３－１．吸引（１日８回以上）（ⅩⅡ１ｇ）（ＡＤＬ(健保連版)スコア１７・１８

のみ） 

 

有無

吸引（ １ 日８ 回以上）

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,007 159.1 149.4 44.2 386.1 53.8

有 328 178.0 168.7 40.6 384.1 56.9

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  
 
＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点（健保連版）が 17-18 点の患者で、且つ、過去 7 日間に吸引（１日８回以上）が実
施されたか否かで集計。 



 34 

１１－４．吸引（１日１～７回）（ⅩⅡ１ｈ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

過去 7日間に吸引（１日１~７回）が実施されたか否かで集計。 

有無

吸引（ １ 日１ ～７ 回）

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,412 147.6 138.8 26.9 384.4 56.8

有 360 165.3 154.9 57.2 386.1 56.8

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1
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１１－４－１．吸引（１日１～７回）（ⅩⅡ１ｈ）（ＡＤＬ(健保連版)スコア１７・１８

のみ） 

 

有無

吸引（ １ 日１ ～７ 回）

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,011 163.9 154.5 40.6 384.1 55.2

有 324 163.2 152.5 58.5 386.1 55.0

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  
 
＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点（健保連版）が 17-18点の患者で、且つ、過去 7日間に吸引（１日１~７回）が実施
されたか否かで集計。
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１１－５．気管切開口・気管内挿管のケア（ⅩⅡ１ｉ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

過去 7日間に気管切開口・気管内挿管のケアが実施されたか否かで集計。 
 

有無

気管切開口・ 気管内挿管のケア

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,601 148.5 139.1 26.9 386.1 56.7

有 171 171.3 160.5 37.4 340.7 59.6

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1



 37 

１１－５－１．気管切開口・気管内挿管のケア（ⅩⅡ１ｉ）（ＡＤＬ(健保連版)スコア

１７・１８のみ） 
 

有無

気管切開口・ 気管内挿管のケア

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,175 162.3 152.9 44.2 386.1 54.6

有 160 174.0 161.7 40.6 340.7 57.8

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  
 
＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点（健保連版）が 17-18 点の患者で、且つ、過去 7 日間に気管切開口・気管内挿管
のケアが実施されたか否かで集計。 
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１１－６．レスピレーター（ⅩⅡ１ｋ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

過去 7日間にレスピレーターの使用があったか否かで集計。 
 
 

有無

レスピレータ－

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,758 149.8 141.1 26.9 386.1 56.9

有 14 172.9 188.7 37.4 334.1 92.8

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1



 39 

１１－６－１．レスピレーター（ⅩⅡ１ｋ）（ＡＤＬ(健保連版)スコア１７・１８のみ） 
 

有無

レスピレータ－

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,323 163.5 153.8 44.2 386.1 54.8

有 12 193.6 197.3 40.6 334.1 83.0

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  
 
＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点（健保連版）が 17-18 点の患者で、且つ、過去 7 日間にレスピレーターの使用が
あったか否かで集計。 
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１２．２度以上の褥瘡の有無（Ⅸ２ａ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

過去３日間で褥瘡が第２度以上であるか否かで集計。 

有無

２ 度以上の褥瘡の有無

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,587 148.4 139.8 26.9 386.1 56.5

有 185 170.6 157.5 40.6 338.2 62.1

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1



 41 

１２－１．２度以上の褥瘡の有無（Ⅸ２ａ）（ＡＤＬ(健保連版)スコア１７・１８のみ） 
 

有無

２ 度以上の褥瘡の有無

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

 

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 1,190 162.5 153.1 44.2 386.1 54.2

有 145 173.5 160.7 40.6 338.2 61.6

合計 1,335 163.7 154.2 40.6 386.1 55.1  
 
＜カテゴリ＞ 

ＡＤＬ得点（健保連版）が 17-18 点の患者で、且つ、過去３日間で褥瘡が第２度以上である
か否かで集計。 
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１３．中心静脈栄養（Ⅷ２ａ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜カテゴリ＞ 

過去３日間で栄養摂取の方法として中心静脈栄養が使用されたか否かで集計。 
 
 

 

有無

中心静脈栄養

400

300

200

100

0

個

別

ケ

ア

時

間

カテゴリ 度数(件) 平均値(分) 中央値(分) 最小値(分) 最大値(分) 標準偏差

無 2,715 149.3 140.8 26.9 386.1 56.4

有 57 176.7 164.7 40.6 342.2 80.1

合計 2,772 149.9 141.3 26.9 386.1 57.1


