
（別紙５）

○実費徴収を認めるべきではないと考えられるもの（案）

項　　　　　　　　目　　　　　　　　等 備　　　　考

血液検査など検査結果の印刷費用代
　個々の検査点数に含まれているのでは
ないか

骨折や捻挫などの際に使用するサポーターや三角巾
　処置にあたり通常使用される包帯、
ガーゼ等衛生材料は、所定点数に含まれ
ているのではないか

医療機関が提供する在宅医療で使用する衛生材料等
　在宅療養指導管理料に含まれているの
ではないか

他施設へ紹介する場合に添付するレントゲンのコピー代
　診療情報提供料に含まれているのでは
ないか

在宅自己注射指導管理料、血糖自己測定加算以上の自己測定を患者が勝手に医師の指示
を超えて測定したことにより、血糖試験紙、穿刺針を追加せざるをえなくなった場合の
料金の徴収

　指導管理の点数の中で評価されている
のではないか

入院患者が、食事をしやすいように、食事にとろみ剤やフレーバーを使用した時の実費
徴収

　入院時食事療養費制度の中で評価され
ているのではないか

一包化した場合の分包紙代（保険薬局）

　治療上の必要性はないが患者の希望に
基づく場合については、既に実費徴収可
で整理済みであり、治療上の必要性が認
められるものについては、調剤技術料の
中で評価されているのではないか

ユニパック代（保険薬局）

　治療上の必要性はないが患者の希望に
基づく場合については、既に実費徴収可
で整理済みであり、治療上の必要性が認
められるものについては、調剤技術料の
中で評価されているのではないか

医師の指示によるスポイト代（保険薬局）
　調剤技術料の点数の中で評価されてい
るのではないか

散剤のカプセル充填のカプセル代（保険薬局）
　自家製剤加算で評価されているのでは
ないか

ウォークマン等を使用した際の充電に係る電気代
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

おむつ交換や吸引などの処置時に使用する手袋代
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

退院時における医療ソーシャルワーカーによる相談
（療養施設や転院先の検索を含む）

　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

実費徴収したおむつ代の処理費用
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

電気アンカ使用料、電気毛布使用料
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

松葉杖の貸与料
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

医療法等において義務付けられている特定機能病院や臨床研修指定病院の相談窓口での
相談

　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

患者に使用する車椅子用座布団等の消毒洗浄の費用
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

在宅療養者の電話診療、医療相談
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

皮膚過敏症に対するカブレ防止テープの提供
　入院基本料等の点数の中で評価されて
いるのではないか

糖尿病、人工透析など患者教育に必要な教材等
（例：書籍、鉄アレイなどの運動用具等）

　療担規則において、療養上必要な事項
は理解し易いように指導しなければなら
ないこととされており、患者教育に必要
なものは基本診療料等に含まれているの
ではないか

医師がインターネット等より取得した診療情報の提供

　療担規則において、療養上必要な事項
は理解し易いように指導しなければなら
ないこととされており、患者教育に必要
なものは基本診療料等に含まれているの
ではないか
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