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Explicacéao sobre Transfusdo de Sangue

/MR B D A E

1. O que € a transfusdo sanguinea/B L #&E & 1X

e A transfusdo de sangue é uma das terapias importantes que tem por objetivo suplementar cada um dos
componentes do sangue (glébulos vermelhos, plaquetas, componentes proteicos, fatores de coagulacéo, entre

outros) quando as suas fungdes ou quantidades estiverem diminuidas.

JEIMPRIE X, MR O&RSy GRILER, /R, BES . MIREEERT-72 L) OMRELE

PMET LTEREICE DRy 24 9 Z & &2 BRY L LISl FRpiE ©, BERIBRIEDO —> T,
eComo a transfusdo de sangue apresenta certos riscos, sé é realizada em casos de haver expectativa de seus

efeitos.
/B PEEIT—ED U A7 D OT, Wiz K> CTHEPAFGEEINDGEDORITVET,

2. Indicacbes da transfusdo de sangue,/Hii fiLF&% O & i
eEm caso do proprio paciente ndo conseguir produzir sangue suficiente.
/IBERRE & CHRA IR MR &2 SR WIS,
eEm casos de risco de vida por hemorragia abundante devido a doenca, cirurgia ou ferimento, entre outros.
JRBROFN, AMER ETRERLAH Y | EMmIfERAEL D56,

3. Sobre os produtos de componentes e derivados do sangue/#5-F& M LR BLF 22T

eUtiliza-se 0 {concentrado de hemécias) quando o paciente estd em estado anémico por falta de glébulos
vermelhos.

/ CRMERBEAD (X, RMERBZAZE L TO DR MAREDRHIHWE T,

eUtiliza-se 0 {concentrado de plaquetas) quando ha falta de plaquetas, cuja fungdo importante é a de estancar a
hemorragia.

/ QU REGED) 13, ki C B X A D /MRS R LTV A SEAITHWET,

eUtiliza-se o (derivado de plasma)) quando ha falta de fatores de coagulacéo ou quando ha uma
diminuicdo do plasma circulante.
/ QAo 1%, M EEE R o Rz fEER I AN L2 a i kT,

eUtiliza-se o {((sangue total) quando ha hemorragia abundante ou em estado de choque, pois este contém
todos 0s componentes sanguineos.
/ (EmEF) X, MEROETOMSEEATE O T, KEHNLY 2 v 7 REBOHE 7 SICHVET,

4. Eleicdo da transfusdo sanguinea,/ s I 55 D RN L

eQuando ha possibilidade de tratamentos com os medicamentos entre outros, podemos observar a evolugdo
sem a transfusdo sanguinea.
/HERN 72 E TR ATRER S B3, WRIELZITOTRIBL R Z &1 H0 £7,

e Ha dois tipos de transfusdo sanguinea: a transfusdo alogénica, quando se transfunde o sangue doado por
outras pessoas, e, a transfusdo autéloga, quando se transfunde o sangue do préprio paciente.
/E AV RBR IS & D A o0 IR A i 3 2 [RIFE i i & . B /3 O iR 246 5 B i’ & 0

e

Transfusdo alogénica/[FIFE MM - - - Por regra geral, faz-se a transfusio de sangue apenas do componente
necessério, tais como o concentrado de glébulos vermelhos, de

plaguetas, plasma fresco congelado, que sédo fornecidos pelo Centro
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Hematoldgico da Cruz Vermelha do Japdo. Por regra geral, faz-se

primeiramente a transfusdo de minima quantidade do componente

necessario.

/ARMERB, i/ RG], BRI 7r & F AR50
e 2 = billfs S D MR 2 RIS U CnE
oy DB mgi UEd, JRAIE UTETRE RS % o)
g L E 9,

Transfusdo autologa/ || CLifiL i@l - - - Faz-se a coleta e armazenamento de sangue do paciente antes da cirurgia
para 0 seu proprio uso posterior, por isso considera-se que apresente
menos efeitos colaterais comparados a transfusdo alogénica. Porém, é
restrito aos pacientes cirlrgicos que apresentam bom estado geral e sem
complicagBes como infecgdo, entdo, dependendo do paciente pode ser
que ndo seja possivel a sua realizagdo. Caso o volume hemorragico seja
grande, pode ser que este receba concomitante o sangue alogénico.
/AT ML L i LT < & 0 C, EIVEF X [EIFE o .
W2 BHRThnE S TnET, LarL, B@FEEIREN
B < DG E O A DHED 22 W IVE R O BBEARIZ IR &
. BERICE>TUITA WA D H Y £3, HilER%
FUTFEEL AT 52 L bH 0 £7,

eCaso a transfusdo seja necessaria, por regra geral, faz-se apenas a transfusdo dos componentes necessarios.
JEIMBEN LB G AR, JRANE U T B AR Ry O A A i L E 7,

5. Sobre os riscos de ndo receber a transfusao sanguinea
/EMRREE % T RV EE DERRMEIC DWW T
eCaso tenha caréncia de glébulos vermelhos e fique em grave estado de anemia, faltara oxigenacédo para o0s
6rgdos e poder levar a uma situagdo critica. Conforme a situacdo, a anemia pode ser fatal.
[ARMERDI R Z Ui EE OB MARIEBIZ R o T 6. BIEEHCIRBENMTESES R <20 | HERKEIC
RHEZERBYET, MECHMIZEIVBIEN 25505 £7,
eCaso tenha caréncia de plaquetas ou fatores de coagulagdo, poderé ocorrer uma grave hemorragia. Caso
aconteca uma grave hemorragia, pode ocorrer a morte ou deixar deficiéncias graves.
/RO MLIREEE K 23 A LTe s ald, BEEREMAEC 2562060 £9, HEARHLE X
LG E, EHLWIEEOEELZEZTIE8HY £,
eCaso haja reducdo do volume do plasma ou do sangue circulante, a pressdo sanguinea cai e pode colocar
em risco a vida.
/B ER AR EP Il B K E S LTe 6, MEME T L, AR E ME 756080 £,

6. Riscos da transfusdo sanguinea/ i fi.j&5: o 1 kRt
ePara a confirmacdo da seguranca, a Cruz Vermelha do Japao submete os produtos do sangue a todos os
testes disponiveis atualmente. Assim, o risco de infecces (Hepatite tipo B, Hepatite tipo C, AIDS entre
outras) é extremamente baixo, porém ndo absoluto.

/MAEEANT, AARRAFHTHAEFRRR Y OREPITOIL, KEMEOHERPITHOILTWET,
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L72WbITFTIEHY XA,
ePor ser sangue de outra pessoa, ha possibilidade de ocorrer efeitos colaterais leves (urticaria,
calafrio, febre, etc.) e conforme o caso, efeitos colaterais graves (reacdo de hemolise por transfusdo,
etc.) devido a transfusdo sanguinea. Ainda, se realizar transfusdo de plaguetas por muitas vezes, ha
producdo de anticorpo contra as plaquetas e pode ocorrer refratariedade a transfusdo de plaquetas
(situacdo em que ndo se obtém efeito com a transfusdo). Abaixo estdo listados os efeitos colaterais
mais frequentes.
/MNDIMIE T D T2 OFERINT XV BEORIWEM (ZERE, B3E BEVRE) . 5
AlC ko TiE, EERREM (ElrbEm OS2 L) A 2 eettnd v 4, £,
BAIENZ i IR 24T 5 &l MRISKET 29T A Sdu, v IWORIGIREE (B LT %
BIRDIFHNRVIRER) 2528 bd 0 £9, REMREIERZ TR LET,

<Sintomas/JiE k>

Febre, urticaria/ 24, =Ff5
Asma/ M B

Estado de choque (hipotensao arterial, dificuldade respiratéria)
/va oy ZREE (AR T, PR IR E)
Hepatites tipoBe C / B + C BUfif ¢

Hepatites tipo N&o B N&do C/3k B 3F C BT

HTLV— I - HIV - virus desconhecido/HTLV — 1 « HIV « £E17 4 )L A

Doenca do enxerto contra hospedeiro pés-transfusional (GVHD ou DECH)
/i i 7% FEAE A 6t fis 2% (GVHD)
Produgéo de anticorpos / S HLiAR D A4 pE

Sifilis -+ maléaria - reagdo anafilatica por falta de IgA
Mgz - ~Z7 U7 - IgA KRBT T 7 4 T ¥ —Kis

eHa possibilidade de ocorrer a Doenca do enxerto contra hospedeiro pds-transfusional (GVHD),
quando os glébulos brancos do sangue transfusional atacam ou destroem todos os érgdos do paciente.
E um efeito colateral fatal. Atualmente, como ndo ha um tratamento eficaz contra a Doenca do
enxerto contra hospedeiro pos-transfusional (GVHD), a Unica alternativa é a sua prevencao.
/MRREFI PO A fEk (U 2 /8BK) 28, BEROS G2 K - g S GVHD
BMASETN SEZSZ 80D, B IERICR Y 9, BUE mimik
GVHD (Zxt L TAHZY & SN DIREIEDHENL S AU TUNVR WD FEIE TR 0SME— DXL VE T,

7. Medidas contra os riscos/fERME Iz %4 % Xt it

e 0s produtos sanguineos fornecidos pela Cruz Vermelha do Japéo, por regra geral, sdo irradiados para
prevenir a Doenca do enxerto contra hospedeiro pos-transfusional (GVHD).

/ARG AFA L e S 2 Mg, RS U Tt GVHD % T Fi9 % 72 9 1 il s
ORI 24T > TOET,
e Antes da transfuséo, sdo realizados exames para confirmar que o produto é adequado para o paciente.

Ainda, os médicos, enfermeiras e técnicos confirmam por varias vezes a identificagdo do produto antes da
sua administracdo para evitar acidentes.

(R SESL D, BERRIOE L2 A TH L 2 Lt #EEL T b&REGLTWET, F, HEIC
B5ETITITERM, Bl BN X0 BRI ORAEREGEB 21TV, FEPIIECE D TOWET,
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8. Procedimentos de emergéncia/ 8% B D AL
eEm caso de situacdes de emergéncia com risco de vida ou em caso de se admitir necessidade de

transfusdo sanguinea durante um tratamento, realiza-se a mesma segundo a decisdo do médico
responsavel. Mesmo que ndo deseje receber a transfusdo sanguinea, isto €, mesmo que nao receba o
consentimento do préprio paciente ou seu familiar, caso seja necessario para salvar a vida, realizamos a
transfusdo sanguinea. (N&o transfusdo relativa). Caso ndo esteja de acordo com esta linha de conduta,
recomendamos a mudanca de hospital, baseado na folha a parte sobre a “Explicagéo referente a recusa de
administracdo da transfusdo sanguinea e produtos derivados do plasma (Produtos derivados biol6gicos
especificos)”.

/AN T BRAFRR O AOIRERGE Tl 23 B L RO T2 A 1, EIREOHIENIZ L -
THMEEEZ B eVWEd, Wiz HLEZINLWGEE, Thbb, AASLEEORENELN
RVEAETYH, NERICRA O 7= D O S LB R GA X, Wi 24TV E T GRS
ZOHEHCERITE RWES, B THimCmiEsymsss (BrE A m il s) #5441
THMBAE (CEOX, BREAEE LET,

9. Condicdes para receber o subsidio do Sistema de Auxilio aos Danos de Reac¢des Adversas,

Doencas Infecciosas devido a produtos do sangue.

/BER « RBRYWERRE BRI L A D&

eMesmo que os produtos do sangue tenham sido utilizados adequadamente, para as pessoas que estes forem
a causa de infecges ou apresentarem efeitos colaterais com manifestacdo de doencas ou disturbios que
causem danos a saude a ponto de necessitar hospitalizacéo, hd um sistema de subsidio para os gastos
médicos, cuidados médicos, aposentadoria por invalidez entre outros. Entre em contato conosco para mais
detalhes.

/IR A Z @ AR L7 I b B B9, O RENRR CRYYECRIEHIZ 220 0 ABEiRR
SLEETLREE DI OPEE FOMRPRE 2T 2T OI2DI, ERE, ERFY, REESR
EDRAT AT O MR H Y 97, FFAITBRWEDEIIZS VY,

10. Exames contra doencas infecciosas e armazenamento de amostra sanguinea
/RRGIERRE & BRIERE

ePara confirmar a presenca ou auséncia de infecgdo viral pela transfusdo sanguinea, realiza-se exames contra
Hepatites virais (tipo B e tipo C), AIDS entre outros, antes da transfusdo sanguinea. E recomendado também
realizar (0s mesmos) exames 3 meses apos a transfusdo sanguinea para verificar a presenca ou nao das infecgdes
virais. Ainda, os sangues coletados para tais exames (contra infec¢des) serdo armazenados por um determinado
periodo (aproximadamente mais de 1 ano) para, no caso de manifestar a doenca infecciosa viral, investigar a sua
causa, e no caso de manifestar efeitos colaterais devido a transfusdo sanguinea, pesquisar a sua causa.

JEIINE KB 7 A VARG OH T E BT 5712, BIlATciFR Y A4 2 (BB, CHl) xdf XA
WA EOREZITNET, g G » Ak b VANV ABYPEOFEEZRAT D2 E0NHELEINT
WET, T, IS ORYYERE D72 O IR L 72 MR, Bl X > T oA L A EYYE A5
fiE LT EIC 2 DR ARE T 2720, #ill CRWEH RN A L7cGEa OJRRZEHO7-DI12, —EHH
FOVEUE) SESEWEEEET,

11. Fornecimento de informagdes para o produtor/BLiE Tt ~D E# DRt
Se forem consideradas necessérias, pode ser que fornecamos informag@es suas para o produtor, a fim de evitar
ocorréncia ou prevenir a propagacdo de danos apés a transfusdo sanguinea. Contamos com a sua compreensao.

/BN fEE DR NTIERBG IE D 7= DI B L38O B vz aE, Mg e~ EREMET 22 03D
DNFEFTOT, TTHELIFEEN,
T RIEC B9 A iIAE 2018453 H il
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12. Manutencdo de registros/soé&k DERE

oF determinado por legislacio nacional que os registros relacionados a transfusio sanguinea sejam
guardados por 20 anos a partir do dia efetuado.

/Haf Z BEE U 72 Regkix, A A D 20 RTINS Z EN, ERNETHESNLTWET,

Acima, explicamos um resumo dos procedimentos da transfusdo sanguinea, contudo, a préatica transfusional
difere conforme a doenca e condigdes clinicas de cada paciente. Portanto, caso tenha ddvidas, favor consultar o
seu médico responsavel.

JUL b i ERE OG22 5B U E L7ens, EREROBIMITEZER — A— ADIFKPHREEIC L - TR
DNET, LoT. THAHLRRREDY T LELEREICBEE SZSN,

#¢Recebi a explicacdo acima e a compreendi perfeitamente.
[ ERORNBFIZAE+oRHRHAEZRT, BEELE L,

Ano/%E Més/H Dia/H

Assinatura/Z 4 il

AREHE, ERREROEMEFOREL S TERSW TR 77, AALAEOFTELHETOENC LY FROEONECBICE, AAFEELEE LET,

Este texto foi preparado sob supervisdo de médicos e especialistas em Direito, porém, caso surja divergéncia de interpretacéo por diferencas de linguas ou
sistemas etc. entre o Japao e paises estrangeiros, sera priorizada a versdo em lingua japonesa.
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